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1943. 09. 04. Kata

1968. 06. 20. eskiivé

1975. 02. 09. Zs6f

1982. 08. 14. Miklés

2021. februdr 11. SOTE Neuroldgiai Klinika

Kata tiinetei:
nehéz beszéd, stb.

diagnézis:

motoneuron betegség, izomsorvaddssal jar,
most nyelés-, beszédprobléma,

kés6bb a tiidd, nem gydgyithatd,

3-5 év.
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2021

2021. februar 11., csttortok

2021. februar 14., vasarnap

Katdnak mdr nehéz hdrom napokra Szeged
mellett néprajz-gytjteni. Evtizedek 6ta jér
Zsombéra. Most egy taldlmdnya, ami fényesen
bejott. Egy-egy 6ra telefoninterjd ismerdseivel,
most a lakodalmi étrendi szokdsokrdl (4taldny-
dijasok vagyunk). Az idépontot elére egyez-
tetik. ElStte pedig érdkac késziil, kérdéseit
rendezve. Most is, hogy benézek az tivegajton
4t, asztalndl, rollal a kezében, merev nyakkal.
Tehdt telefonal.

Eletemben elészor sikeriilt foltenni egy olyan
mély tlizli voroset, amit Czébel tudott legjobb
érdiban.

2021. februar 12., péntek

Megyiink Katdnak fiiles fotelt venni. Centi-
métert viszek, mert valészin(i, 1 cm hijdn nem
fog beférni a szobdjéba. Pir hetes elézmények,
végyik rd...

Es soron kiviil — bardti gesztus — déluténra lét-
rejote. F/2021/022

Jékob..., aki foldi vdndorttjdn mindig a csilla-
gokra nézett révid ldté vagyok, de igyekszem.
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Sokan voltunk a hvosvolgyi Reptéren. Elfér-
tiink. F/2021/021

2021. februar 16., kedd

Katdval orvosndl a szépnev(i Balassa utcéban,
most folfedezett mindenféle fiiveket esti étek-
nek, szalkds mustdrnak neveztem el.

Februdr tizenegyedikén 4j id8szdmitds vette
kezdetét, rdjétt, mindegy vitamintigyben mit
tesz elém, csak ddsan mustdrral, 1évén finom
izekre alkalmatlan.

2021. februar 17., Hamvazdszerda

Fiam t6bb, mint én. Ismeri a majd szét is.

2021. februar 18., csutortok

Katdc kisérve az Ulléi ttra, a klinikdra... — szé-
pek ezek az ellenfények —, hazafelé — a mai boj-
tom —, vettem egy Piramis szeletet.

Helyben fogyasztéssal.




2021. februar 19., péntek

Kata egy napra kérhézban, kivizsgéldson. Gon-
dolom, mdra mér tdjékozott és beszdmoldskész
az dpoléndk {8zési szokdsairdl, férjeik szabad-
id8s tevékenységeirdl és kedveltebb tévémiiso-
rairél, az unokdk érdekl8dési tertiletérdl, f6bb
tehetségtipusairdl, sporttevékenységérdl, to-
vébbtanuldsi kildtdsair6l. Néprajzos.

El6vettem, Biblidm végére beirva — évtizedek
6ta nem haszndltam — ez sirnivaléan pontos.

1986.11. // C.05289

Megvallom az én szammal az Ur Jézust,

akit Isten foltdmasztott a haldlbdl, tehdt meg
vagyok vdltva!

En Krisztusban vagyok! Uj teremtés vagyok!
Uj Atydm van a mennyben!

Uj életem van — orok életem!

»Hatalmat kaptam, hogy skorpidkon és ki-
gydkon tapossak, és az ellenség minden erején
é semmi nem drthat nekem!

Majd Katdval, reggelente.

2021. februar 20., szombat

C)reg emberek szerelmes levelei.

Ozvegység, hizassig, halil. A masik ember nem
azért van, hogy a mi életiinket megcsindlja.
Hogy boldogsdgunkat megteremtse.

Azt magunknak kell el8éllitani. Netdn juttatni
beléle

Meglegyintett a haldlos rémiilet, hogy egyediil
maradok.

2021. februar 21., vasarnap

Kata 4gyban, egyediil a Téth Arpad sétdnyon.
Aztén haza, Katdnak ebéd melegiteni.

Este mondta, ma csak egy Udvozlégy, minden
visszhangzik a fejemben, amit kimondok. Mon-
dom, akkor ez mdris kettének szdmit.

2021. februar 27., szombat

A legkisebb unoka tinnep; 6 18, Kata siit, ha-
gyomdnyosan az ¢én feladatom a torta kdzepébe
keriil8 z4szl6.
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Kov. két hét alkotéhdz Kecskemét, Katdval.

2021. marcius 5., péntek, Kecskemét

Katdnak bedllitottunk hozzdm, az én mfiter-
membe (neki is van, egy nagyobb) egy mdso-
dik munkaasztalt.

Ezen most laptoprél épp a reggeli szentmisén
vesz részt.
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2021. marcius 8., hétfs, Kecskemét

2021. méarcius 16. kedd,

Teritett asztal vdr rdnk futds /kocogds/ stb.
utan.

2021. mércius 11., csutortok, Kecskemét

Sajét napfordulé. Ma mér pirkade 05:23-kor.
Ez j6. Eredend8en a narancsot akartam volna

fotézni a reggelinél. Belesétdle Kata.
F/2021/031

2027. marcius 15. hétfs, Bp.

Délutdn négy 6ra volt. Mintha villanydram
itdte volna meg. Ami negyven éve fdjdalmam-
ban nem, hangosan folsirtam: gyégyulj meg
Kata, nem tudok nélkiiled élni.

Angyal repiilt dt.

Kata csititgatott.

DESKE.HU

elsé hétkoznapunk Pesten (Budan)

Ujra pesti esti sétdnk, forduléjén a tavacska
mellett egy Illyés-vers, fololvasom. Aztdn 6rii-
liink neki.

2021. marcius 17., szerda

Most reggelente ezt imddkozzuk el.

...még ha a haldl drnyékdnak vilgyében jarok
is, nem félek a Gonosztol!

Nem félek, mert Te velem vagy!

Nem csiiggedek, mert 1e vagy az én Istenem!
1é megsegitesz engem!

Te megerdsitesz engem!”

Bennem az eréd lelke van!

Bennem a szeretet lelke van!...

2021. marcius 19., péntek

Kata ebédre terit. Reménytelen dhitattal eme-
lek polcdrdl apré konyvet, T. S. Eliot Legszebb
Versei. Ugyanis effélékre szellemileg teljesen al-
kalmatlan. Lyuk az életrajzban. Tea utdn Kata
sz6l, olvass fol belble. Rapszddia szeles éjszakdn.
Hosszt vers. Tizenkét 6ra... hat a hold... fél
kettd... a kapu fénykorében... emlékezés... fél
hdrom... a ldmpa... merev fehér...




Mennyit értiink beléle. En semmit. Ugy értel-
mezziik, hogy nem birt elaludni. Ezt viszont
rettenetesen érijiik. Es nevettiink. F/2019/155

2021. marcius 21. vasarnap

Repiilétér, vasdrnap. Fajtattunk és féztunk. De
sitott a nap.

2021. marcius 22. hétfs

Apésom hagyatékdban taldltuk jé tiz éve.

Uram, tudod, hogy oregszem. larts vissza
a fecsegéstél és artdl a meggydzidéstél, hogy
minden tigyben dlldst foglaljak. Ments meg
attdl a vdgyrél, hogy mindenki tigyét rendez-
gem. Ments meg a végtelen részletek elmondd-
sdrdl. Adj szdrnyakat, hogy a lényegre térjek.
Zird le ajkaimat, ha fdjdalmaimrol akarok
beszélni. Ezek idével nének é az idé halad-
tdval egyre édesebb beszélni réluk. Tanits meg
arra a dicsé leckére, hogy esetleg tévedhetek is.
Tégy meggondolttd, de nem kivincsivd, segi-
16késszé, de nem parancsolévd. Engedd, hogy
ne iissem bele mindenbe az orromat...

2021. marcius 28., vasarnap

Kisebb sétdra futotta a Varban. Szép tiszta sze-
les idé.

2021. marcius 29., hétfé

Tegnap Katdval megnéztiik a Parlamentnél azt
a fold alacti — gondolom — dsszetartozds emlék-
mivet. Hét sajnos — sajnos én ldttam a pdrizsi
Szent Lajos szigeti pdrjit, ami a német haldl-
tiborokra emlékezik, ami nagyszeri — diplo-
mamunkdm Kelet-Azsia Mazeum volt a fold
alatt, ott is rdmpa vitt le. Sokat beszéltiink a
konzultdns tandrokkal, milyen jellel, oszloppal
kellene az indulépontot megjeldlni. Itt hidny-
zik, hogy itt van valami.

2021. marcius 30., kedd

Amit hénapok 6ta latolgattunk, csak remél-
tiink, mivel nem értiink hozzd, hogy hol merre

lehet a beigért cseresznyeliget, a reggeli szell6z-
tetéskor ldm pillanat alate [éerejoee. Hde azok
ott, ni. Kata ébred, majd biiszkélkedem vele.
Folfedeztem a hajnali sziirkiiletben.

Ha ugyan ez tényleg az.

2021. marcius 31., szerda

Kata reggelinél tudatja, a tiszavirdgnak nincs is
emésztbszerve, csak szaporodé szerve. Szerin-
tem az az igazi.

Isten lefényképezhetetlen. Gyongyi is probal-

gatja. Isten kopenye szegélye. Taldn. Tegnapi
sétdnk cseresznyéskert.

DESKE.HU
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2021. aprilis 3., Nagyszombat

Husvéti ldtogatds Dunakeszin. Nagyldnyunk
Zsofia, és az unokacsokor. Sétdnk a Duna par-
ton, igy is terveztiik. Aztdn haza, erénkbél eny-
nyi telik.

2021. aprilis 4., Hisvétvasarnap

Viri sétink. Mindig meghat, ahogyan nem ve-
szik figyelembe az illetékességet.

Virdgdgyon tdl, Getest szélén virulnak, hetykén
hirdetve léthez jogukat. Nem szdlva, hogy nem
tltette, akarta, indftotta 8ket senki. Vigan 4t
lépve jelentéktelenségén, Kutyatej nevén is.

2021. 4prilis 13., kedd

Tegnap Katdval Angyalfoldon, elkezdi, 15 tit
szurtak bele fél 6rdra; szunydkdle, addig 14bé-
nal mobilomrdél hiisz év el6tti leveleim.

DESKE.HU

2021. aprilis 15., csiitortok

Katdval Angyalfoldon a soros akupunkedran.
Halk zene, félhomdly a paravdnok kozocr. O
szundit, én mellette.

2021 aprilis 16., péntek

Ebédre Kata franciasaldtdr is talalt. Probdltam
kitaldlni, melyik adag az enyém.

2021. aprilis 17., szombat

Kata elvesztett egy régimddi egykilds sulyt az
iréasztaldrél. Komor fekete vashenger, font
gombolyded fogantytval. Minden pénzt meg-
adok érte. Nincs véletlen valakinek? Persze a
tdrgynak semmi értelme, haszna. Ezek a dol-

gok a legfontosabbak.

2021, aprilis 18., vasarnap

Tegnap Kata egy angol katolikus online gyé-
gyité szolgdlaton vett részt. USA-b4l, Poliné-
zidbdl is imddkozék, betegek, magyarok is,
tolmdccsal.

Reggeli imdnkban 6t R betlit kimondott. Di-
csBség az Urnak!

Kata el8haldszott a h{it6bél két csokolddés sii-
teményt, amit egyikiinknek se szabad...
Tegnap kaptam egy fotdt, hogy az olyan, mint
ami MI VAGYUNK.



Kata mondja, a néni bal cipéje még a ldtviny
felé. Ez el fog tartani egy darabig. :-))

2021. 4prilis 19., hétfé

Kata taldlmdnya, ha Krisztus kérnyezetében
sz6ba keriil, mindig van kéznél siilt hal.

2021 aprilis 20., kedd

Akupunktirdrdl hazafelé Angyalfoldrél, este a
105-6s buszon, Katdval beszélgetve.
E vildgban Isten legtisztdbban egy emberi arc-

ban mutatja meg magit.

A vildg legmagasabb rend litvdnya egy emberi
arc. Es a leggazdagabb.

Egy tekintet.

2021. aprilis 23., péntek

Ebédeliink, jambor tokf8zelék, valami besz(i-
rédik, Kata foldll, megnyom egy gombot. Es
akkor. Annyi ostoba mindenféle utdn az égbdl
vératlanul egy emberi sz6: Bartok Concertdja a
Bartékon. Kicsit tangéztunk is rd, osszefondd-
va, aztén csak (ldogélés, hallgatva, behunyt
szemmel, lehajtott fejjel a tea mellett.

2021. aprilis 27., kedd

Mai akupunktirds kezelés, féléra nyugalom-
mal. En kézben az dgy mellett a csondes félho-
mélyban: Graham Greene 7he Power and the
Glory, bér eztttal magyarul.

2021. aprilis 28., szerda

Kata esti covid-sétdinkon tbbszér megdllt ki-
csit hallgatni a parki tavacska vizesés-csobogd-
sat. Tegnap folvectem neki 6t percet, s préoba
— végtelenitve — evvel is aludtam.

2021, aprilis 30., péntek

Tegnap 6ta Katdnak erds hdnyingere, rosszul
van. Most takar{téndénk (kisegyhdzas, csoddla-
tos figura) imddkozott f5lotte, azonnal rendbe-
jott.

2021. majus 1., szombat

Katdnak szdzszorszép
térdepld helyzetben szedegetve.

DESKE.HU
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2021. majus 2., vasarnap

Erénkb6l ma a T6th Arpdd sétdnyra futotta. A
cseresznyevirdgzds csoddja mdr a foldon-, ott is
szép volt.

2021. majus 8., szombat

— Kata még fekszik?
— Joviink kezelésrdl, iiliink a buszban egy-
mdssal szemben és fogjuk egymds kezét.

2021. majus 12., szerda

Békés hajnal online — szerda misés napom —,
egyszer csak Kata dldozik, tegnap este fél héc
tdjban, okkersdrga kabdtjdban. F/2021/071

2021. majus 13., csutortok

Unnep, fiink folvitte 6reg sziiléket a Norma-
fdhoz, taldlkozds, ldttuk egymdst, éjszakai fé-
nyek, csond volt. F/2021/061

12 | DESKE.HU

— Deske, mint egy norvég ballada, olyan a
kép... gyonyori. zs.

2021. majus 17., hétfo

Tizenotot terveztiink, tiz volt, nem akar t6b-

bet; hdt utolsé akupunktirdnk Angyalfsldon.

Bucstizds a torténettdl egy (két) koffeinmentes
kévéval. Es én egy ropit is. F/2021/063

2021. majus 19., szerda

Megkaptuk a misodik COVID-oltdst.

2021. majus 20., csiitortok

Még kordn, 8 vissza az dgyba.

— Kata, a viz forr, tegyek bele valamir?

— A cukkinit.
Amire én még a reszel8t, hogy ezeket a viz ald
nyomja. Fed8t emelve Kata szeme se rebben.




Aliz, két és fél éve, mikor Miki kérhdzban, ope-
rdcié utdn, nagybetegen, 6t ldtogatva hdromféle
textilt vitt be, a tartés homlokborogatdshoz
melyik esik jobban. Es oda a téli hidegben
szoknydban, mert Miki —

(Igaz, Kata is csipke bugyit a kedvemért.)

2021. majus 22., szombat

— Kedves Deske, utdnanéztem a motoneuron
betegségnek. |[...] Valdban nem tudjdk az
okdt, és valdban nem gydgyithatd, csak las-
sithatd. Mindenhol azt a gydgyszert irjdk,
amit Kata is megkap. A progresszidja fizikai
leépiiléshez vezet, ami a tudatdr megtartd be-
teg és csalddja részére is rettenctes megterhelés.
A legszornylibb az a dilemma, hogy ha Isten
segitségét kéri az ember, nem tudni, miért ko-
nyorogjon. Mivel gydgyulds nincs, gyorsabb,
vagy lassiibb lefolyds kozitt leher vdlasztani.
Nem tudom mit tennék én hasonls helyzet-
ben. Ez a kegyetlen dllapot nehéz feladaror je-
lent. Az biztos, hogy nem érdemelte meg Kata
sem és maga sem. dr. G.

— Koszonom, tudom. ,Rettenetes.” Tanulunk
szembe nézni nem a betegséggel, a tényekkel,

hanem Istennel. Minden rendben van. d.

2021. majus 23., Piinkdsdvasarnap

Vasdrnap, hdt Normafa, esé és kod, jé id6.
F/2021/064

Zsofildnyom meséli, gorilldi odasimulva ki-
dugjék a rdcson egy koteg szbriiket,

hogy Zs6fi FONJA BE NEKIK, és aztdn avval
kollektive eljdtszanak. ..

20271. majus 24., Pinkosdhétfé

Hazafelé lekapott minket Tatjana, az orosz
szomszédasszony. Kata tanitgatta magyarra.

F/2021/068

2021. majus 29., szombat

En csak mdra jottem rd, dobbenetemre Kata
azonnal tudta. Hogy mi volt ez a megvett fotel
midsnapi szétverése. Ledolgozott, de Gjraterme-
18d8 sotée ellenszenvem; otthonunk mdazsdnyi

kidobndm-dolgai.

DESKE.HU
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2021 junius 5., szombat

Megint evvel jott.
— Kinyithatom az ablakodar?
— Minek?
— Hogy a friss levegé.
— Nincs rd sziikség.

Miéta Katdt diagnosztizdledk, reggelente egy
dinamikus ima egynegyedét elmondjuk.
Ma ez:
Bdtran vallom, hogy a mai nap egy jé nap!
Ma egészséges vagyok!
Ma telve vagyok Isten szeretetével!
Ma telve vagyok az Ur oromével!
Ma telve vagyok az Isten békéjével!
Ma telve vagyok az Isten bilcsességével!
Ma telve vagyok a Szentlélekkel!
Ma ez mind az enyém!

A kozepénél elcsuklik a hangom.

2027, junius 5., szombat

Telkibdnydn Katdval még eskiivénk elétt, autd-
stoppal.

Temetdkdpolna II. — B/1968/26 ceruza, 20x29
cm. KOGART Gytjtemény / Mészoly Miklos
hagyatékabdl

14
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Féiskoldval éves kirdndulds, kérat Zemplén-
ben, mindekdzben Telkibdnydra is, autdbusz-
szal. Olyan gy6nyori volt az a kdpolnds-kop-
jafds dombtetd, hogy Szroghnak mondtam, én
most itt maradok. Szeliden lebeszélt, Dezséke
majd ide Ggyis visszajon. Aztdn *68-ban, eskii-
vénk kornyékén Katdnak megmutattam autd-
stoppal, ott a dombtetdn rajzoltam is, aludtam
is a fiben, addig & olvasott.
Kata pontositott.
— Igen, pdr héttel eskiivdnk eldts, meleg volt.
Sorrendben: rajzoltam, szerelem, aludtam,
kalifacsék és narancs a tdskdjabdl, mert azt
nagyon szerettem.

2021. junius 8., kedd

Miicsarnok, fotékiallitdsrél hazafelé a hatoson
Kata. Még COVID-id8szak F/2021/074

2021 junius 12., szombat

— Rég hallottam magdrdl (nem szidds). S.

— Mit is mondjak. Tudja, nem nagyon sze-
retek élni. Csak szerencsére valamit csindl-
ni szeretek. Es az mindig akad. Valami kis
dromre mindig sziikségem van, és ezt kb. meg
is tudom teremteni, vagy jon valahonnét.
Hogy Kata beteg, ettél minden mds dimen-
zidba keriilt, valahogy eltdvolodors. Tudom,
és elég sikeresen élem taldlmdnyomat, hogy ezt



a tiz percet kell megoldanom, csak ezt a tiz
percet. Es nem szabad semmit csindlva iilni,
és gondolkozni, a magam dolgairdl.... Katd-
val esténként szertartds, ezt § szereti, meg én
is; hogy a séta felénél megdllunk és fololvasok
egy lllyés-verset. Ha magamra gondolok, lé-
lekfdradt vagyok. A legtobb szembe jovd dolog
nem érdekel. J6 lenne valakivel beszélgetni. d.

2021.jlUnius 13., vasarnap

— Hogy aludrdl?
— J6l, mind a huszondtszor. Kb. annyiszor éb-
redtem éjjel.

2027, junius 18., péntek

Kata két napja kiszdradds-veszély, ments, A
mentborvos bekoti az infuziét Katdba. Gyo-
morfdjdalma és kiszdradds-kozel. Kedden gyo-
mortiikrozés. Mdr linedris az 4llaporta.

Afonyabogyét vacsordltam, eziist zacskdbdl.

— Katdt mégis hazakiildik keddig, nincs elég
4gy. Most minden erém elhagyott. Alig bir-
tam a konyhdbdl lopott szdritott almaszirmot
lenyelni. Pedig.

— Mégse menjek érte hdromra. Infazién, hisz
perc, vagy egy 6ra, nem tudja. Vegyek hdrom
zsomlét.Alvdsidé. Led8lok, menetfelszerelés-
ben. Zokni, zsebben maszk, fotogép.

20217, junius 19., szombat

Negyven éve Z. ijesztd mondata: mindegy,
hogy egy hdzassdg jo-e, vagy rossz. Igaz.

A miénk sokdig elég keserves volt. De csindl-
tuk, megesindlouk.

2021. junius 20., vasarnap

53. hézassdgi évfordulénk. En ezt Katdnak. O
egy Utrill6t.

2021, junius 21., hétfé

3 édesség-dughelyiink létezik. Az elsd a hiva-
talos, amirdl én is tudok, hogy ha netdn elfelej-
tené a helyét. A mésodikat persze megtaldltam.

2021. junius 27.,vasarnap, Kékkut

s e

Kés6i reggeli, tildogéliink a veranddn 6reg did-
fank drnyékdban. Kata iltette 40 éve.

Most dlmodozik: képzeltem haldlomat egy
ilyen fa alatt fekiidni békésen, f6lnézni levelek-
re, lombokra.

Zsebembdl mobil... honlap... hangtr. Es hall-
gatjuk, ettdl a Zelktdl mindig konnyes a sze-
mem. Edesen nyafog. — Sz6 szerint ezt mondja.

DESKE.HU
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2021 julius 1., csutortok, Kékkut

2021.julius 4., vasarnap, Kékkut

—,Szia Deske Koszonom a tobb éves egyttmii-

kidést! Udy G.”

Berszdn Gabor bucsizik télem. Is.

Féjdalmas.
Katdval egy Udvézlégy G. jo6 haldla kegyel-
F/2018/130

méért.

2027, julius 3., szombat, Kékkut

Déleléte be Tapolcdra, gydgyszerért és folyé-
kony élelmiszerért. A multkori kevés.

LeginkdbbIllyés—Déry,vagyirok,8leginkabbs.
F/2021/088

DESKE.HU

Alkonyati séta, bdr a domboldalrdl visszafor-
dulunk, a szél8iiltetvényes szemkozi oldalt
szerettiik volna megnézni. Hazafelé az tton
konyokmankdval Cserhalmi szinész ballag ba-
ratjaval, tdn 6todik szomszédunk, én még nem
beszéltem vele. Kata mindenkivel viszonyban,
készoniink. En annyit mondok a fekete man-
kéfejre mutatva, be kéne festeni pirosra.

— Megesindlom, nem vice, holnap spray a bol-

tostdl.

2021. julius 5., hétfs, Kékkat

Estefelé kisebb sétank a sz6l6domb oldaldban.
Onnét az egész Kdli-medencét.

2021, julius 6., kedd, Kékkut

Ha tegnap fdradtan nem fordulunk félaton, a
kékkati dombretérél ez az 6rok tdj.
F/1983/01




2021. julius 7., szerda, Kékkut

2021, julius 13., kedd Bp. - Kékkut

Ugy enne végre valami igazit, zsiros kenyeret,
péréhagymadval..., taldn turmixolva, hogy le
tudnd nyelni... tréfdlkozunk Katdval. [Akkor
még chetett.]

2021. julius 8., csutortok, Kékkut - Bp.

Tizkor Pestre kocsival, Katit vonatra, 6 nem
autéval, nemjéléte miact. A lakds csupa légy,
fatdblit bekentem mézzel, hitha. De nem.
Most egy tepsibe vizet a szoba kozepére, hdtha
csak szomjasak, és majd haldlra isszdk magu-
kat, fegyelmezetlendl.

2027, julius 10., szombat

Kata este Makk Kéroly/Déry Szerelem filmjére
hivott. Néztiik a tévét. Gyonyorii torténet, ol-
vastam is. £/2021/095

2021 julius 11., vasarnap

Hogy hetek 6ta enni (pépeset) se, de inni se
nagyon tud mdr, Kata déntott, kezdjiik intéz-
ni, hogy gyomra tdplaldsa kivezetett csovon 4.

Balatonra Katdval, a kedvéért, Kékkttra. M-
helyszoba, denevérpad egy hetet pihen. Netdn

mi is.

2021, julius 14., szerda, Kékkut

Ilyen reményteleniil ébredni ritkdn, testileg lel-
kileg. A tegnapi tal hosszt autétt utdn nehéz
éjszaka, egésznapi reménytelenség elttem.
Szentlélek, egy dtletet. Nem vole neki tdl bo-
nyolult, hajnalban kilométer hiton, a vizben
ketten voltunk, élek.

Itt, Kékkiaton az asztalom folott, pedig fanyar,
valami természetellenes reménytelenség,
ahogy anyuka a rét kdzepén a kisfiaval, aki lab-

ddzni szeretne, nagykabdtban.
F/1988/09

Bonyolult nap. Bdr, melyik nem az. DélelStti
dlmombdl fél 3-kor ébredtem. Kata megete-
tett.

Délutini dlmombdl fél 7-kor ébredtem. Kata
zsenidlisan révett, hogy életemben el8szor ker-
wészkedjek egy kicsit, mert ugye mozogni kell.
Ugyanis szélott, emigyen: sétdljunk egy kicsit.
Akkor mér kozelebb a gereblye. Hét gereblyéz-
tem. A kertben. Aminek nyilvinvaléan semmi
értelme, illetve egyetlen, bdr el nem hanyagol-
haté haszna, hogy mozogni kell. Altala.

DESKE.HU
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Képzett szénaboglydm hamarosan akkora, te-

tején dllva tapodom korkorosre. J6 lesz az majd
a teheneknek, hideg telet vdrunk. Még tdps6t
kell beszerezni. F/2021/096

2021, julius 15., csutortok, Kékkuat

Teraszon olvasgattunk, Kata elkérte a gé-
pemet. Majd hisz év mulva az unokdknak.
F/2021/099
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2021. julius 16., péntek, Kékkut

— Miki, Kiskutydm, éjjel fél kettékor Kata evvel
probdlr elaludni, de hdr nem lehet folyamatosan
netre kapesolva maradni. 10 dra white noise. Le
tudndl ebbél venni 15 percet?

DESKE.HU

2021.julius 17., szombat, Kékkut

Ilyen lusta legyet ritkdn ldtni. Kata megpoc-
cintette, arrébb zdtryent. Rdtettem a tedsbog-
rémet. Némi érdeklédést mutatott. Ilyenfor-
mén patthelyzet. Hogyan lehet likviddlni. Ha
folemelem.

Kata vélelmezi, hogy szép, teljes élete volt.

2021.julius 19., hétfs, Kékkat

Folhigult korilottem az id6, idénként folrém-
lik, ijesztd. Igen, az uszoddtlan hénapok is.
Kata betegsége. Mindennek mds a fajstlya.

Jjedelemre nincsen ok, mondogatom magam-
nak; folottem az ég, alattam parketta, polco-
mon Zelk, mit akarsz még.

Délutini alvis megvolt. En az angol krimit,
Kata természetesen vadonatdj sirga nadrdg-
jdban, természetesen gyomldl, természetesen
telefondlds kozben is, le-lehajolva az éppen ott
ldthatdkére; ni, ott a jobb kezében is. Nehéz
is volt lefotézni. Neki Eden itt, hogy lehetne
ezt neki valahogy létrehozni. Nem tudom. En
ugyan mdr nem szivesen nyaralnék, de ez rész-
letkérdés.  F/2021/102



2021, julius 23., péntek

Kata hullaféradtan a piacrél. Negyedéra milva
bemosolyog hozzdm: Ittam vizet, sokkal job-
ban vagyok! Igyal te is!

— Szdradjunk ki egyiitt, nem gondolod?

— Zizegnénk a szélben...
Es nevetiink.

2021. augusztus 3., kedd

Megrendiiltem, dmulatos vizidhalmaz. Ertel-
mezhetetlen, pontosan, mint a zene. Katdnak
olvastam a vdréteremben, kérte, még egyszer; s
mondta, ezt az Illyés nem tudja...

AZ AGAK BOLDOGSAGA

Mikor nyole hénapig tartd vindorlds utdn

s mindig hegyre fol

s mintha a fold csak kiveket viritana,

mindig éles kiveken,

keblemen egy tavalyi cipdval s egy kulacs vizzel
megérkeztem a vilgybe,

ettem egy falatot,

ittam egy kortyot,
Zelk Zoltdn

Ez nekem tovébbra is rémesen tetszik, hogy
Katdt latom a monitoron,

déleldtti sikeres vizsgélatai utdn;

egy 6rdja aldozott, megkeriilt életkedvében és
vadonat sdrga nadrdgjiban.

F/2021/114

2027. augusztus 8., vasarnap

— Kedves Deske! Sokdig nem keriiltem gép ko-
zelébe [...] Kata irdnt érdeklédom, hogy van?
Aggodalommal, N.

— Kedves N., nincs ok aggodalomra, minden
rendben van. Kata egyenletesen rosszul van.

Néha kevéshé. d

2021. augusztus 16., hétf

Sajndlatosan kevesen ismerik Kata kockds
szoknyidjdt.

Kata rendel, DédmamaZsé6fitdl adag pacal,
vagy cstilok / keverem, nem ismerem, szeren-
csére fejem foloee intézik

/ és irdatlan mennyiségben tokf8zelék hozzd.
Léttam a fazekat, saccra még tiz liter benne; 8
unokdkkal Balatonra. Netpincér, hoztam.

2021. augusztus 18., szerda

Kata, hogy nem bir enni hdnyingere miatt,
kérésére tegnap siirgdsséggel a Janos kérhdzba.

DESKE.HU
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2021. augusztus 19., csutortok

2021. augusztus 23., hétfé

Telefon, vdratlanul ma hazakiildik a kérhdzbol.
Nem 4rt, mert el8z8 éjjel szobatdrs néninek le-
véagtdk a ldbdc, egész éjjel hangosan jajgatott.
Ismeretlen ismerdst6l most ez a kedves levél,
csak ennyi, valahai versem:

1969.04. // C.00203

[KATA]

kezdem megérteni dolgomat.

nagyon dvatosan kell

e tenyeremre szdllt maddrkdt tartanom,
szél se filjja, el se torjon

mozoghasson kedvére

(s megtanitom ropiilni)

F/1975/27a

Pici alvds, majd Katdt zdréjelentéssel — hogy
betegsége rendben zajlik —, taxival haza. Jon-
nek majd ndla az éckezési gondok.

DESKE.HU

DédmamaZséfia varosban csak evvel kozleke-
dik. Katdnak f8z6te zoldborséfézeléket.

81. sziilnapjdra gyerekeitdl j biciklit kapott.
Piros bringdjéhoz természetesen a piros kis-
kosztiim.

F/2021/128

2021. augusztus 25., szerda

Katénak délben hirtelenjében cupdkos mar-
hasiilc a Mdrkusbél, 6nmaga szdmdra is kiszd-
mithatatlanul véltoz6, éppen mit bir megenni;
reggelire puha szilvdt kért/kapott; én 4 képet
bef., ez most részletkérdés.

2021. augusztus 27., péntek

— Kedves Dezsé! A gydgyszert feltettem a fel-
hébe. Udv. R.
Erre a vdratdan levélre vératlan elsirtam ma-
gam, Karta nyakdba borulva. Ugy tint, csak a
jov6 hétre sikeriill megszereznem neki. Akkor
hdrom hdtraszalté, mindenirdnyt telefonpré-
balkozdsok. Es sikeriilt. Sikeriilt.

Voltunk belgyégy-gasztroenterolégusndl. Utd-
na én patikdba. Ez 0j, 12 kil6ét adtak. Legko-
zelebb hétizsdk.



Nutridrink, teljes értéki tdpszer. Bar este ép-
pen inkdbb husleves a Markusbdl.

\/AU\L}P«

2021. augusztus 28., szombat

A parkban esti séta kozben mormoljuk gyere-
keinkért Katdval a Rézsafiizére.

Képtelen vagyok odafigyelni, kdzben irok,
mdsnapi pdrbeszédeket fogalmazok, tszni ta-
nulok.

Egy, ami megment; egyetlen pillanatra mindig
sikertil Mdrideskdt magam elé idéznem,

aki mosolyog,

és magdhoz olel.

e
RN

2021. szeptember 2., csiitortok

Katdnak heti 2 folyadékpétlé infiizié lesz; fo-
tédllvinyom. Almdrt reszeltem, annak mego-
riile.

Ma szdllitjdk a Godot Galéria kidllitdsom ké-

peit.

Dél. Kata feldltozve, dgydn, — pokréc alace, f4-
zésan — félkonyéken pihenget.

— De szeretem elnézegeini ezeket a leveleket.
Hit még ha mozogndnak is.
Folugrottam. A ventilldtor miikodoee.

2021. szeptember 3., péntek

Piacra. Mds kddoldst kell kitaldlnom a képmel-
lékletekhez, tele a fejem, tegnap 6ta prébélko-
zom, hidba. Kata beszél, indulunk. Menni kell,
én vagyok a magyar hangja — mint mondta, és
mosolygott hozz4; beszédét nemigen érteni.

A sarkon apré nénike, apré gydngysorokat
4rul. Neki mindig adok, mondja Kata.

Es adott. A néni folsirt az ezresre: egész nap itt
allok, és senki nem vesz t6lem semmit.

Isten 4ldja meg magukat! Hdny éves tetszik
lenni? 88. Erre én is elsirtam magam.
Aztinotthonrélmégvisszaegy nagyobb pénzzel.

DESKE.HU
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2021. szeptember 5., vasarnap

Csalddi tnnep keretében, gyerekek itr, Kata
78. sziilnapja. Felkoszontés, dlddsének, ajdn-
dék; K. kérésre torta helyett sz816.

Eszbe vettem, itt a foténak nem szépnek kell
lennie. F/2021/133

2021. szeptember 7., kedd

Ejjel hdrom, telefon; Kata, alig hallhatéan,
gyere be, nagyon gyenge vagyok. Este kellett
vinnem a Jdnos kérhdzba, hogy rosszul van.
Ez volt éjszaka a harmadik hivdsa, most csak
annyit mondtam, persze, indulok, nyugodtan
vettem. Atvillant, kocsival?, hol tudok a kérhéz
el8te parkolni?

Rédndultaldbam bujni pokrécbdl, akkor ocsiid-
tam, hol a telefon a kezembdl. Azt mindig este
az asztalra, kikapcsolva. Akkor hdt mindez
dlom volt. O most a szomszéd szobdban alszik.
Néztem az 6ré, fél egy. Visszatakardztam.
Nyolcra jon a névér, infuziéval. Uszoddbol ad-
digra hazaérni. Egy zsomlét kért.

2021. szeptember 8., szerda

A Godot Galéria szétkiildote hivatalos meghi-
vojara 2 kép + egy verset tettem. [me:

DESKE.HU

EMBER

nem vagyok ember

hanem oregember

ami egészen mds

minden mds

a ldbos fiilér is mdsként fogom

Jfolhigult az idd folrémlik ijesztd

az uszoddtlan hénapok, Kata betegsége
mindennek mds a fajsiilya

ijedelemre nincsen ok mondogatom magam-
nak

Jfolotrem az ég alattam parketta polcomon
Zelk

dlelésben orditok mit akarsz még

Napok 6ta keresek sebészorvost, maganpraxis-
ban, Katdnak PEG-mtitétre. Nincs és nincs.

2021. szeptember 9., csutortok

Megszdmldlhatatlan telefon orvosokkal, gye-
rekeimmel, szomszédokkal ¢és jéakardkkal;
adatok, id8pontok, helyszinek, szdllitdsok be-
léthatatlan bonyolult egyeztetése. Kata PEG-
beiiltetés el8készitése. Megszervezése. Akkor
alkonyatkor — idén tdn el8szor — a parkba, va-
lami kicsit mdst csindlni.

2021. szeptember 10., péntek

Kideriilt, matéthez alkalmassdgi vizsgdlat eld-
feltétel, mindenekelStt. Hogy azt szerezziik be.
Hogyan. Siirg8s. Telefonok.

Reggel nyolcra, Miki vitte, figyelmes velem;
fotét kiilddee. Most ott van. Kockds ingben. Ez
helyénvalé.

Csoddlom, hogy nem repiilt f6] a mennyezetre,
madr sdlytalan. Van nap, amikor semmit nem
tud enni.

A megcélzott [protekeids] sebészorvos levele:
van hdrom mdsik lehet8ség is, ahovd a miitéere
a pdciens jelentkezhet. Folsorolta.



— Kedves doktor i, az eredeti sebészeti csa-
torna bedugult, most a magdé lép életbe! Lé-
pek a javasolt médon, bizom, ott nem lesz

akaddly. d.

2021. szeptember 12., vasarnap

Sajdtos torténet. Betegségében Katdra most
két testvére, harmadikként féiskoldskori szerel-
mem f8z. Kata most mondja, csak olyan iires
levest bir, amiben még z6ldség sincs, hete mér
csak folyadékot ivott. Most két almdc himoz-
tunk, szoros irdnyitdsdval meleg almalé késziil,
hdtha az. Napkdzben alvdsok, pdpai mise, tévé,
4gyabdl nézve. Este meg-megdllva, leiilve, tud-
tunk egy kicsit sétalni is.

20221. szeptember14., kedd

Katdnak tovdbbra is teljes {izemid8ben or-
vos-igyekben hajkurdszds. De mér vélhet8en
célegyenes.

2021. szeptember 16., csltortok

Kata fekszik, néha egy-egy szét szol, alig hall-
hatdan. Utolsd papir is megérkezett operacié-

jdhoz.

2021. szeptember 18., szombat

Kata fekszik. Egy kis koradsz neki a Lu-
kécs-kertbél a platdnfik aldl.

Létogatni jott Katdt kolléga, 25 évig egy szobé-
ban, kettesben. Ott nemigen érintkezett Katd-
val, tanszékvezetd, 6rokos rohandsban.

Most gdtlds nélkiil sirt. Kata adott neki zseb-
kendé&e. Kért egy kozos fotdr. Ertem.

Kedd kilencre vérjék, Jénos kérhdz, befekiidni
mitéthez. Délutdn: hogy olyan gyenge, nem
birja ki addig. Csendesen elsirja magit. En is.
Arcit simogatom, kéri, de kijavit, a hajdt ne.
Telefon orvosi tgyelet, kikérdeznek; igyon
cukros vizet, vagy hivjunk mentét. Osszecso-
magolunk, hidegebb és melegebb pizsamdk,
érzékeny. Sdl, ami nem gy(rédds. Zoknik.
Akkor észbe veszem, ott hétvégén csak vizes
infdzi6, itthon folyékony tdpszerek. Kata rdbs-
lint, vissza dgyba. En fiiles foteljébe, egymds-
sal szemben. Orsk dlomban, félilomban. Egy
plédet rdm borit. Este lett. Folkel, bedllitja a
gombot, majd evvel centrifugdljak. Teregetek.
Béke van.

2021. szeptember 19., vasarnap

Vasdrnapot csindlni — némi er6feszitéssel —,
eztttal szokatlan médon fanyar-egyediil, fol a
Virba. Es akkor mdr a Galéria is.

DESKE.HU



24

2021. szeptember 20., hétf6

Evekig kerestem és nem taldltam meg — fontos
embert is kérdeztem, hidba —, mi kozom van a
Rézsaftuzér-dllomdshoz, hogy Jézus bemutatdsa
a templomban.

A Jézus megtaldldsa a templombanra Kata to-
kéletes vdlasza, hogy ugyanis jelzés, a gyermek
nem az 6v¢, figyelmeztetés-, mint ez rdnk is vo-
natkozik. De a bemutatds?

Most meglett. Ogy haszndlom, engem mutat
fol, protezsél be.

Katdndl most Achilles atya a Ferences temp-
lombdl, betegek szentsége ,,utolsé kenet”; gyé-
nds, dldozds. Holnap kérhdzba, a gyomormi-
tétre.

Katdt holnap miitik. Akikkel én az elmult ho-
napban:

— korzeti orvos,

— egy magdnklinika,

— magdnrendel§ gasztro szakorvos,

— Uzsoki kérhdz siirgdsségi osztdly,

— Janos kérh4z I. Beloszt.,

— SOTE neurolégiai klinika,

— Hospice gaszto-orvosa,

— Hospice infazids n6vér, aki kijar hozzank.

2021. szeptember 21., kedd

Indultunk a kérhdzba, holnaputdn mité.
—Teljesen mindegy, mi torténik veled; hiszen
Isten akarata.

— Koszonom.

A liftben lefelé megdldottam, nyelveken imad-

kozva. Kézritérel, frizurdjira vigydzva.

2021. szeptember 23., csutortok

DELELOTT PEG-MUTET

Koldoktdjon gyomrdbdl kivezetett 5 mm-es
15 cm hosszit mlianyagcsd beiiltetése, végén
csavarmenetes lila kupakkal.

DESKE.HU

Kis médosuldsok utdn hamarosan bedllt:
Szdjon 4t ezentdl semmi, veszélyes. Kizdrélag
a napi mésfél liter holland tdp, szobah8mér-
sékleten, és egy liter csapviz. Hét alkalomra
elosztva, magasra akasztott flakonbél, bedllit-
haté (csdpogtetett) sebességgel. A gydgyszerek
poritva, vizben, csavarmenetes fecskendével,
étkezések elétee £él oraval.

Mir pisilnie is ki szabad menni. Még bddult,
gyerekeinek azt mondta, nagyon fdjt, nekem,
hogy nem fijt. 08:30-t6] Katdn eggyel tobb
lyuk. Kizdrélag fecskendds haszndlatra. Ma
09-12:05h rendelében és kérhazban, orvosok-
kal beszélni. El8szor sok vdrakozds, de eztdn
javult a helyzet, valami tévedésbél kifolydlag
dr. Véli Dezs fiil-orr-gégész kollégaként adtak
kézrél kézre. Eskiiszém, nem én.

Még negyven telefon, megvan a szakszolgilat a
tdpldlds-procedira icthoni beinditdsdra.

2021. szeptember 25., szombat

10:14 Katdndl ldtogatdban, éppen telefondl.
Izomsorvadds, sirnivald.

Déntéshelyzet. Ez Isten megcélzott ajdndéka
szdmdra és szamunkra. Sirni szabad.

Este hét: Katdba csopog a folakasztote zacské-
bél a vacsora. Elettelibb. Olvasni nemigen tud.
Radiét vittem.

Egyediil egy kétdgyasban, nem szereti.

Este van, jovok a kérhdzbdl, nézem a pdrokat
az utcdn. Milyen érzés lehet kézen fogva menni
valakivel, aki egy fejjel magasabb ndlam. Erre
soha nem gondoltam.

Este kilenc: hivom, kozds imdnk telefonon,
most csak egy Udvozlégy, gyerckeinkért.
Foté: hidba, egy kérhdzban mindenkire gon-

dolni kell.



— Megrdz, ami Katdval torténik. Akkor is, ha
ez Isten akarata. Nem lenne szabad, hogy igy
akarja, nem lenne szabad, hogy ennyi kinnal
és fijdalommal terbelje. Potencidlisan mind-
annyian biindsok vagyunk, de nem hiszem,
hogy Kata ezt érdemelné. Haragszom Isten-
re. Kérni fogom, hogy ne akarja ezt. Olellek
mindkettétoket Z.

— Megértem Magit. Ez a torténelmi egy-
hdzban is sokdig tisztdzatlan volt, ma tud-
Jjdk, nem biintetések a bajok. Hogy miért
van kitaldlva a szenvedés, ezt senki nem
Jfogja megmondani, mert ember szdmdra je-
lenleg érthetetlen, misztérium. Koszonom a

rdnk-gondoldst! d.

2021. szeptember 26., vasarnap

Tovébbgondolva. Isten mindig a legjobbat adja
nekiink. Lssunk viligosan. A JO nem azonos
a KELLEMESSEL. Ez elkezd8dik a sziilési
gorcsokkel, majd a tetanuszoltds, az egyszeregy
bemagoldsa. Egyébként jogunk van a kelleme-
sért imddkozni. Magasabb emelet a ,legyen
meg a te akaratod.” Keresztat, 8. dllomds. Jé-
zus durvdn clutasitja az asszonyok egyiittérzd
sopankoddsdt. A jo nem azonos a kellemessel.

Kata 04h a vécében eldjult, médsfél 6ra, mig
megtaldledk. Uszodibsl oda. O az egyet-
len a vildgon, aki nemhogy egy 6rds szentsé-
gi bojtot nem tartott (betegnek nem is kell)

de étkezett szentdldozds kozben. Merthogy
kozben csoévon a tdp. Vasdrnap egyetlen né-
vér az emelet tévoli részén, dgyhogy Méricz
Virdg-konyvvel kivdrtam, mig legkozelebb
pisilnie kell. Kitdmogattuk egymadst, zacs-
két kozben magasra. Kozben
mosolygunk egymdsra. Nyugalom. Tényleg
megszlint a tdbbhénapos orvos- és betegség-
keresgélés, bizonytalansig. Fél 12-kor haza.
Megreggeliztem. Agyba.

csendesen

2021. szeptember 27., hétf6

Jelenits atya megkiilonboztetése a 8. stdcid
kapcsdn:

LAz asszonyok sopdnkoddsdt visszautasitja...
Teste megtort a kereszt alatt, s a szive nem
keményedett meg. De el se ligyult. A RESZ-
VETET elfogadta, de SZANALOMRA nem
szorul.”

Reggel a kérhdzban a betanitdsom. Katdt
3-kor haza. Varatlanul nem fecskendével, ha-
nem mint az infizid, folakasztott zacskébdl a
ment, ilyet tlteteek bele. Etk. + ivds napi 6-7
alkalom. Tobb 6ra. Mindenfélét f8zni javalle
neki, turmixolva; ne csak a tdpszer. Egyelére
ez megoldatlan. Rdntottdban profi vagyok.
Este foltdlalcam Kata els§ icthoni vacsordjdt.
A mennyezetbe tipli, onnét 16g, hogy kozelrdl
ldssa, ha jeleznie kell, hogy megvolt. Kardcso-
nyi csengbnk keze tigyében. Hogy beszédét
csak harmadszorra ércem, ettdl szenved a leg-

jobban. F/2021/165
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2021. szeptember 28., kedd

Minden megvaltozott, hogy a szakszolgdlat itt
volt. Katdnak semmi kiilsé élelem nem kell,
s6t, nem javasolt. A tdpszer komplett. Havonta
hozzik, flakonokban kb. 8000 HUE

Napi 6t étk., + kiilén ivds-, tanulom; csindlom.
2./ Mégis! fecskenddt adtak; egyszerlibb és
gyorsabb. Cserébe a sebkdrnyék napi tisztitdsa
jéval bonyolultabb :-))

Hirom emberrel tanittattam be magam, sze-
rencsére mindhdrom mdst mondott, van jacék-
terem.

Kardcsonyi rézcsengd: a malt. Természetesen
kinaitdl, 1300-ért vezeték nélkiili csengd, két
ceruzaelemmel. Aztdn mdr csak szétszedni, ki-
farni, zsinére rd, hogy Kata nyakdba, példdul
ha ¢jszaka vécére megy, vagy netdn ismét baj
lenne. De bédrmikor. Meg két fekete csik a
csengdre; éjjeli megtaldlhatésdg.

Milyen végtelen egyszer(i az érarend, amikor
mar ki van taldlva. 9-11-13-14-17-19-21—
22h Micsoda akadélyok. Ot étkezést irnak el8,
de mire rdjottem, hogy lehet ezt kibekkelni;
ndlunk ez nem megy. Persze, ha Kata is otkor
kelne... Még széba jott, dlmdban megetetném
hajnalban... Hdritotta.

Megallapodtunk, az elsét a levesnek, a harma-
dik adagot a desszertnek tekinti.

2021. szeptember 29., szerda

Figyelmeztettek, ezt napi 12 6rds szolgdlatot
nem fogom egyediil sokdig birni. Ilyen segitsé-
get kérek: Egy hét 14 félnapbdl 4ll, abbdl kéne
t6lem egyet vagy tobbet (egészében, vagy min.
2,5h= két étkezés) dtvallalni.

Még nem ldtok tisztdn. Vagy valami fizetett
névérszolgalat. Legaldbb az elején jé lenne ezt
valahogy csalddon beliil megoldani, hogy neki

ismerds kornyezet. Készonom.
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Gégyszerporitd készlet hamarjdban. A francia-
kulcs megmarkolva himbaként.
Ma reggeltdl eddig csak a Kata dolgai. Viszont
gy tlinik, legaldbbis egyel6re csalddon belil —
két gyerek —, osztddik szét a munka. Ez Katd-
nak nagyon jé.

— Ugy ennék egy kis csdszdrhiist!

— Hozom!
Ugyanis volt itthon. Tdnyéron pici kupac, fél-
gyufdnyi méretekben, mellé a f5ldon sdrga vo-
dor, vizzel az aljin. Ebbe képje bele.

2021. szeptember 30., csiitortok

Ejjel kett8kor dallamcsengd a vaksotétben.
Ugrottam 4gybol. Kata elakadt utkozben a
vécé felé. Valamit kitaldltam, valami miikédik.
A boldogsdg melege, ahogy dtkarolva tdmogat-
tam.

Bar most teljes életidémet elfoglalja, ha onnét
nézziik, nagyszabdst jéték mindez, valaminek
kerekre épitése: Kata dolgdban eszkézeserék,
idépontegyeztetésekhez tdbldzat, konyhaépi-
tés, telefonok, mailek, szervezések és eszkozta-
nuldsok.

A napi sebkdtozés pld. egyszerlivé vélt. Gon-
dos feliilvizsgdldsa, milyen kotelmet lehet/sza-
bad 4tépni. Eljutni oddig, hogy bele mertem
kalkuldlni a dontésekbe, nem lesz tiirelmem
egy fecskenddszdrat 15 perc idétartamban 9
centimétert el8re tolni. Mindezt napi 34-szer.

Ot helyen nem lehet gyégyszer/tabletta poritée
kapni. Flszerhez igen, de az tdl durva.

Zsof1 ldnyunk mdris itt, hogy az etetésre be-
tanitsam. Tirelmesen betanitott engem... és
mindent csendben 4talakitott.

Utdna szaladt patikdba, mert a nilam-eszkd-
zoknél vannak sokkal jobbak... és nem fecs-
kendével, hanem...



2021. oktober 1., péntek

Zséfilinyom reggel végignézte, amint. Mail.
— Apdka! A sebkotozésnél azr tartsd szem
eldtt, hogy az dtlagembereknek sokkal ala-
csonyabb a fijdalomkiiszobe mint neked :),
szoval fekiidjon vizszintesen anya, és mintha
egy hopihét egy rollpihével akarndl korbesep-
regetni. Nagyon szépen csindlod minden te-

kintetben! Olellek Zs.

Ugy tlinik, Kata tudja magdt szonda-itatni,
ha elékészitem neki. Oridsi kiilonbség, evvel
minden megvéltozik. Katdnak hirtelenjében
hdrman is hoztak virdgot. Micsoda konnyebb-
ség ezt a haldlos firadtsdgot nyugodt lélekkel
csindlni. Mdr van gy6gytorndsz.

2021. oktéber 2., szombat

79. szillnapom. Mindekézben kidllitdsom a
Godot Galéridban. Jelenits atya megldtogatott
F/2021/173

Kormail a csapamak.

Kedveseim. A helyzet hatalmasan megvdlto-
zott, Kata tegnaptdl rendelkezik az onitatds
tudomdnydval.

Tehdt. Besegités ideje sziikiil alkalmanként
kb. egy drdra.

Mindez mezei helyzetben 12:30-kor illetve

17:00-kor. Tovdbb nem sziikséges, sot, kiz-
ben is ajdnlatos 6t magdra hagyni, érintkezés
Jdrasztja.

Ilyenformdn a rendszeresen villaltakon til
netdn lehetdségetek 10bb-, akdr alkalmi bese-
gitést is villalni.

A beosztds-tdbldzatot kell megnézni eldtte, az
percre-kész: deske.hulxx.htm

(Nézitek, ugye, a mailt, evvel fogok kozleked-
ni, kdszénom.)

Zsofi! Kaptam kémozsarat, sét tablettapor-
lasztdt is, az utdbbir azonnal kukdba, szemér
konstrukeid. De lesz jobb.)

kdszonom apd

2021. oktéber 3., vasarnap

Nagyon 4lmos volt. Etettem, s mondtam,
aludj csak, nyugodtan. Megtette. Huszonnyolc
perc. Stopper be, hogy ott ne felejtsem, ami-
kor. Addig a gydgyszerdobozok sokasigéban,
hogy dtvettem kezelését, szép, megnyugtatd
derékszogeket létesitettem.

F/2021/167

2021. oktdber 4., hétfs

Megérkezett ldddkban 45 kilé takarmdny Ka-
tanak. Vettem hozzd tiz fecskendét is. Kata
tegnap este sétdlni invitdle, korbe-korbe a ma-
teremben.
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COVID idején épp igy rozsafiizéreztem a ré-
szorultakért. Mindenki rdszorul.

Nekem a Cityfood — hdzhoz szdllitott ebéd —
bevélt. Még reggeli-vacsordimat kellene kitaldl-
ni. Kata tandcsai nem optimalisak.

2021. oktdber 5., kedd

Korlevél a besegitd csalddtagoknak.
Kedveseim, ennyi a tudomdny:
1. kézmosds
2. 4 deci tdp, eldrte, utdna 1 fecskendé szoba-
hém. ivéviz flakonbil
3. tdp kb. 1/2 bra, addig magdra hagyni
4. tdpos zacskd melegvizes elmosdsa
5. 2 deci ugyanolyan viz a mdsik zacskdba,
Jfolakasztdsa, majd ondlléan iszik
[tdp: 09, 12:30, 17, 21h, félidében iszik]

— hamarosan lesz lakdskulcsa mindenkinet

ligen hamarosan maradt Miki napi kettével,
hogy ide is kéltozott munkdjdval, és hécfd dél-
utdn névére]

2021. oktdber 6., szerda

Mondom neki: Imakdzésségiink este, nyolckor

téged is megdldoztatlak; eldtte ne egyél, szent-
ségi bojt.
Ezen aztdn 6sszemosolygunk.
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Mert én fogom etetni, csévon dltal, kilenckor.
Kata iiberelt, most mondja, egy 6rdt elétte
nem nézett tévét. (Betegnél nincsen érds szent-
ségi bojt.) Ezen megrendiiltem.

Inni hdromszor, azt megtanulta 6ndlléan. Et-
keztetése napi 6t 6ra, de nem kell kozben végig
mellette {ilném. Ez nekem most 12 éra, alvd-
sokkal ugyan. Még most alakitok ki és 4t min-
dent. Cseppnyi id6 magam dolgaira. Béke van.
Az én szexudlis igényeim most nincsenck elé-
térben, pedig.

Le kéne menni esténként a parkba, sécdlni fél
6rdt. Ehhez nem vagyok elég fegyelmezett.

2021. oktober 7., csitortok

»Az angol férjek kivaldak egy vasuti szerencsét-
lenségnél.” Otven éve 8rzdm ezt a fenyegetd
mondatot.

2021. oktober 8., péntek

Ez is Kata:
— Elszdmolok hdromig, és mdr alszom is.
— Hdromig?
— Hdromig, fél négyig...

Egy tekintet. Kata nézett rdm, mintha idegen,
messzirél. Bizalommal, kissé kiszolgdltatott,
érdeklédé tekintet. Miért volt ez olyan meg-
rendit8?

Ma délben Miki etet, hdt prébaleam délben
kicsit aludni, de csak alfiban az izgalomtdl,
forr6 nyomon vagyok, meglesz a végleges
gasztro orvosunk. Akit prébélok rdvenni mail
kapcsolat-tartdsra; intézkedniiik kellene, hogy
a napi 3000 forintos etetési eszkdzoket (,egy-
szeti haszndlatra”) is 90%-o0s kedvezményre
kapjuk. Egyel8re még nem vélaszolt.

12:47. E percben megjott a gmail-cim. Gyd-
zelem.

Szt. Janos kérhdz 1. Beloszt. (mdsolat hdzior-
vosunk)



Kedves Doktornd!

(Maga azonnal elkiiloniilt a szokott kdrhd-
zi kornyezettdl, hogy feleségemer nem Vili
néninek (amiigy doktordtussal), hanem asz-
szonyomnak szélitotta. Ezt az a attitiidot ko-
szonom. Ez csak zdrdjelben.)

Kérelem.

1. A kdrhdzi zdrdjelentéshez mellékelt ,, Szak-
orvosi javaslat tdmogatdssal torténd gydgy-
szerrendeléshez” (ha még nincsen rajra), kér-
ném beletenni.

— Mar kapjuk, egy havi mennyiséget leszdl-
litottak: (a Nutridrink helyett) a Nutricia
cég Nutrision EMF tdpjdt, erre sziikségiink
is van, mert ez teljes értékii, rosttal, minden-
nel komplett. (Es én festeni valamelyest, fézni
egydltaldn nem tudok.)

— Ha méd van, kérném belevenni a tdprar-
tdly + szerelvény és tdpfecskenddt. Ezek napi
3000 HUF kiriil ,egyszeri haszndlatra”
Folirva 90%-os kedvezménnyel kapndnk.
(adataik: flakon: nutrcia flocare 500 ml, fecs-
kendé: D-3nternal 60 ml)

— A napi kotozdszer, fertbtlenitéspray, Neorg-
ramormon kedvezményes folivdsdra, 1igy tu-
dom, nincsen méd. [még tiz sor, adarok]
Kdiszonom a munkdjdt, és nagyon koszonom,
hogy lehetévé tette ezt a mail-kapcsolatot, a
Magaleterheltségévelezkonnyebbség, nekiinkis.
A melléklet csak egy mosoly erejéig.

Szivélyes iidvozlettel:

[ MOZES !
Hagyd abba
ajatéekot es
firédj meg

végre !

2021. oktdber 9., szombat

Ma Németh Istvdn, aki (30 éve a konyveimet
adja ki) bardtom, elvitt hdrom érdra, beszélget-
ni, hogy ne mindig itt a lakdsban iiljek.
Utasitott, hogy sétdljak. Menjek 4t a Margit
hidon gyalog, hazafelé.

Atmentem, megmutattam neki. /2021/170
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2021. oktober 10., vasarnap

Kata kérdezi:
— Rembrandy, egyetlen hang?
— Szdmomra igen.
-7
— Intim, arany ragyogds. Bensdséges pompa.
— Bensdség és pompa? Nem ellentmondds ez?
— Ndla nem, tényleg.

2021. oktober 11., hétf6

Virdgba borult szerelmem, igy, haldlkézelben,
Katdval. Ahogy egymds arcdt nézziik, mikoz-
ben etetem. Sok évtizedes ellenérzéseim stlyu-
kat veszitik.

O tirgyakat halmozott, én gondolatokat.
Olyan nagy a kiilonbség?

Tovébbi utasitdsok, hogy tessék embernek
lenni. Most kotelez8. Hdt délutdn a parkunk-
ba, csepegd esé és Németh Liszlé Széchenyije.
Mindkettd zseni.
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2021. oktober 12., kedd

Parkfoté Katdnak, most igy néz ki, ahol még
nemrég mindennapi esti sétdnk.

2021. oktober 13., szerda

El8szor. Harmadjdra se értettem. Hénapja
megvettem, hoztam. Beleirta a spirdlfiizetbe
azt a szét. Aztdn folytattuk a diskurzust a té-
vémusorrél.
Tegnap mdr 200 métert sétdltunk a hdzunk
eléte, utcdn.

— Zsdftkdm, hallom, hogy két kollégdd beteg:
influenza, COVID? S rdd ez milyen kihatds-
sal van? T6bbletmunka? Karantén? Képzeld,
ma én siitottem kolbdszt a Deskének, meg ke-
ménytojdst és tedt is fiztem neki. Tok elfelejt
inni, mindig én voltam az udvari teakésziti-
je. Mindez azt jelenti, hogy valamelyest eri-
sodtem, hdla Istennek.

Sok-sok olelés Anyu

— Anyuci! Fantasztikus vagy, hogy mdr fo-
zocskéztél apdnak! Biztos nehéz, hogy nem
kdstolhatod meg, de te ezt is kibirod! Nagyon
oriilok neki! Nalunk bent ketten is lebeteged-
tek, nem merek menni hozzdd, mert az egyik
covidos lett, illetve a majmok is lehetnek covi-
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dosok és visszafertdzhetnek minket... Nagyon
oriilok a johireknek! Nagy nagy szeretettel!
Puszi Zs.

Vili Zséfia

— Miki, mondd meg Aliznak — tudom, ma
végiil is nem jon — hogy a 21 drai segitséget,
koszonom, nem kérem.

Azt mdr csindlom én, lefekvésszféra. Ki is hii-
zom azt az idésdvot a tdbldzatbdl. d.

2021. oktdber 14., csttortok

A betegségiigyek cstcsra jératdsa 6ta ma eld-
szor egy negyed 6ra, kijavitva egy torténelem
elétti képer: A/2021/24

— Fél 6rdd! sédltunk utcdn, kornyezd hdztom-
boket keriilgettiik.

— Orvosndje stirt bocs. kérések kozote egy hét
utdn mailben minden kérdésemre vélaszolt. A
gybgyszerek legtobbjénél viltozds. Erdekes. Ha
nem kérdezem meg —

— Az 6ssz. orvosi adatainkat jé tandcsra titko-
sitottam.



— Tizedgrammos mérleget szerzett be bardtom,
kiprébaltuk, hirom szem C. vitamin a vado-
nat vett kdvédardloban, vagy Zséfitél kapott
ké6rlében veszit-e tobbet a stlydbdl. Kévéda-
ralé vissza a boltba, a 12e HUF olasz tablet-
tadaralét a szemétbe, illetve azt 6 elvitte. Min-
denbdl hangszert épit, javasoltam, ebbdl is.

2021. oktdber 16., szombat

Minden ELINTEZNI-cédula eltint az aszta-
lomrél. Most csak élni.
Lehet, hogy a szenvedés azért, mert avval érde-

kesebb az élet, kérd6jel.

2021. oktéber 17., vasarnap

Tegnap este parkocskdnkban kettesben, ugyan-
azon a sétdnyon, ugyanugy-, forduléban ezit-
tal Zelkkel, mintha mi sem tortént volna szep-
tember 23-dn. Es 6 1épdelt gyorsabban.

oktober 19., kedd

Patikdbdl cérnakesztyd. Hogy én beteg, Katdt
evvel. Es toriilkozé alate gézolok.

Mitét 6ta tin harmadszor a hdzi-parkunk-
ban. Napfényben kételezd kimozdulni, bar ha.
F/2021/175

2021. oktdber 21., csutortok

Létrejott Kata dolgdban az utolsé remélt orvos-
kapesolat is. Hivjam: november 18-4n 10:30-
kor. Hivom. Es az egész csak hdromezerbe ke-
ritle. Email-cimet nem adnak pdciensnek, héc
levél ment, futdrral.

2021. oktober 22., péntek

Mivészsors. Csindltam Kata fenéklyukdrdl két
j6 fotdt, mert ote egy helyen rendellenesen rdn-
cos a bére-, kiildeni orvos bardtnémnek. De
Kata nem engedi publikdlni!

2021. oktéber 24., vasarnap

A felkeld Hold is tinnepelt. 1/8 sec, hatdreset, a
Sonyt Kata vélldra, és nyolc vdltozat.
Sérdnk a Viroldalban. Csdndes szép este volt.
Pedig nehezen szdntuk rd magunkat.
Ezt persze csak a fotd kedvéért mutatom...

F/2021/179
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REND VAN

Kata beteg

stlydtvesztett mindenmds

az id6bol kiesettek létcsoddllkozdsa
teher

én a rendteremtd rendhezszokott

ingovdnyos ingovinyra
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hiszen ez szenvedés
novényhatdrozo:
alapszenvedés

evvel helyére is keriilt

é akkor hdldt adni érte
rend van

2021. oktober 26., kedd

Két napja kapott mail kapcsain: DECUBITUS
MATRAC, megvan, 16e HUE Felfekvés meg-
elézésére hat percenként csindl valamit. [2023.
05. 31. nem hasznéljuk]

Sétdinkon jdtszéterek kozelében Karta lelassit.
Két dolgot ldctunk, a gyerk8c nem anyja ldbai-
hoz, hanem mellette tovdbb, és hogy mamdja
nem kapta f6l, megpuszilgatva.

Misodszor is lecstiszott véllamrél az oldaltdska.
Ingeriilten vissza. Aztdn elnevettem magam.
Ha én most a gravitdciéval kezdek porélni,
beldthatatlan bonyolult helyzetbe keveredem.

2021. oktdber 27., szerda

— Driga Doktorné, itt az éves beutalds a Ka-
tatdpra, elhoztam reggel a Jinos korhdzbol,
beszkenneltem, kiilldom. Kiilon eng. leher
90%-os kedvezményt kapni a flakon-szere-
lek-fecskendbre is, ez azért lenne jé, mert ez
napi 3000 HUE igyhogy az ,egyszer hasz-
ndlatos” szerelékeker két hétig haszndljuk. ..
Kdiszonom, szép napot! Amiigy szép békésen
vagyunk, megvagyunk, mdr napi két séta a
szemkizti parkban. .. d.

2021. oktdober 30., szombat

Ebben a térbdl idébdl kiesett létllapotban,
amiben lebegiink, iinnep, ha sétdnk ebben az
oktébervégi déli veréfényben. Kata mondja,
nézd, aranyesdt csindlnak a jérddra.
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2021. oktéber 31., vasarnap

Uj életiinkben iddig a legmesszibbre merész-
kedtiink, ritudlis sétahelyiink volt a hiivosvol-
gyl Vitorldzé repiilétér. Napsiités, ballagtunk,
idéden idill. Nem evildgi hely. Igaz, mi se;
kettesben éliink, egymdstdl boldogan, nem e
vildgban. A Haldszéember kotetrd]l meséltem.
Autéban hazafelé Kata humora: Az ebédet reg-
gel megcsindltam, csak melegiteni kell. El6z8
életiinkben csakugyan igy volt, minden vasdr-
nap hazaérkezve 10 perc alatt tdlalt mindent.
Akkor mir hullafiradtak voltunk, inkibb én.
Most én csindltam meg azonnal, flakonba tdp,
csbvezeték légteleniteni. Két fecskend8ben ivo-
viz. Vizes flakont bekésziteni, az késébb.

Mdr maga intézte, addig megebédeltem ¢én is,
Cityfood, én a konyhdban.

Leszaladok a Ferencesekhez oltdriszentségére,
megdldoztatom Katdt. Ezt az engedélyt elég
keservesen szereztem vissza. Még Ferenc pdpé-
nak is kellett irnom. R4 egy hénapra egy pesti
pispok vdlaszolt az érseki titkdrsdgrol. Meg-
adni nem volt joga, de nem tiltotta meg. En
aztdn ennek szellemében.

2021. november 1., hétfé,

Mindenszentek

Te a bugyimban turkdlsz- mosolyog rdm, hogy
kitakartam. M4sik kezemben fecskendd. Es ke-
resem a tdpcsd végét.
Frivol? Lanyom etet, és én is.
Kedves Doktornd, Kata kozlekeddképes egy
3. COVID-oltds erejéig. Koszonim! d.



2021. november 3., szerda

Orvosndvel levelezek, mert Kata 2x hdnyt.

Most azt (is) mondta:
— Nagyon tetszenek a maga képei (adtam fo-
tokonyver). Mondom, melyik, fotd, festmény?
azt mondja, mind a kettd (vagyis megnézte a
neten). Tudod mi ebben a hatalmas informd-
cid? Hogy sikeriilt személyessé tenni kapesola-
tunkat. Sziikség lesz a figyelmére. d.

Katdval séta a parkban, bardtngjét is elhiveuk.

2021. november 5., péntek

Szaknévér-vizit Katdnil, kontroll. 44,3-rél
44 5-re hizott. Volt 8 mar 54 is. Minden csont-
ja megsimogathaté.

2021. november 6., szombat

Nem lankadunk, megjott az 4j gydgyszer. De
ez se j6. Ujabb mailek a koérhazba, telefonok.
Ugyanis elolvastam a haszn. utasitést, a kapszu-
ldban 1évé médkszemeket nem szabad poritani.
Viszont igy Osszeragadnak a fecskenddben,
reménytelen. A harmadik gydgyszer utdn mdr
csak egy SMS-vdltds, 1x1 vagy 2x1?

Az elfiradt etetécsdvek oldalkivezetései
emigyen hasznosulnak.

A csbvégekhez ugyanis nem adnak z4ré csavart,
szerintem tervezési mulasztis.

Ezek viszont éppen. Csak levdgni és tdmiteni
8ket, és megvan a szdrnyas dugé. [bevdle, ba-
jusznak hivjuk]

2021. november 7., vasarnap

Kata-kiskert a gangon. Félismerem néhdny

szeretett kavicsomat.
Id6 utdn azokat se tlirtem kérnyezetemben.

Tegnap dél, Miki hivott, hogy elfogyott-c a
reggelire-kolbdszom, mert éppen a piacon van.
Tudja, hogy most ezekr6l nekem kell gondos-
kodnom.

2021. november 8., hétfo

VASARNAP DELELOTT

Az esd ugyan eldlle, az ég sotéc maradt, bords
vasdrnapnak indult. Kata napok éta gyengén,
dgyban, Normafa-séta ma nem lesz, déleldtt én
is aludtam egyet. Nem pihentetett. Dél felé ne-
hezen készdlédva hozzd, avval, hogy sétdlnunk
kellene. Még pihennék elétte kicsit, mondta
és lehunyta a szemét. Mikor ujra, el6bb enni
kéne, mondta. Fordultam a konyhdba. Hop-
pa, ezt az Uj gydgyszert fél 6rival étkezés elbec
kell. Mozsdr, osszetortem, fecskend8be. Tehdt
Gjabb fél éra. Vasdrnap van id§ féradenak len-
ni. Flakont follégat, a csepegtetés igen lasstira
4llitva, a doktornd szerint csokkentheti napok
6ta tartd hdnyingerét. Mdr oltozkodink.
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A ritudlis mondat, hivd a liftet. Kézen fogva
a mar nem nedves jird4n. Téth Arpdd sétény?
Nem, csak ide a parkba. Az els¢ méterek, vala-
mit meséltem éppen. Es elcsuklott a hangom,
vératlan ragyogds, kistitott a nap. Az ég iizent.
Kénnyek.

2021. november 9., kedd

Erre biiszke. Egy hénap utdn bekeriiltem a
belsd korbe. Ebédemet délelttdnként a gang
fotel karfdjéra teszik. Vli-felirattal.

Itt: Dezs6 bicsi.

Az elvégzend$ feladatokon mdr til voleunk.
— Engem nagyon kifdraszt ez a reggeli min-
den — mondta lassan lépegetve a fiirddszoba
[felé, suttogva, alig hallhatéan.
— Vigasztaljon, hogy szeretlek.
Elmosolyodott.

2021. november 11., csutortok

O, sikeriilt orvost taldlni Katdnak, akinek arca
van, leill a fotelbe, és megadja az email-cimét.

20271. november 14., vasarnap

Folkelt. Feloltozote. Napok multdn, sét, hogy
séta. Nehezen szdntam r4, én is. Téth Arpad
sétdny, autébusszal. Mutatta, szeretne ott ol-
dalvést, az avarban. O, igen, annak a hangja is.
A Sony igen jol veszi. Megprébdlom.

Konyha az én felségteriiletem lett.
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Heti 28 Kata étkeztetés, ebbdl hetet 4tvillalt a
csaldd. Dicsértek, micsoda fegyelemmel csind-
lom. Semmi fegyelem nincs ebben.

Az Eg elforgatott bennem egy bedllité gombot,
egyetlen pillanat, hdziasszony lettem. Kegyelem.

Egy anyuka nem fegyelembdl panirozza a hust
a csalddnak, de adakozé nyugalommal, netdn
orémmel.

53 évig nem néztik egymdst nyugodt szere-
lemmel, mint most, a végén.

Az ég elforgatott... remény a félt ozvegy-dlla-
potra. Kétszer mdr jol forgatote el. Mikicdval
kéthénapos tdrgyalds utdin: 6 nem dohdnyzik
tobbé, én KRESZ szerint vezetek.

Tudtam két tt, haldlomig kinlédva, vagy mint
a rddién a hulldimhossz-véleds, dtdllok az gj
helyzetre. Akkor is szerencsém volt — nem raj-
tam mulott. Nem érdem — ajindék.

202111, htm! htm  C.20336 // Kedh jitk: Kata etetés

(mikor: 09h. (deske) 11h. viz (Kata ) 13h. 15h. viz 17h. 19h. viz 21 h. deske)

1. kézmosas

2. flakonba 4 deci tap betélt, akkor folakasztva a csévet
légteleniteni, Kataba bekétni

3. elétte - utana 1 fecskendd szobahdm. ivéviz a kancsébél

== - (o) 13h 21 etetés el6tt fél 6raval fecskendében

a porratort, vizbeoldott gydgyszer, ilyenkor a tap elétti
vizfecskend6 elmarad

4. tap kb. 1/2 éra amig lefut, addig magéara hagyni

5. tapos t6ml6 melegvizes elmosasa 2 6blités, utana folakaszt...
...tele melegvizzel: csé tisztitasa gravitaciésan

6. masik flakonba 2,5 deci viz, cs6 Iégtelenitve, félakasztani,
az Kata csinalja maganak, késébb

- - - - kétnaponta k6t6zés, megbeszélve melyikiink - - -




2021. november 15., hété

Szenvedés (és akkor rendben van), de taldn ki-
sériés. A sotét reménytelenség-, vakuumérzet,
mikor nem l4tok feladatot a kév. érdra.
Szdzzal megugrott napi olvasdim szdma, hat-
szdz koril jar.

2021. november 16., kedd

Katdtdl, szdmdra tragikus idépontban, reggel
hétkor vért vettek.
Hazaérve érdeklédom:

— Gondolom, sok vért veszitettél...
Tegnap este sikeriilt megint sétdlnunk egyet a
Téth Arpéd sétdnyon, arra folkelt.
Hazalefelé a kedvelt utcdcska F/2020/030

Sikertile Kata betegségébdl Excel-tdblézatot
csindlnom. Rdaddsul még sziikség is van r4, a
gyogyszerezés dllanddéan valtozik — Kata és az

orvosok dllapota szerint — tele vagyok/voltam
cetlikkel.

Tegnap a rezidens doktornd, hogy ma 10:00
h. hivjam, addig beszél a f8orvossal. Hivtam,
nem veszi f6l. Azonban hamarosan egy SMS:

— Kedves Vili Ur! A féorvosné sajnos lebe-
tegedett, igy nem tudtam vele konzultdlni.
Amennyiben megoldhaté a hdziorvoson ke-
resztiil, a feleségének javasolnék egy labor-
vizsgdlarot.

— Koszonom, korz.orvos éppen ma vett le vért
Katdrdl itthon. d.
Roégton mail hdziorvosunknak.

2021. november 18., csttortok

— Drdga Zsuzsa doktornd, hogy specidlis, be-
tegnek jdrd parkoldsi engedélyért folyamod-
Junk, ehhez orvosi vélemény kell. Folyamod-
hatok evvel Magdhoz?

Abkkor megirndm Magdnak az indokaimat.
Koszonom! d.

— Dezsé! Indok nem kell, mert a Kata leletei
magukért beszélnek. Nekem kellene egy kis
idd, hogy megiviam a papirt ehhez, amivel
a Kormdnyhivatalba kell elmenni. [megkap-
tuk]

Es még neurolégusunkkal telefon, egy hénap-
ja adta meg, hogy ma 10:30-kor hivjam. Le-
mondtam kapcsolatunkat, avval, hogy lett, aki
hdzhoz kijon. A mai feladatok. Ja, még gydgy-
szertdrba, tegnap és ma reggel is hidba, nem
miikodore a felhd.

Estére mdr csak egy feladat maradt, hogy ma
miér ne egyek semmit. Ja, még egy, fél hécre 16t-
titk be a napi esti sétdt. Vagy a park, vagy Téth
Arpdd. Kara dont.

2021. november 19.,péntek

Nem tud nekem mdst adni, fektében folnézve
egy néma mosolyt.

Kedves levél érkezett, fotéval. Elsiillyedt em-
lék, elstllyedt régi ismerds. A lindmetszet
— B/1969/10 — Katédval els§ éviink — els§ la-
kdsunk, meglehetds pontos ledbrdzoldsa. A te-
hetség némi jelével, mégis dmulom, hogy mer-
tem ¢én akkor e szakmdra irdnyt venni. Négy
hénap milva kiléptem utolsé munkahelyem-
18l (Kozére Karbantartd és Szolgdltatd Véllalat
bels8épitésze).
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Kata most rogton bokstre a fotelre, amit nagyon
szeretett, én kevésbé; Eszterke elkunyordlea...
Szobdjdban tildégélek, adédik, hogy akkor ezt
a fél évszdzaddal kés6bbit is. Id6 a nagy élmény.
Keressiik az idén és téren 4tiveld, sorsunkat
rendezd egyetemes igazsdgokat. Egy ilyet mdr
bizton taldltam.

Kevés volt benne a mdk.

2021. november 23., kedd

Kormdnyhivatal, Kata parkoldsi engedélye
dolgdban 10:00-11:50. Idépontra mentem.
Uldbgéltem. Majd még két hét milva. Nem
a kozeliebbi hivatal, illetve ott egydltalin nem
volt neten kérhetd idépont.

2021. november 26., péntek

Katdndl orvos. A leger8sebb antihdnytatdt fog-
ja kapni. Negyedik napja nem sétdlunk.

Miki fiunk munkahelyet véltoztat, idejon ha-
talmas monitorjaival, besegit.
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Errekétokavan. [azétaheti 5x, napi2 étkezést 8]
Ez alkalombdl kitrdgydztam vagy 20 éve szer-
szdimmuihelynek hasznilt régi szobdjét, £l kob-
méter cucc kukdba.

Lett nagy asztala.

Ha Miki hosszabban itt, célszerti lenne neki
alkalmi fekvéhely.

Pénztdrcdval indultam az IKEA-ba. Valami
konnyte, tdn dsszecsukhatér.

De indulva, a 1épcsén lefelé 6tlet, dnti korom-
bdl nagy rajzedbldim. Csak 14b kéne ald.
Korbejértam a pincében és udvarunkon, hdtha
otlet. Es bejort.

A kozeli szerelémihelyben adrtak is kér tonk-
rement gumit.

NF‘I’\F"7PL’ \Vﬂ] fﬂl( O"IﬂlﬁO

2021. november 27., szombat

Hazafelé¢ Katdnak leszedtem az Elvis Presley

park Osszes virdgit, egy kivételével.




A mennyben majd elolvashatjuk azt a kéteg
versét, amit Csokonai anyuka tett fia mellé a
koporséba, hogy 8 ugy szerette ezeket.

Katdnak volt igaza. Agy osszecsukva. Esélyes
lettem volna, 6, 6, a Mammut2 visarldsra buz-

dité akcidja keretében egy Toyotdt nyerni, bar
egy mdr van, azonban a benytjtott 27,500 Ft-os
gyogyszerszdmldm nem volt érvényes, mivel

mindkét doboz VENYKOTELES.

2021. november 28., vasarnap

Ma annyit taldltam a tdléléshez, hogy évek
utdn az uszodaszerelésekhez most este vissza-
csomagoltam a kézlapdt mellé a combok ko-
z¢-béjit. Amire persze semmi sziikség. S6t.

2021. november 29., hétfé

Kedves Doktorné, Kata er8sebben nydladzik,
zavarja. Most reggel — délben 5-5 csepp Atropi-
numot kap. Ezen valtoztassunk? Készonom: d.

2021. december 3., péntek

Asztalosmihelyt f6lszdmoltam. Firészgép, ha
netdn kellene, a materembe. Miki munkahelye
lesz. Kiityiihoz kézel, itt még van wifi.

Autégumildbu dgy akeivdlddott. A kockds teritd
Hanna kutya helye, mellette itat6. £/2021/199

2021. december 4., szombat

Uram, nem békét kérek, az van; hanem a béke
érzetét.

2021. december 5., vasarnap

— Tanulok bele a dolgokba, te rudod, van
tapasztalatod tartds betegdpoldsban, nekem
nines, a legutdbbi életfordulatom, hogy meg-
nésiiltem + a gyerckek. minden linedrisan
tortént, iddig nem nehezebb, csak egészen
mds szinte minden mdsodnap dtgydgyszere-
zés, javaslatomra, telefon, orvos, jovéképem
soha nem volt, életjdtékaimar — irds — ver-
sek — adatbdzis — igyekszem rendesen, az idd
most mdsképpen miikodik. d.

— Ez az dllandésdg nagyon ldtszott Rajtad.
Azért tudtdl ennyi mindent csindlni. z.

— Nem tartok Thomas Mann-nal, szerinte
méltanyos, hogy nekiink kicsit konnyebb le-
gyen a kiilsd életiink d.

— Hit, ez nagyon rendes. z.

— Bir ez is csak affektdlds. Mindenki hajszdl-
pontosan a szdmdra legjobb kiriilményeket
kapja. Legfeljebb — szabad akarat — beleront.
De az is rendben, benne van a pakliban. d.

Kata 6t nap utdn, és Svabhegy F/2021/202
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2021. december 06., hétfs

Kata etetése szdjmaszkban, szagtdlérzékeny
lete, kiilondsen a gyulaira. Nem az emlékek
okdn.

Es a HIR, Miki 18 év utdn szobdjiban. Hogy
jobb nem otthon dolgozni, és nekiink is tud
segiteni. //2021/204

_ SENLSALERIA

2021. december 07., kedd

Hogy koz6s életiink ez utolsé szakaszdban eny-
nyire egymésnak 6rém, az Eg vdratlan ajandéka.
Etetést inditom, matatok paplana alate, féla-
lomban rdm mosolyog, kezét arrébb emelem,
békésen azonnal visszaalszik.
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2021. december 08., szerda

Kovetiink el hibdkat, blinsket. De egyaltaldn
nem mindegy, hogy valami sétlan marads,
vagy hogy elséztam.

Megint valtozott a gydgyszerezés. Tap elSte £l
4rdval.

2021. december 09., csutortok

Kata figyelmeztet, megint elfelejtettem a ted-
mat. F/2021/205

Ha ezt a morzsdnyit sem tudja mdr lenyelni
zselében, a szentostya darabkdjéc nagykandl
vizben féloldani, fecskendével a csovon 4t koz-
vetleniil a gyomorba, ha dldoztatom.

2021. december 14., kedd

Ma reggel médsodjdra a piacon, és sikeriilt biza-
magot venni, Luca napi csirdztatdshoz. Eligazi-
tottak, az 4llateledel boltban is kapni. Néztem
a hasost is, Kata multkor nagyon vétetett volna
velem valami csirke részt, amit szokott f8zni, és
amit szeretek. Vasalét tesz rd. De nem emlékez-
tem, melyik rész az, combja, nyaka, ldba... nem
tudtam hozni.



2021. december 20., hétfé

2021. december 23., csutortok

Gyerek megkért, egy kardcsonyi ajandék kap-
csdn csindljak neki Deske—Kata logét. Itt van.

DEMOKRATIKUS

DK

KOALICIO

Unnepek alatt nincsen Cityfood. Tudod, ki fog
étcerembe gyalogolni (50 m.), amikor ezt ilyen
egyszerlien. Bab- és lecsdkonzervek, napi egy.
Hozz4 kenyérnek 15 szdrazkifli. Leendd szdraz.

2021. december 21., kedd

Mesélem Katdnak, korbejartam a lakdsban, ko-
riilnézve, hogyan oldjam meg ezt, akkor észre-
vettem a szétdrakat... [egy triptichon késziilése
kozben nyomatéknak a képek mégott]

— Igen, amikor te elkezdtél koriilnézni a lakds-
ban, mindig rettegtem, mi lesz ebbdl... :-)))

2021. december 22., szerda

Régi bardtnénk, évtizedek 6ta alig ldtjuk. Fol-
jote, meséli: A Harangvolgybdl jovet folsz4lleal
a buszra, nagy hdtizsikkal. Hogy letetted, a
koriildllok kissé arrébb hazédtak, a zsik kez-
dett mozogni. Nyitottad, kibujt beléle Zséfi
lanyod...

Ma otthontdl a Lukdcsig révid diszlépésben,
1200 méter. Lédbam kellemetleniil mksdik é;j-
szaka. Tiz év el6tt orvosi tandcsra Katdr llicd-
lag rendbe hozta, l4bat foldhéz csapkodni. En
kézben rézsaftizére, A vildgossdg titkai.

2021. december 24., péntek

Két érdja nem birtam aludni, régi verseim
kozott kerestem valamit a gépen. Koppands a
szomszéd szobdbél. Halkan ajtajdhoz, csond és
sotét. Negyed 6ra mulva bejoct hozzdm, hogy
hanyatt esett. A koppands a feje volt. Kérdé-
sek-feleletek, nem megszédiilt, elbotlott. Nem
fij. Hogy azért ne menjek reggel uszoddba,
hétha van valami. Uldogéltem a sotétben dgya
szélén, pokrécba bagyuldlva. Kérte, hogy ald-
jam meg. Még szell8ztettiink.

2021. december 25., szombat,
Krisztussziletés innepe

Szeretteim egységcsomagként ezt a verset,
printelve.

=
2o2l. KARRCSONTIRA
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A NYARI TUCSOKCIRPELES MOST ER...
Mindent tudott, amit tudni lehet e foldon.
Kivéve Hanndt, neki Miki olvasta fol.

Reggeli szentmise utdn a sckrestyébe Ottd
atydhoz, hogy évtizedek éta idénként ldtjuk
(hatalmas intellektus, Rémdban tanit).

— Kedveljitk magit, é szeretnék egy ajandé-
kot adni.

— Nekem?

— Igen, egy ldrvdnyt. Feleségem beteg, meg fog
halni. A kardcsonyfa alatt ez volt: folfeslett a
kesztyiim, megvarria. (i ];gy fogom hordani.)

Este Zs6fi csalddja kardcsonyi ldtogatéban.
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2021. december 26., vasarnap

Nagy utra vallalkoztunk, vasdrnapi sétink a
Vitorldzérepiild Réten. Nem is tér-, id8élmény
kozéposvényén végigballagni. A feléig.

2021. december 29., szerda

ELOSZOR
Belvirosi kisfiti életében elészor mezén Skrot.
Elét gyaszolok. Kék golyéstollam sem 6rokéle-
tli. Tépfecskends.

Az id6, az id6; tegnapi mise hajnalban, mo-
nitoron, ni, ott Kata, okker kabdtkdjiban. Pe-
dig egész életemben a blcstzdst gyakoroltam.
Az evezés. Konyvtdramat. Tanult szakmdmat.
A Hasselbladot két hét utdn dobtam ki. Igaz,
Zséha. Fokozatok.

2021. december 31.

Délutini mail az Allatkertbsl:

Drdga Sziileim! Szép 1ij esztenddt nektek!
Szivbél! Olelés, Zs.

Dolgozom ma is holnap is, széval én alszom ;)
Ma elkapott egy orang és letépre rélam a ru-
hdm ;) de a kolléga megmentett :) de a termé-
szet ereje most is lenyiigozott!

Vili Zséfia



2022

2022. januar 2., vasarnap

Eljutottunk délben a Vitorldzé repiiltérre.
Tegnap esti sétdnk fél hétkor, akkor 4gybdl,
feloltozott. Mostandban busszal fol a Virba,
ott a meghitt fasor, és a szemkdzti domboldal
fényei; Toth Arpad sétany. Ujév este volt, vi-
ddm tdrsasdgok, sok olasz. Igen, itt most 8k
szabadabban. Erre terelédik a sz6, nehezen for-
mdlt, alig-alig érchetd mondatai. Meséli

Rémidban vettem egy gyonyori sdlat.

Konnyii anyag, fekete-barna csikos,

de soha nem tudtam hordani, mert mibez.
Fehérhez lehetett volna, de az nydr, akkor
meleg van.

Majd ha kidobod a sdljaimat, ezt vedd kiilon.

De jé lenne errdl valakivel beszélgetni, mert
még mindig nem ldtom tisztdn ezeknek a mon-
datoknak a rendkiviiliségét. Hogy ugyanis ez a
befejezetlen vagy, az alaptorténet: buta. Elet és
halal-, illetve egy sal utéélete. Az értelmetlen
ragaszkodds. Es valahogy itt teljesen eltlinik a
butasig negativ eléjele. Es nem udvariassdgbol.
Valahogy ettdl ragyog igazdn.

[..] Epp most akartam Apdka irni, hogy dél-
utdni ritka pihendm alatt ma veled dlmod-
tam, gurultunk le valami lépcsén é nagyon
dleltelek, hogy megvédijem a fejed, de még igy
is cseppek maradtak a lépesén. De nem ha-
ragudtdl, ezt kértem végig :), a sdlakat meg
remélem, majd én oroklom! Igyekszem vala-
mikor menni! Olelés! Zs.

Vili Zséfia

2022. januar 07., péntek

Isten nagyszer(i ajdndéka, milyen békés hdziasz-
szony lettem. Napi 4+3-szor f8z6k, és etetem/
itatom szeretteimet. Ritkdn kozmdlom oda.

Viszont Hanna bepisil. Hivatdsszertien kezdet-
t6l szobatiszta, de itt mindlunk kitaldlta ezt a
lehet8séget. Megtaldlta ezt az el8nyds elészo-
baszényeget. Hdt Mikihez karanténba. Megol-
dandé. Este leszabtam a léceket, és lemezeket.
Zsanéros szerkezet, az ajtéfélfa aljihoz csava-
rozva engedélyhez kotote kutyaajté. Mindez
miér villanyoltdsra elavult, okos, és nem szép
szerkezet. Most Izaids, Orvendezve orvendek
az Urban, és lelkem ujjong az én Istenemben,
mert az Udvosség ruhdjdba dltdztetett engem,
és az igazsdg paldstjdc teritette rdm. Ejjel fol-
folébredve vagy tizszer dtalakult, reggelre ki-

taldlva, majd reggel, uszoda utdn legydrtom.
Kénnyfiszerkezetes megoldds lesz. Kutydtlani-
t6 leporell6. Hulldmpapir.

F/2022/004

2022. januar 10., hétf

Egész napot dtaludtam, bddult beteg. Csak
ndtha. Mi lesz Kata napi sétdjdval.

Viszont kaptam egy rdntott levest, ami nagyon
j6 lesz. Erdekes lenne kiretusalni beléle a kis
fekete pettyeket. Szentlélek Isten, segits tiszta
gondolatokhoz.

O, 6, ajandék, amig én aludtam, kideriilt, Kata
egyediil le utcdra, Mechwart tér, és a boltocskd-
bél nekem egy doboz Camembert sajt.
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2022. januar 13., csutortok

2022. januar 18., kedd

Kaptam egy csomag szaloncukrot ajindékba.
[zlik. Kata tobbé semmit nem eszik. Tipot

kap, csévon dt. Szine utdn kakadnak nevezziik.

2022. januar 14., péntek

Kitaldltam, Katdnak beszél8gép kellene, illetve
nekiink, beszéde 80%-4t nem érteni. Kis, to-
rokhoz szoritott masina, mint egy 6nborotva,
ldttam egyet valaha. Kértem orvosi segitséget,
majd majd visszahiv... virom.

2. Beiitottem medical speech masine-... végiil
meglett!, Digital Migége 170e. HUE a 17.
keriiletben. Telefon, szakértd, kiprébalhatjuk
[kiprébdltuk, 170e letétbe, nem jé. It is recom-
mendend that you consult a Speech and Langua-
ge Therapist.]

3. Akkor netdn ez? Inspire Speech Generating
Device. Rébok egy piktogramra, és az fenn-
hangon kér egy pohdr vizet. Csak az ilyesmit
Kata nem fogja szeretni.

4. Hiszen ehhez nem kell hang. Egy kartonra a
tipuskéréseket, mondatokat. Csak sajnos ilyen
kéne, ezt az aﬂgol szinésznot mdr egyszer régen
ldtta egy darabban, szereti.

5. Akkor marad a filctoll. Azt kénnyebb, mint
a goly6stollat.
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Tépkészités kozben Kossuth rddi6, hogy szi-
nészek magdnyos Gregekhez kis miisorral. Es
kidertilt, fontosabb ket meghallgatni.

Ja, hogy netdn ez nem kiradirozandé magam-
ban. Igen, szeretnék beszélni. Egy kis hencegés.
Taldlkoz4s a haldllal. Igaz, én lefrom.

Itc a gégegép, péntekig koleson. 160 ezer HUF
letétbe. Az eladé se, mi se tudtunk hangot pro-
dukélni vele. Plusz-minusz-nulla. ,Betanité
személyre szitkség lehet az elején”. It is recom-
mendend that you consult a Speech and Lan-
guage Therapist. Nemcsak lehet, hanem most
azt honnét. Katdnak egyel6re meg se mutatom,
idegenkedik. Pedig hdt kellene, bizony.

600 DPI beszkenneltem a magyardzatot. Az
eredeti betiimagassaga kb.1 mm. Segitség az
égbdl is johet.

Megtettem, amit lehetett. Beszélégép helyett
marad majd a filcroll.

2022. januar 20., csiitortok

Hatkor zdrva a piacon a virdgos, fél hétkor zdr-
va, fél kilenckor nyitva. Els§ csékunk ddtuma a
szeles éjszakai Duna-parton. Hajnalig séta, ha-
zakisértem. Még egyszer fordultam, reggel egy
rajzsorozatot neki sétank toreénetével. Evekkel

késébb mesélte, a négy testvér azonnal ossze-
tlt megtdrgyalni a leporellét. Ha én ezt akkor
tudom, soha tobbé nem taldlkozunk. Isten igy
gondolta.




Mail két gyerekemnek, folajinlottdk, rdszdn-
tam magam:

— Koszonom nektek, bejelentkeztem,
Kecskemét, alkotéhdz marc. 1, kedd—marc. 9.
szerda.

2022. januar 21., péntek

Kata meghat6 ellenajindéka {innepiinkre
[megismerkedésiink napja] — este mondta el —
délutdn, mig én aludtam, dgybdl kelt, s a gan-

gon {6l s ald sétdlva hdlaadd ima.

2022. januar 22., szombat

Egy hdzassdg ott kezdddik, hogy & veszi észre,
mikor én fizom.
— Tudja, az a legmegdobbentébb, amikor
néha valami idegen, nagyon bensdséges szere-
tettel folnéz ram az dgybil. d.
— Maga igy ldtja Isten szemét. H.

(S UFGET KUt HELTET
(5K MEGRRZOGATM!

SPpURS o™

W D

Ugyelek a gyégyszerezés inféban up to date
lenni, gyakran valcozik;

velem barmi torténik, senki nem tud(na) sem-
mit.

2022. januar 23., vasarnap

Kata vitt ki koradélutdn sétdlni, nem volt lelki-
erém ilyet inditvdnyozni.

Vasdrnap, hdt autd, Svdbhegy, Normafa, édes
alkonyat.

2022. januar 24., hétf

— Kedves Agota, gy ldtszik mindig hét vé-
gén..., gydgyszerck, kérném Katdnak folirni:
A.: 4 nap milva elfogy, B. egy hét mitlva. .. C.
csak febr.11-én. (napra kiszdmolom)

Hit igy... Szép hétvégét! laldn Katdir sikeriil
— vasdrnap — egy nagyobbar megsétdltatni.
Tegnap este voltunk a Virban, kezd erdre kap-
ni. d.

— Kedves Dezsé! Minden a felhében! Remélem,
stkeriilt tegnap a nagyobb séra! Szép napot!
Agom

— Nem volt lelkierém vas. délben — napsiités
— sétdra invitdlni 6t. Es 6 vitt ki engem...! d.
— Ettél a hirtél mdr az én napom is szebb,
hurrd! ;) A. F/2022/014
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HIABA TUDOM 2022. februar 2., szerda
Mji is torténik most itten. Eddig a parton éltem.

Imbolygd hajén a valahova, imbolyogva kajiit  Kata vératlanul 4gybl ki, sétélni vigy a Svab-

és fedélzet kizott, hegyen. Taxi, bardtndjéc is folvesszitk. Siic a
kapaszkodva ebbe-abba, amit éppen elérek. nap.

Es hidba, hogy tudok mindent, amit tudni kell.

2022. januar 26., szerda

A Linchidndl a Duna-parton megtaldleuk, ép
dllapotban, aminek nekidélve 1968. jan. 20-
dn (megiinnepeljiik) el6szor  csékoldzeunk.

F/2022/011

2022. februér 3., csutortok

Kata doktorndjének levele, hogy a sziikséges
gyogyszer talin Németorszdgban és Ausztrid-
ban van forgalomban.

Hogy van-e netdn valaki ismerd&siik, aki segit-
hetne beszerezni...? (Nekem nincs)

2022. februar 5., szombat

2022. januar 27., cstitortok

Katdt megkértem, olvassa be.
Mikozben etetem.

Csak a szinosszhang miatt kénytelen vol-

tam Photoshoppal egy pdrndt kivenni aldla. topreng az ember, mit tegyen, hogy ami fij,
F/2022/012 oly nagyon mégse fdjjon.

Apré kérdésckben is folyton vitatkozom ma- De tudja, fijni fog sokd, mert biintetleniil
gammal. Es folényesen mindig én gyézok.

Mikor az elsé zuzmara megiil a rdzsafikon,

nem lebet szeretni, az ész végiilis megadja ma-
gdt, ha majd a sziv nem s nem akar feledni.
Mert zuzmara a rézsafin, mert varjuszdr-
nyak drnya hull a héra. — A nydri tiicsokeir-
pelés most ér a csillagokba. Zelk.

Tegnap megtaldltam a kis piros szalagot, amit
Kata kotott kardcsonyi ajaindékomra; megvarrt
kesztytimre. Elsirtam magam. d.
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A gyégyszerért hétfé hirom utdn menjek. Ad-
dig nyolcszor kell. Két ampulla van mdr csak,
az 320 csepp. Szdmoldégép. Tehdt az adagot ad-
dig redukéljuk 40 cseppre.

2022. februar 6., vasarnap

PERDONTO
Kata most megkért, bardndje sziil.napjdra
kildjiik el mailben az & versbeolvasasit.

Anyuci! Annyira csoddlatos a versfelolvasdsod!
Kinnyfakasztéan gyonyorii! Olellek, puszil-
lak! Zsdfi

2022. februar 8., kedd

Ampulla tartalmdre kellene elfelezni, naponta.
De hogyan. A csippentd nem fér bele. Megvan.
[A tort ampullde kis kehelybe 4llitva, abban
nem tud elfekiidni. S onnét injekcids tlivel

kiszivni, abbdl adagolni a gydgyszerck mellé,
vizben higitéskor.]

2022. februar 9., szerda

Miki COVID utdn holnaptdl tjra ndlunk dol-
gozik. Cédula az asztaldra.
Tegnap vettem magamnak 25 BALATON sze-
letet. Mail Zséfilinyunknak.
— Oleliink sziilnapodon! (Kata valami szebbet
taldlt ki, de fél év utdn! most lement misére.)

oROGSCRE0S POLC
?a“«‘ Bmﬁzé.-

HWTOL

2022. februar 12., szombat

Vettem hét darab csomagolt sajtdarabot, hogy
az étkezéssel egy ideig ne legyen gond. Van
koztiik 7000 HUF/kg-os is.

De most Miki azt mondja, ezek megromlanak.

2022. februar 15., kedd

Kata fél hétkor telefondl (a szomszéd szobi-
bol): — Mész vécére? Vagyis jon a kotelezd fél-
hetes esti séta.

Most végillomdsként naponta megnézzitk az
elbontott Jdnossy-hdzat, hogyan is dllnak vele.
A sétdnyon ma gyerckrajzok.
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2022. februar 16., szerda

Elfelejtettem Mikinek a reszel6t megmutat-
ni. Hogyan tudja mégis az ampulldkart eltorni
Kata szamdra.

F/2022/028

Napsiités, tizenegy fok, Kata a Svdbhegyet vé-
lasztotta. Folemlegette, tavaly itt tollaslabddz-
tunk.

Fn fél 6rét javasoltam, 6 hdromnegyed 6rdt-,
Ggy is lett. Es belemelegedett az emlékekbe,
dadogva.

Hogy nydron a Balatonban egy 6rdt uszott,
egyik nap mdr nem ment neki, utélag tiint fel.
Egyiitt irtottuk a kékkati kertet.

Egyik nap félbehagyta, talicskdban maradt a
tormelék és a lapdt is. Hogy az volt az én haty-
tysidalom.

Most hazajévet gyorsan csindlt nekem rdntott
levest, napok 4ta azt kivinom a hivatalos étkek
helyett.

Aztdn kémozsdrban poritva én az 8 vacsordjat.

2022. februar 17., csitortok

Ez ériilet. Vagy csak meghalt egy oregember.
Ezt a diatdrat kinyitva a jirda szélén taldltam,
kinyitva, tehdt tudta, mit hagy itt.

Egy csaldd torténelme. Kisebb-nagyobb gyere-
kek mosolyognak a lencsébe.
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Kulfsldi utak, hdzak, vdrak, tdjak, élmények.
Meghalt. Lenulldzva.

En is ki fogom dobni. Dobozba rendezett be-
szdmozott derékszogi haldl.

2022. februar 19., szombat

Kata 11-kor, hogy tulajdonképpen jobb lenne
egy nagyobb tévé, nem jél latom. De csak egy
kicsivel kellene nagyobb. Az optikai kébelvég fo-
t6jéval mentem a boltba. Megvan. Icthon nem
sikeriilt bedllitanom. Telefon a bolti eladénak:
Huszezer, ha azonnal jon. Jott.

15:40., mtikodik az ;.

2022. februar 20., vasarnap

Katdval vasdrnapi séta, tehdt délid6ben; benéz-
tiink a Harangvélgybe is.




2022. februar 21., hétfo

Létjuk, kitépetik szemoldokiiket, s helyébe ce-
ruzdval. Mindez fel8liink nézve csacsisdg. Kér-
dem Katdt:
— A férfiak végerr?
— Nem. Kicikizik egymds kizitt, aki kildg a
sorbdl.
[Egyike az egyetemes ndi butasignak. A férfi-

aké mas.]

Agyba. M¢éga palettdt kell elmosni. F/2022/031

Fiam taldlkozott a haldllal. Karfira tdmaszkod-
va kecmeregtem székbdl.

— Ennyire fdj a derekad? Akkor mindenkinek
Jfog. Amennyit te torndsztidl egész életedben.

2022. februér 24., csutortok

Kapcsolatunk szoros :-))) Osszeszdmoltam,
Kata 4 etetése + gydgyszerek, ésa 3 itatdsa = napi
17 taldlkozdsunk. + 18:30 esti séta a Virban.
A szerzetesek élnek ilyen szép rendezetten az
imadrak kozotti idékben.

2022. februar 25., péntek

Kata ment gy6nni, de mivel beszéde nem ért-
hetd, leirta. Kedves oreg papismerése pedig

mir nem tudott ott olvasni. Bianké oldozta
fol, mosolyogtak. Utdna a Rézsadombon sé-
taltunk.

2022. februar 26., szombat

Haldlosan megkénnyebbiiltem. Tudtam, a
protokoll szerint — ha megérjitk — egy év utdn
kicserélik Kata gyomrdban a kis kupoldt, ami
a kivezetd tdpcsovet beliilrdl tartja. De azutdn
azt hdrom! havonta cserélik. Az nem tréfa ak-
kor, a lenyelés.

Most a névér itt, kikérdeztem. Nem egy év, ha-
nem amig m{kddik! Amikor csere, csakugyan
hdrom havonta, de azt nem! a torkdn 4t, mert
az lufiszer(i, azt a testnyildson 4t kozvetlen a
gyomrdba. Es a névér hdzilag fogja, nem kell

kérhazba.

Esti sétank

— Eletem most haszontalan, és csak terher va-
gyok, még beszélni se tudok.

— Igen, igy van, én pedig ot miifajban ter-
melve, de s6t publikdlva is, kozhasznitvd téve.
Az a te munkdd most, ez az enyém. Nincs ér-
demi kiilonbség. Es minden rendben van. Es
persze tudjuk, hogy nem haszontalan, Isten
utja; pld. imddkozol. Ha élsz, okkal; Istennek
célja van veled.

2022. februar 28., hétfé

Tegnap Harangvolgy Katdval.

Ma csomagolds. Holnap Kecskemét, Alkots-
hdz. Bardtom lesegit. Gyerekeim kiviltanak
dpolds alél 9 napra.

[ide illik egy kordbbi, emlékezetes, helyzetrog-

z{t6 fotém:]

Harangvilgy ma, veszekedés utdn —
F/2020/200
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2022. mércius 10., csutortok - Buda

Délelbtt rend.

[ m4;j.28..
1 rivotril 1 |maj. 10..
KATANAL
1 ' 10
1 1/2.. 1/2.. 2 |marc.19..
1 1 n . 2 0.
1 gerodorm 1 |apr.14..
KATANAL
1 'ceruca 1 |apr.23..
. , 1 1 2 |apr.26..
2022. marcius 2., Hamvazoszerda,  [adiladl |4dl |3dl
Kecskemét
Kozben nem maradok hir nélkiil. Kata megsé- 2022. marcius 12., szombat

taltatja szédiilés bardtndjét.

Mindkettéjiiket pedig tivollétemben nagyszi- Kaptam egy verset. Kata fiatalon taldlkozott

vii bardtom. vele. Azéta kincse ez a sz6: HANGA

APOLLINAIRE: BUCSU
Letéptem ezt a hangaszdlat
Mir tudhatod, az b5z halott
E foldion t5bbé sose litlak

O ids szaga hangaszilak

Es vdrlak téged tudharod
(Vas Istvdn forditdsa)

2022. marcius 15., kedd

Két 4 lakétdrs, egy heged(i és egy nagyldny,
habdr csak idénként. Piri unoka.

Fitink mdr tart6s vendég, munkahelye. A he-
gedl a kisszobdban, jol elvan, koztiink hdrom
ajto.

2022. marcius 7., hétfs, Kecskemét

Ez neked, Kata, Kecskemérdl, csak igy tudom
kiildeni. 83. kardcsony este. 20 perc. Mikica
mar beszél, mindenki beszél.
Megkonnyeztem.

Unnep, Katival déleléee is séta; Virosmajor,
tdntorogva a faradesdgrdl. Fekszem. Kata ebéd-

je bekészitve.
[megmentett magnéfelvéel]
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2022. marcius 16., szerda

Egyszertiség kedvéért fél évre-szerelvényt szdl-
litottak a havi tdpszerrel. 90%-os kedvezmény,
18¢ HUE Dobozok a mennyezetig.

Aztdn hetvennégy ezerért kivéltottam Kata
gyogyszereit.

A mikrokétségbeesések. Mintha homadlyos viz-
mélyben lebegnék. Kopoltydval.

2022. marcius 17., csutortok

EJ jel fél hdromkor asztalomon a riasztdcsengd.
Ugrottam 4gybdl, 6rommel, milyen jél mi-
kodik ez a rendszer. Kata sotétben a sz6nye-
gen, hdtdt dgynak tdmasztva. Vajon miéta igy.
Nehezen dgyra tltettem, intett az ajté felé, in-
dultunk héna ald nydlva vécére. Egy fennkole
Gsi ritus résztvevdi. Ruhacsere dgynemticsere.
Nagyon szeretett volna valamiket mondani, de
alig forgd nyelvvel, bédule féldlomban. Sem-
mit se értettem, harmadjdra se, legyintett. Az-
tdn két toredék, ...8ség... dds... Ezt megértet-
tem. Kezdtem dddolni rossz hangomon.
Egy-egy szétagot 6 is.

Tied a dicséség, és imddis...

2022. marcius 19., szombat

Nélunk minden, Hanna étkezdje is beszdmozva.

2022. marcius 20., vasarnap

RANTOTT LEVES

Kata nem fbz, mdr nem dolga, kdstolni se tud-
nd. De esti sétdbdl haza az elészobdban vetkézve
minden nap megkérdezi, ldgytojdst vagy rantott
levest. Az utdbbit. Aztdn szobdmba, teszem a
dolgomat; idé utdn az elészobibdl, érthetéen és
messzehangzdan: VACSORAAAA... Szobdjdban
megteritve fehér abrosz ldmpafény kirében, szal-
vétdval a forré leves. Mellette porcelin sétartd.
Az ehhez illd fohdszt egymdst dtolelve, Az Atya,
Fitl, Szentlélek nevében. Amen. Edes Jézus légy
vendégiink, dldd meg, amit addl nékiink. Csak
én amit helyetr akit mondok, s nyomatékul, mint
egy duddt, megnyomom a fenekét.

2022. marcius 22., kedd

Erdekes, ma reggel nem haldlosan firadt, za-
varos helyzet. Volt lelkierd bedllitani a perc-
vekkert 6rdnkénti guggoldshoz. Lehtzds utdn
ideig z6rombél a vécétartly, meg kéne javita-
ni. Elsére nem sikertilt. Kidobtam 6t kényvet.
Tegnap vératlanul egy j6 kép. Tizenegykor
Kata itatdsa. Aprilisban valasztdsok.

2022. marcius 26., szombat

Beszélgettiink, emlékszel, Sziitséknél...? Késé lé-
vén, egy idd utdn apja az otéves Julir kiildre le-
Jekiidni.
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Az folfelé a lépcsén még megvetden vissza-
szblt... és itt nem és nem értettem Kata szavit,

hit leirta: DILEKTANSOK

2022. marcius 29., kedd

Délelétt Istvdn, aki mindent tud: alvdszava-
romra 21:30-kor egy sor, hogy a komlé min-
den altaténak alapja.

Fiam azt mondta, Drehernek hivjik. Boltban
kértem tizet, egy kartont. Huszonnégyes volt.

2022. marcius 31., csttortok

Megvan Katdnak az 0j gyomorgydgyszer, a
konyhdban mindenféle kupakprébak a 15 mil-
liliter szdmdra. Megvan. A sajétja.

2022. aprilis 7., csiitortok

Kata becsenget, szokatlan. Mondom: Miz pa-
rancsolsz édes gazddm? A tdpcsd csopodgott vala-
hol. Mondom, ezt neked mdr egyszer...,
levelem a Zennyei Alkot6hdzbdl, 1970. Hogy
is volt, varj, megkeresem.

Keresébe: GAZDAM.

— Mit parancsolsz édes gazddam?
— Kérem, irja ald a potsdami szerzddést!
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2022. aprilis 8., péntek

Anyja szerint édességt(irs. A hegedts. Torna-
cip6jérél ldtom, ma itt aludt, illetve alszik a
kisszobdban, innét az egyetemre.

Hit induljon jél a napja. F/2022/047

2022. aprilis 11., hétf6

Eletemet minddssze félérara elére tudom, le-
beg; ez nehéz, vagylagos:

— ez egyszeriien szenvedés,

— vagy kisértés,

— vagy igy a normilis?

2022. 4prilis 13., szerda

Reggel az uszoddban fotdalbum; Csaba behoz-
ta, parnapos kozds utunk Dél-Csehorszdgban,
2000 4prilis.

Edesen mosolyog. Otvenhét éves. Kénnyezem.
F/2000/47




2022. aprilis 15., Nagypéntek

2022. aprilis 16., Nagyszombat

Katdnak viszem flakonban a tdpot. Tudod,
hogy ma csak egyszer szabad jéllaknod, mon-
dom. Es nevettiink.

NEM ERT VALAKI HOZZA?

Este mdr huszadik napja a Dreher Gold sor6-
met iszom altaténak, és lassan, de egyre mar-
kénsabban segit, csakugyan. De ronda kesert.
Milyen semlegesebb iz van?

2022. aprilis 16., Nagyszombat

A Husvéti Vacsordra hiv Kata, én pedig neki
szerviroztam.

A fotén nem ldeszik a kedvele csokis jégkrém,
torta szerepében.

Vacsordhoz iilve levettem mindigsziirke kardi-
gdnomat, alatta fehér ing, amit én egy évben
kétszer. F/2022/052

En pedig neki szerviroztam.

O feldltozott, a kedvelt piroskockds szoknya
és fehér bluz. F/2022/053

09:51

Uszoda utdn 1,4 méter nemesipdslangolikol-
bész a piacrdl, és szokdsosan 6t bugyi Katdnak
a cigdnyasszonytdl. Lesz festdrongy.

2022. aprilis 18., hétf6

Katdnak reggel.
Mondom neki, a Lukdcs-parkbél egy 6tven-

szerszép.
Hogy ranézett, megértette.
F/2022/055

Husvéti — Kata szelid humordval — Utolsé va-
csora, mindnydjan egyiitt.

En a pirospottyes bogrémmel  szerepelek.
F/2022/054

— - =
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2022. 4prilis 19., kedd

Az egyetlen, amire emberi kapcsolatot — hdzas-
sdgot, stb. — épiteni lehet, keresve keresni, mit

adhatok a mdsiknak.

2022. aprilis 22., péntek

Kata gydgyszerét médosittattam, megszlint
sokhdnapos hdnyingere. Nyolc svdjcisapkdja
van.

2022. aprilis 23., szombat

Foljott; de szeretem ezt a felvételemet, pedig
szomory Ora. Zsofi kért, kisérjem el az dllat-
orvoshoz, kutydjukat viszi, gydgyithatatlan.
F/2019/022

2022. aprilis 24., vasarnap

Sok-sok éve, hogy Katdval a Kopaszi-giton,
még épiiléfélben. Volt kedve hozzd és nincs
meredek. Pompds sétapark, szépen rendben
tartva. Magdniigy, hogy fotdzhatadan. Leg-
aldbbis nekem nem ment.

2022. prilis 25., hétfé

Es megint foljott ez a régi felvétel, Zsofi dolgo-
zik a miteremben, 14bdndl elefintja.
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Awmelegit. F/1979/07

2022. 4prilis 26., kedd

Husz éve tanultam, még nem hasznaltam. Vi-
rakozas a Telekom el6terében, Katdnak kib&vi-
tett tévéelbfizetésért, hogy j6 filmek is. Fejfdj.
Egy kisasszony adminisztrdtorhoz hajoltam
oda, tudna valami fdjdalomcsillapitét adni?
Merthogy nekik biztos van. ...

Még megkérdezte, vizet is hozzak?

2022. aprilis 29., péntek

Hogy tegnap 2 kidllitdson, két visszavonhatat-
lan kévetkezménnyel:

— Kata este egyediil sétdlt a Vizivdrosban + gya-
log 6l a hatodikra.

— Eletemben el8sz6r otthagytam egy dobostor-
ta darabkdjdt a biifében.



2022. majus 1. vasarnap
Tied a dics6ség, és imadas...

Munkds Szent Jézsef New Yorkban? Vasdrnapi
sétank, a Hlivdsvolgybe nem tudunk elindul-
ni, amig nem sikeriil vécére mennem. OK.

2022. majus 2., hétfé

Elkezdtem intézni, hdtha mégis mikodik Ka-
tdnak egy gégemikrofon-beszél8gép. Kicsi az
esélye.

2022. méjus 5., csttortok

Délel8tt Katdékat kocsival a Svdbhegyre, kis ta-
vaszszag, napsiités. Errd] folrémlete régi szere-
tett fotém, Kata Zséfikdval a Harangvolgyben
Még a lemezes (9x12-es). harmonika-kihuzatt
Voigtlinderrel.

F/1978/09

Nagy csapat anyuka és gyerek, egyiitt. Ovo-
dabdl johettek, hazafelé. Elandalodva néztik
Sket.

2022. majus 10., kedd

— Kedves Doktornd, ziir. Két nap utdn md-
sodszor tomddott el a Katdban lévé csé. Mutlt-
kor ez valahogy 20 p. utdn megsziint, a
Nutricidt kiildd névér is varakozdst tandcsolr.
Hogy ha fél napig nem, akkor kirhizba.
Most is ez. Eszembe jutott, nem lehetetlen,
hogy ez az Esomeprazol miatt van, a tabletta
kemény héja nagyjdt alkalmanként a poritds
utdn csipesszel kihaldszom, a kisebbek a fecs-
kenddbe keriilnek, leher hogy ezek okozzik.
Kérdés: nem lehetne ezt a gydgyszert valami
mdsra lecserélni? d.

2022. majus 11., szerda

Levelet {rtam.
.2. Megint léptem beszélégép iigyben, 1%
esély, hogy alkalmas, de kiprébdltatom.

3. Lelkileg és ezért testileg is folyamatosan tiil-
Jdradt, de reggel kitaldltam valamit, csindlok
egy konyvet, akdr csak a honlapra e-booknak,
most ez fol fog hozni a felszinre. Bardtomar
megkértem, a Mdtrdban fogom ndla elkezde-
ni, hdrom napig. Addig Miki helyettesitene
itthon, most beszéltem vele Ziirichben? Dort-
mundban? van; tudnd a helyettesitésemet vil-

lalni. d.

2022. majus 12., csitortok

04:04. Kata imént négykézldb ajtémon dérom-
bolt. Vécére indult, valami toreént ttkézben,
nem értettem. Nem fdjt semmije. Cseng6t
mellé készitettem.
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2022. méjus 15., vasarnap

Vasdrnapi sétdnk az erddkatedralisban, Svdb-
hegy.

Azt hiszem, terdpids célzattal és reménnyel el-
kezdek egy kdnyvet csindlni. [DESKE.HU2]
F/2022/065

2022. majus 17., kedd

Orvos bardtom szerzett kiprébéldsra egy hétre
gégemikrofont, mds néven miigégét. Taxi, ha-
zahoztam. 1% esély. Inkdbb 1/2 %.

Esti sétdnk, Szenthdromsdg utca a Mdtyds
templom és a Sétdny kozott, vendégekkel zsa-
folt vendégldterasz, édes zsibongis.

Kozelr8l, mégis nagyon tdvolrdl hallgatjuk.

2022. majus 18., szerda

Déleléte Katdval! Kohdn Feri magdngaléridjd-
ban, 0j képei a Katona J6zsef utcdban.

Husz éve egy-két nydron 4t, miivésztelepeken,
korrigéltam is.

Fényképeztem, & pedig minket fényképezett
le...

Nem igaz, hogy az én fejem kétszer akkora :-))
F/2022/067
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2022. majus 22., vasarnap

Ejszaka eszembe jutott.

Hogy amikor esti sétdnk kozben egy-egy
kulcsszét nem értek.

Eddig a tenyerébe rajzolta.

F/2022/068

2022. majus 24., kedd

Megrenditett, vélldra borulva elsirtam magam.
Kissé zavartan nyujtotta névnapi ajindékomat.
Ehhez a boltba egyediil le kellett mennie, ti-
tokban elkésziteni, ami kozben még megkds-
tolni se tudja. Nagy tdl mdkos guba — ilyet sok
éve nem ldttam; nagyon szeretem.



Es elmesélte, elfelejtette jégre tenni, hdt meg-

romlott. Tokéletes, gyonyord torténet, mit
csindltam volna ennyivel. Oriiltiink, konnyez-
tem, majd késtolds nélkiil a vécébe.

A jarulékos Babits-versrél aztdn hosszan.
Talfdrade. Miki ideksledzik, én 3 napra a Mdc-
réba.

Reggel hétre Janos kdrhdz gégészet, kiszonettel
vissza a gégemikrofont; hogy igaz, ennél a be-
tegségnél csakugyan nem makéodik.

2022. majus 28., szombat

Tanulom az 6nétkezetést. Szombat, bevasarlds
egy hétre. Elég ronda feladat.

— Nagy darab csdszdrhus, kifigyelem, abban ott
sok piros, kevés fehér. Kata szerint ez sonka.
Ehetd, bér til sés. Kenyeret nem tartok.

— Nagy zacské sz818, hét ez savanyt. Kata sze-
rint a sz8l8 8szi gytimolcs, akkor kell venni.
Ilyesmire nincs idém. Helyette most Téalmasi
Parasztkolbdsz, két pdr, elég kemény, sajnos.

— Meg sajtok, nevitket nem tudom, egyik zold-
penészes, az nagyon {zes, a mdsikon szimpati-
kus kis lyukak. B8 egy hétre.

Miizli van, két kild, az j6 lenne reggelire, de
mindig elfelejtem, mert oldalt van az asztalon,
nem a hitdben.

Lassan kialakul.

2022. majus 29., vasarnap

Délben busszal Svabhegy. Epp a jatszétérnél,
telefon fiamtdl,
— Ldtom, a Normafindl vagyok, csak odako-

sz0nok, sziasztok.
_ 2

— Az elébb vdsdrolidl a Normafa presszéban,
a mobilom kijelezte... Mi a Szépjubdsznéndl
vagyunk, épp langosozunk.
— Kiildj egyet mailben.

F/2022/075

A névnapi stiteményevésnél mellékesen Miki-
8l megtudtuk, hogy & volt Kenydban szafarin,
amikor a francia zenekar misordt forgatta.

2022. majus 31., kedd

Multkor folhoztam a kapu alatti polerdl vala-
mi elektromos kiityiit; megnézem, mi az. Mdra
tudom a nevét is, ldvalimpa, nézegettem egy-
két hétig, aztdn vissza a kapu ald. Noha Karta
csendben jelezte, ha majd a betegsége ott tart,
hogy mdr nem néz tévét se, akkorra tartogatnd.
Rakérdezett. Blintudattal rendeltem egyet,
meg is érkezett, szép sdrga. De eszkaldlédott a
dolog; ndlam minden. Tijékozédtam, létezik
kék is. Az az égbolt és a harangvirdg szine, evi-
ldgon tdli. Az is megjott. Ez tényleg tetszik.
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Husz éve olvasom a kdoszelméletet, még min-
dig nem értek sok mindent. Abban szerepel a
partok kozé zdrt végtelen. Merthogy adott me-

z8ben nem 6nismédd varidcidk végtelenje. Ez
illusztrécidja. A futballmeccs is majdnem ilyen.

2022. junius 1., szerda

Otlet, kicsire hajtogathatéra; mindig zsebben
lesz, esti sétdinkon is.

Lehet, hogy sétdnk parkunkra korldtozédik,
hogy mindig angolvécékdzelben legyek?

2022. junius 4., szombat

Kata szerddnként lemegy esti misére. De dldoz-
ni ott nem tud. Azt én itthon, zselébe dgya-
zott 3 milliméteres szentostya darabkdval. Hat
hénap utdn eszembe jutott, mit lehetne vacso-
rdra, ami még jé is; amit még soha, vettem 6
doboz paradicsomos halkonzervet.
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2022. junius 6., hétfé

A szomszédbél a menekiilt ukran kisfiti 4tren-
dezte a kavicsokat Karta gangi kiskertjében. Ez
élet, ez remek.

A bal fols6 recést még én hoztam neki, 1984,
észak-koreai tet6cserép darabka.

2022. junius 9., csltortok

Csendben lementettem gépérdl Kata munkds-
sdgdt, 19,7 giga. Benne 5900 fot6 az dltala év-
tizedekig kutatott Zsombé kozségbdl.

Biztonsdgba helyeztem. [Pendriven leadtam a
Néprajzi Intézetnek. Zirolt anyagként keze-

lik.]

2022. junius 10., péntek

BUKOFORDUILO // C.20994

Déntdttem, a jobb bukédforduléhoz lendiilet-
vétel-, nytjtani kell a palya hosszdt. Néztem
az alaprajzot, szaggatott vonallal berajzoltam a
palya j kozépvonaldt. Ennek alapjdn médosi-
tani a butorok helyét. Kata dgya nem zavard,
de a ldda — ami haldlig anydcskdm fekvShelyé-
nél — a behtizott vonal szerint igen; azt hdcrébb
tolni, a falhoz. Kézben intettek a medence szé-
1érél, [... dlom]

Az 5t6ris etetésre tisztességesen folébredtem.
Ma semmi nem tortént.



— Mélylélektani tekintet az dlmdban, kulcs-
mondatnak mondandm: [Kata dgya nem za-
vard, de a ldda — ami haldlig anydcskdm fek-
vbhelyénél —, a bebiizort vonal szerint igen;
azt hdtrébb tolni, a falhoz.” dr.R.

— Ha van kedve elmondani a mélylélekrani
megfejtést, érdekelne. d.

Most Mikihez se lehet bemenni, én pedig
aludni térek.

2022. junius 11., szombat

Az igen kedvelt Illyés-vélogatotthoz kellett
hordozé Fény utcai piac [tarisznydt vettem].
Hogy Katdt most déleléte sétdlni vittem —
Gjabban jé nekem féldton kicsit tildogélni is
—, észletek neki. A reformdcio genfi emlékmiive
elsrb8l. Nagyerejl elmefuttatds a toreénelem
dolgairdl.

A zene szavdr nem taldltam meg benne, hid-
nyossdg, beleragasztottam.

— Arra gondolok, hogy a haldlos betegséget
mdr feldolgozta a tudatalatti szinten (Kata
dgya a helyén van) de Kata kizelgd elmiild-
sdr nem. (a ldddt, mely az anya haldldig ott
volt... el kell mozditani) és ez egy nagyon ér-
dekes, nagyon finom distinkcid. Anya-feleség
archetipikus fedésben van. dr. R.

2022. junius 16., csltortok

Katdval és taxival. De a Zene Hdzdban mdra
mér minden jegy elkelt. Az épiilet mutatds.
Emiatt dtballagtunk: Néprajzi Muzeum. A -2.
szinten allitdlag a 8 kidllitdeér, liften le, otc
we-k, tdrgyalok, ruhatdrak, Gjabb folyosok, fo-
tokidllitds-részleg beldthatatlanul keverednek.
Remény, hogy az igazi kidllitisuk még nem
sziiletett meg. Az alaprajz zavaros.

2022. junius 19., vasarnap

Erkeztiink a Svbhegyrél.

Utkozben a mellettiink-park rendbehozatals-
val el8kertilt oszlopmaradvanyok.

Meg kellett dllni.

Kata szerint is, méleésdguk a Colosseumé.

F/2022/080

= e

2022. j4nius 21., kedd

Tegnap délutdn Kata — feldltdzve — dchivott a
szobdjdba. Piros teritdn tdlkdban egy &sziba-
rack, fest6rongy kotegelve, és kézzel irc Celan
-vers, Az 54. hazass. évf. Elfelejtettem, én in-
kébb a jan. 20-at tinneplem. Cserébe két iires
tenyeremet nydjtottam szégyenkezve, abban
volt a ma két helyen is nem kapott Zelk-vélo-
gatott. Ujabban szeretne.
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Es fol az alkonyati Normafihoz, séta az erd$-
ben. Lictunk bogricsozé angolokat, meg re-
pil§ szarvasbogarat, ritkasdg. Kata vildgitott a
fotézashoz, telefonommal.

MAILVALTAS:

— Kedves Dezsd, valdban vannak, akik még
szenvedéseikért és veszteségeikért is hdldt tud-
nak adni. Taldn 6k a szentek. De vajon a
mdsik ember nevében szdlhatok-¢? Azt gon-
dolom, mindenért hildt kell adni, de ezt csak
magamon kérbetem szamon. Nem gondolom,
hogy Job vagy Jeremids hdlds lett volna a
megprébdltatdsokért. S61, Jézus is tiltakozik,
nemcsak a Gecsemdné kertben |[...]. H.

— Koszinom a korrekcidt, igen, csak maga-
mon kérhetem szdmon. De nem hdldt irtam,
hanem kiszonetet; ami szimpla akarati tett.
Tehdt [én] meg akarom kiszonni. Evvel te-
szem helyére a dolgot. d.

2022. junius 22., szerda

JEDEM DAS SEINE.* Auté lead vizsgdzta-
tdsra folkésziteni. A szereldknek egy-egy Ily-
lyés-vers, A zene... hirom oldalas, sdrga papirra
printelve. Hazafelé bevdsarlds Kata, a szomszéd

ukrdn kisfit, és a legyek szdmdra.

*SUUM CUIQUE / MINDENKINEK A
MAGAET, alapelv a rémai jogban. A néme-
teknél a buchenwaldi kapun.

Hilytlok. Cédula az asztalomon, és tényleg
nem tudom, én vagy egy préféta irta-c.

A nyugalom alapja, ha nem mondunk neki el-
lent, végiil Isten terve valdsul meg életiinkben.
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2022. junius 23., csltortok

A késziil DESKE.HU2-kotet kapesdn el8ke-
rile.

— 2009.04.09.

Kata holnap szerepelni kénytelen, nehéz gy,
6t és még két nyugdijba vonulé kollegdjit ba-
cstztatjadk a Néprajzi Intézetben. Ugy taldlta,
egy 1994-es kis szovegemet olvassa fol iinnepi
beszéd gyandnt/helyett. Akkoriban rddiéelda-
ddsokat irt, ahhoz fogalmaztam neki.

Lalocfalvi  szent  Etnographica  1845-1987
Sziiletetr Ortutafalvin mint egyszerii adatkiz-
6k gyermeke. Mr kora gyermekkordban kitiint
érettségével, mig tdrsai a réten jdtszadoziak, & kis
koténykéjébe gyiijtitte a kornyék notafdit, s furug-
ldt faragotr beldliik. Esténként mécsese melletr a
Fél-Hoffer féle fejési kézikonyver tanulmdnyoz-
ta é lektordldsi killonmunkdkrsl dlmodozott.
A hozzdjuk be-betérd koldusokat a titkon maga
szdjdtdl elvont népi monddkdkkal tdplilta. Egy
durvalelki; szocidlantropoldgus oltotta ki drtat-
lan életét, urolsé szavaival még hitet tetr amellett,
hogy & korszerdi, keblére vonta a helyi pdvakort,
s lelkér visszaadta az Intézenek. Sirjin tavasz-
szal mind a mai napig friss adatlapok zoldellnek.

Unnepe: az ortodox naptdr szerinti fizetésnap.”

2022. junius 24., péntek

PRETTY WOMAN // C.21011

En mdr munkakitényben, egy alapozott lemezt
csiszoltam. Kata benyitott, megldtogatott, még
reggelizett, a tdpos flakont, a kakadt félmagasra
tartva; a hozzdtartozd csé épp a térdéig légort.
Kékesikos trikd, kék sort. Nlam az Only You ép-
pen, a gépemril. Aztdn erre tancoltunk egy kicsit.
De viszonylag lassan, papucsban volt.



Beszéde felét mdr nem értem, biztattam, nagyon
tehet érte, ha sokat énckel fennhangon. Hallom,
mdr az eldsz0bdbil: Tied a dicsdség, és imddds...

Aztdn visszakapcsoltam, Pretty Woman kivetke-
zett, csiszoltam tovdbb.

2022. junius 28., kedd

A vizbdl kizavartak minket, villimlik. Haza-
felé Katdnak infuziés dllviny 33e¢ HUF, nya-
raldshoz, netdn a kertbe. Ha nem, 4ll6ldmpdt
csindlok beldle. Az 4llvdny karjai nekiink hdc-
ranyosak, tdlcsavartak. Eljutottam gdz f6lote
vOrosizzasig, de nem hajolt. Maradt a hideg-
megmunkalds, a kilés kalapdcs.

Es most j6. A guruldlibak kett8jén fék van,
balesetet megelézends :-))

F8préba. Bdr inkdbb még csak olvaséprdba.
F/2022/091

2022. junius 30., cstortok

— Kedves Mester! Kata ezer éves jé kollégdm,
bardti viszonyban vagyunk. Nemrég tudtam
meg, hogy silyos beteg... szeretném, ha le-
hetdséget kaphamék... azt is tudom, hogy a
csalddnak milyen nehéz... nem akarok folos-
legesen a terhére lenni [...] E

— Kedves E.! Nincsen semmi drdma. Egy mds
Jfeladatokkal elldtott életszakasz. Kata vijab-
ban oriil egy-eqy bariti ldtogatdsnak. Ugy
negyed dra hosszat. d.

Tegnap Fioretti imakdzosségiinkben szentsé-
gimddds utdn 4ldoztatok. Majd a tobbieket
otthagyva 4t a mésik szobdba, Kata kel 4gybél.
Nagykandlba orvosi zselé, torok bele hdrom-
milliméteres ostyadarabkdt. Amibdl, avval én
is megdldozom. Utdna szorosan dtolelve egy-
madst, dsszesimulva, szétlan néhdny perc. Ak-
kor hdrman egyek. E vildgon tdli, leirhatatlan,
eddig ismeretlen béke.

— Deske, olvastam, gyonyorii... errdl is annyi
az érzésem, hogy nem tartozik mdsra... Zs.

— Igen, a szerelmes versek a vildg magdniigyei
=) d.

— Valahogy a vers mdr egy mdsik rétegben van.
— A naplé nil direkt... nekem.., de biztos sok
ember oriil, hogy igy beléd lit. Zs.

— O, nem a belém litds, nem én. 1. élmény
valamit ldmi 2. azonnal kezdi keresni, netdn
megtaldlni életében a hasonldt. ..

és mdr repiil a magas égben. (a verseim kozé
tettem). Attdl, hogy rovid nadrdgor hordok,
még... 2 :-)) d.

Az 4j Kata-fotét Péter bevélogatta a Fotémuze-
umba. F/2022/092

2022. julius 2. szombat

Délelétt Szolnokra, tisztelgd ldtogatds Kirdly
Gyorgy festdnél. Folkésziltem rd. A piroscsi-
kos: szobahd8m. csapviz; az ivis.
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Az mindig két étkezés kozotr. A tdp elee és
utdn a fecskendékbdl vizoblités.

Kata be tudja kotni magdnak, s6t szeretné
begyakorolni az el6készitését is. Csak eltéveszt
ezt-azt.

A rendszerek tisztitdsa is hosszabb folyamat.
F/2022/093

2022. julius 5. kedd

Amgy is aggddtam kissé ett8l a nyaralds-tcedl,
precizségre hajlamom nem konnyiti mega most
csakugyan sziikséges gondossdgot. Id8igényes.
Postalddakulcscsere, mdsfél 6ra.
Aztdn a csomagolds egy hétre, 30 kild.

zarszerelés

A nyaral6ban els6ként a konyha megszervezé-
se. Végiil a nyitott ampulldnak tartdszerkezet,
amiben dllva megmarad, és a fecskendvel ké-
s6bb is hozza lehet férni. Ehhez citromfacsaré.
Es megérkeztiink.
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2022. julius 7. Csutortok

Korlevél a csaliddnak: MASODIK NAP
Kidlcott értem, 04h. Ugrottam dgybdl. A f6l-
don dlt. Folsegitettem.

— Megiitotted magad? Fdj valamid?

— Nem. Hozz toriilkézdt.

— Milyen szinte?

De csak késébb mosolyodortt el.

Sokat tett-vett tegnap a kertben. Korbenézé-
sek druhdzakban, Tapolcin, magamnak foldi
matrac helyébe dgyat is akartam volna venni.
Este szomszédasszonya, kicsit beszélgetni jott.
Addig én az emeleti szobdmban.

Déldl zuhog. Remek.

2022. julius 8., péntek, Kékkut

Hidba, nyaralunk.

Mégiscsak mds: itt, az asztalom,

ahol napomat t6ltdm, szdzéves bakra fektetett
wlgykapu.

F/2022/101

2022. julius 10., vasarnap, Kékkut

Vasérnapi tejszines hosszikévé. Kata kérte egy
nyelvbedugis erejéig. Vasdrnapi mélé. Es foly-
tatom a programdtalakitst, nagyon jé, egysé-
ges lesz.



este: ... Hdt nem volt nagyon jé. Reményte-
len kédhibdkba annyira belegabalyodva, hogy
folyamatosan kiabdlva kurvanydztam, Kata a
kertbe, nem szereti hallani.

F/2022/099

2022, jalius 11., hétfé, Kékkut

Baljdban papirzsebkendd, eddig soha nem
panaszkodott. Most nehéz estéje, gyomorfdj-
dalmak is; séta utdn szeliden: még senkit nem
ldttam, aki igy nydladzott volna.

Es hogy ne haragudjak, hogy olyan nehezen
érteni, amit mond. De hit 8 beszélni szeret-
ne, amig tud. Ezen aztdn 8sszebujva egy kicsit
egylitt sirtunk.

Mondtam, most Ggy szeretlek, mint amikor
udvaroltam neked.

2022. julius 12., kedd Kékkut - Buda

Kata gyomldl. Eszembe jutott, hordozhaté sze-
relék. Féléra, mig a flakon riil. Véltozékony
idg, fézik. Délel8tt hazamegyiink. F/2022/106
Mi volt ez a nyaralds.

— Kata: hordozhaté tdpszerelék; kertben gyom-
l4lt vele.

— Osszebujva sirtunk.

— Fecskendével dldoztattam.

— Rdntott csirkét f6z6tt nekem.

2022. julius 13., szerda, Buda

Kata tonkretette a frizurdmat. Hogy sok-sok
évig kopaszféle, igen stirtin kellett nyirnia, de
hdt ez most nem megy. Taldlmdny, legyen min-
deniitt hosszt, onstlydcdl rendezdédik, lelapul.
Kértem csak egy kis igazitist a nyakamnil.
O az egészet félhosszra. Ide se jovok tobbet.
Kezdhetem elslrél.

Azért ezt hozzd kell tenni. Katdval azért is
olyan boldog, zavartalan a kapcsolatunk, mert
a kiilsé konfliktusforrdsok megsziintek.
Mintha sivatagban, pdros éllatok. Es ellitom,
mint Assyt, a berndthegyimet. Az is kb. ilyen
salyt volt.

2022.julius 15., péntek, Buda

Tegnap telefon bOrgydgydszatra, Katdnak:
szept. 17. tudok iddpontot adni. Azt lealkudtam
mdsnapra. A mai déleléte.

2022. julius 16., szombat

Tegnapi ldtogatdsom fotdja. Kata mondja, még
most is [dtni, milyen szép volt.

Es korotte, mintha gléria.

Es milyen j6 zdrt, gombolds héléinge van.
F/2022/112
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2022. julius 18., hétf6

Kedves Doktornd, Katdnak most ugye 1 +
1/2 + 1/2 Atropinum ampulla. (Egy doboz
5 napra elég.)

Esetleg ezt az adagor probaképpen emelni?
Es a 4-4-4-3 dI. Nutricidt csokkenteni?

Koszonom: d.

Kérlek, Uram, hogy a mindig-nyugtalansigom
rendezett legyen.

2022. julius 19., kedd

Mammut2-be Kata kenécséért, s ha mdr arra,
hdrom fratalos ing és két dzseki, magamnak.
Ellenszenves ruhavenni/keresgélni.

2022. julius 22., péntek

Bardtndnket sétdltactuk, Katdndl is betegebb.
Svébhegy. Kdszdlodott az autdbdl, keze reme-
gett, sohajtozott, hamarosan le kellett iilnie.
Irodalom tandrnd volt. Provokdltam, Arany
Jénos egy hiilyeség.

Tiz perc mulva kiabdlva hadondszott.

Eddig 5x patikdba Kata egy gyégyszeréért. Es

még nincs a kezemben.
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2022. julius 26., kedd

Egy firadt nap. Délelétt Kata 6tlete, Terror
Hiéza Muzeum, 3 termet birt, otthagytuk, a
filing megvolt. Alkonyatkor a Svabhegyet java-

solta. Kicsit mar hiivosodott.

2022. julius 28., csutortok

,,Ejszaka hanyatt estem az dgyamndl, ahogy
indultam kifelé. Fejemet titottem be. Csenget-
tem neked segitségére, de mélyen aludedl. Vé-
giil békésen, nyugodtan, egyediil.”

Belém sajdult. Esti sétdnkon mesélte el.

Nem el8szor. Meghallottam volna. De ezt a
szerencsétlen jelz8csengdt nem megnyomni
kell, hanem billenteni. Mutattam, tébbszor is,
de 6 bédultan féldlomban —

Orzok egyet a semmire, a legdurvibb, negy-
venes smirglibdl is. Kata gombparkja szintén
gazdag. Smirgli/gomb = tudhaté (sététben is),

hol kell a cseng8t nyomni.

— Deske, van egy ,bébidr” nevii ketyere, amit,
ha a gyerek sir, zajt csap, jelez a sziildknek.
Az dsszes utédomndl haszndlatban van. F

— Nem lehet, éjjel 1-2-kor tévét néz. d.

— Azt dgy dllitod be, ahogy akarod. F,

— Hogy csak Kata feje koppandsdit kozvetitse. d.



2022. jalius 29., péntek

2022. augusztus 1., hétfé

Kata elldtdsdn ttl semmit nem birok csindlni.
Alszom déleléte délutdn, lézengek, tildogélek a
szobdban.

Kénikula.

Ez képernySkimélében jote fel. Igen, néha
dontéseket kell hozni.

2022.julius 31., vasarnap

Torl8papirt vizbe ejtettem, megszivia magdt,
lassan siillyed lefelé. Viharos szél. A hatos vil-
lamoson eldl karosszékben egy ember vezeti;
elhalad el8ttem, zajosan.

Hiradd hire, hegycsuszamlds, Japdnban pedig
egy vulkidn. Minden mozog, minden; él§ és
élettelen.

Délben az el8szobdban pizsamdban taldlko-
zunk, egymdsra néztiink; vasdrnapi sérdnk
alighanem elmarad. Megkérdezi, foltegyek egy
tedt?

Kata kiskertje a gangon. Ultetne, ehhez tegnap
a piacrél 7 cserép virdg. Még f6ld kéne.
Vasdrnap, a tér iires, reggel hazafelé pdr kildc
loptam neki a Széna téri épitkezésrél.

A vonalas telefont lemondtam, tizenketten
voltak el6ttem. Atala'nydl’jas volt, Kata bardt-
nézéseihez.

Megrendiiltem, dmulatos vizidhalmaz. Frtel-
mezhetetlen, pontosan, mint a zene.

Katdnak olvastam fol a varéteremben, kérte,
még egyszer, s mondta, ezt az Illyés nem tudja...

AZ AGAK BOLDOGSAGA

Mikor nyolc hénapig tarté vandorlds utdn

s mindig hegyre fol

s mintha a fold csak kiveket viritana,

mindig éles kiveken,

keblemen egy tavalyi cipdval s egy kulacs vizzel
megérkeztem a vilgybe [...]

Zelk

2022. augusztus 3., szerda

Energiavalsdg harmadik napja mindlunk. Atfo-
lyés melegvizre dtszerelve a konyha.
A kiityit 7000 HUE 3kW fogyaszt, de csak
percekre.
Kata hozzdjérul:
— Ezentiil nem fiirdok, ezentiil nem mosok
bugyit.
— En meg naponta veszek neked iijat...
Es nevettiink...

2022. augusztus 5., péntek

Ampullatorésnél gyakran f6lvérzik a kezem. Az
orszdg fiatalodik, mi 6regek meghalunk. Meg-
melegitem az ebédemet.

2022. augusztus 6., szombat

Egy levelem.
— Gyenge dramban irtam neked, hogy sirni
tudnék a firadrsdgtol. Kis konnyebbség kicsit
panaszkodni. .. d.
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2022. augusztus 7., vasarnap

Ez 4j. Katdnak folajinlottam, hogy ha a va-
sdrnapi misére el akarna menni, vele megyek.
Online szokta. Mentiink.

(En a hajnalira jirok.) Szentséget kértem a
mise utdn, mert ott 4 nem tud dldozni.

Miki fiamnak mail — hirtelen halilom eseté-
re — hogyan kell mostantdl havonta a gdz- és
villanyfogyasztisunkat elkiildeni.

— Dossziétartéban HALAL felirattal lista ada-
tokkal az 6sszes — rengeteg — kdtelezd teenddrdl.
— A konyhdban kiprintelten kiakasztva Kata
Ossz élelmezés-, gybgyszeradagolds-, és orvos-
adata.

2022. augusztus 8., hétfé

Uszoddba mér nem futva, hanem firadesdgtol
tdntorogva, de maradt a rézsafiizér, most min-
den szem egyszer. Néhol kissé 4tirva.

Akit Te a templomban bemutattdl — agy ér-
tem, engem mutass fol. Akit Te a templomban
megtaldltdl — ennek tartalma Kata taldlmdnya,
figyelmeztetés, hogy gyerekeink nem a mieink.
Folitom a kényvet, agy szoktam Katdnak séta
kozépen fololvasni. Tegnap ez, régr6l ismer-
tem. Micsoda atmoszféra.

Hossz vers nagyapa haldldrél. (A vers cimével
Google-ban azonnal {6lj6n.)

AMIKOR ILOBAN ESTE LETT
... Az eperfa a hdz elétt,
a fa eld a pad,

a hdzban anydm sziiletett...

Es a DESKE.HU?2 kitet is megjelent.

2022. augusztus 10., szerda

Este Gjra a Téth Arpad sétdny,
hogy madr kicsit htvosebb.
Fl2022/127
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2022. augusztus 11., csitortok

Este tdntorogva altatétea utdn az 4gy felé, hogy
villanyoltdsig még lesz idém egy Zelk-szossze-
netet elolvasni. Es arra gondoltam, szép életem
van. Irni, valamit, verset irni sohase akartam.
Hanem mindig csak irni, irni, addig irni, mig
megértem ezt a vildgot. Magamat.

2022. augusztus 12., péntek

Foljott ez a kép, néhdny éves.
Epp a pannét kezdtem. F/2019/040

2022. augusztus 15., hetfé

Patikdba, 87.700 HUE a gydgyszerek egy ré-
sze, 3 hénapra.



2022. augusztus 19., péntek

O, a mai este. Kata majd egy év utdn konyvet
vett a kezébe, életbe visszatérés probélkozdsa.

Hogyan is.

Mondogattam, nemigen tudunk egy szobdban,
noha szeretném, de ndla a tévé hangja, ndlam a
tévé hidnya szdmdra. F/2019/093

Rédm olvasta, mert te egész nap a monitor el8tt
tilsz. Nem gondolndm, de hdtha. Karérdmon
stopper. Este megnézem.

Hit, bizony bizony. Ma 3:26h képernyé eldtt.

2022. augusztus 20., szombat

Miki 40. sziilnapjdra angyali 6tlet volt Zséfi

ldnyom irdsa.

40 év negyven emlékét szedtem dssze.

T5bbsége szép emlék, van vicces, rémisztd,
ijesztd, de mind egytdl egyig veled kot dssze
Mikikém.

1. Letapadt hajacska. A Jinosban mikor szii-
lectél a Kldri Boriékkal mentiink reggel be, és
egy ablakon 4t megmutattak téged s nekem ez
volt a legmegdobbentdbb, hogy még nedves
volt a hajacskdd. Kis puklikban volt a fejedre
tapadva.

2. Vendégségbe cipelés. Ha mentiink valakikhez
ldtogatdba, nagyon szerettelek én bevinni az
ajtén, de nagyon nehéz voltdl, csak valamiért
gy éreztelek hozzdm tartozénak.

3. Elsé rdd vigydzds, majd a traumatoldgia.
Anyuék a Mdjus 1 moziba le akartak ugrani egy
filmre, de még a liftbdl visszaforditottam 8ket,
mert a kddban iileél és egy lavdrral cstszddzidl,
mikor az 4lladat felszdntotta a lavér. Rohantam
és orditottam, igy a foldszintrél visszafordultak
s mentiink a traumdra.

4. Sétank a cukrosbdcsihoz és a szomszédnéni
kutydja. Nagyon hisztiztél valami csokiért, nem
akartdl hazajonni, és a foldszinti gonosz néni a
hatalmas érids snaucerével odajétt, hogy segit-
sen-e¢, s te egybdl tudtad, hogy mi a teenddd.
5. Kereszteléd a Jelenits atydval. Otthon volt
és én tudtam, hogy 6 valami nagyon nagy em-
ber, és kellemesen meghatéan jél viselkedtem
és téged abajgarttalak csak csendesen.

6. Répdshutai csalidi sielés. Valami hatalmas
dgyon rengeteget birkéztunk, majd a Mdtrai
Erikkel sieltiink harmasban sokat kiilon.

7. Ap6 50. sziilinapja a 2 malac. Adott nekiink
Apé pénzt, hogy ajindékozzuk egymdst is meg
a nemes alkalombdl és én két tengerimalacot
vettem neked 6nzetleniil.

8. Az én 40. sziilinapom. Sose feledem azt a
fantasztikus sielést és egyiictlétet.

9. Baktatds szombatonként fel a hegyre siedzés-
re. Csak arra emlékszem, hogy nagyon letar-
gikus egylittérzésben sétdltunk egymds melletc
néma csendben.

10. Az egyetlen verekedésiink. Mér nem tudom
miért, de nekiloktelek nagy dithhel a fiirdészo-
ba ajtajdnak és mire feldlledl onnan egy akkora
dudor lett a halintékodon, hogy majdnem el-
djultam a rémiilectd]. Neked nem féjt, csak va-
lami eret titott meg a kilines, de tudom, hogy
percekig rettegtem, hogy valami nagyon nagy
bajod lett.

11. Petdrddzds a miiteremben. Iszonyat hangja
volt. Hazadllitottdl egy nagy doboz petdrddval
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és Apé6 kozolte, hogy otot feldurranthatsz de a
tobbit ki kell dobni.

12. Amikor bevittek hozzdd elbiicsiizni a kér-
hdzba. Olyan 5 éves voltdl. Es én kb, 25 év
utdn jottem rd, hogy miért is voltam én ott.
Apé kezében mint egy sziirke leporell$ fekiid-
tél, én meg néztelek és csak szerettelek.

13. Amikor most 3 éve nyakmasszirozdsra
bivtdl a kérhdzba sirva. Talin akkor éreztem
életemben el8szor felbled, hogy szitkséged van
ram, és szeretsz. Futottam is egybdl.

14. Boti kereszteldje. Ugy éreztem, nagyon ko-
molyan 6riilsz a felkérésnek.

15. Nand PEG-miitétjekor a kérhdzban. Ot
is az erds Osszetartozdst éreztem, amit ritkdn,
hogy ,mi” egyiitt ott vigydzunk R4.

16. Apdt a hiziorvos infarktus gyaniijdval be-
vitette. Telefon és melébdl szaladva mentiink
Anyuért, majd be Apé cuccaival a Jdnosba. Az
is nekem egy fontos csapatmunka volt.

17. Csirkefotozds. Amikor elvittél, majd haza-
hoztdl kée pipit t6link.

18. Pletyka és Gizi osszeverekedése. Borzasztd
nagy lelki és fizikai segitség volt, hogy éppen
ott voltdl ndlunk. Akkor lett a Pletyka epilep-
szids és kellett aztdn elaltatni sajnos.

19. Borival soppingolds. Egyszer csak elvittetek
pldzdkba, ahol én kb. még alig jartam, mert ki-
csik voltak a gyerekek.

20. Szobacsere. Laktam tdn egy éviga te szobdd-
ban, de okdtnem tudom mdr. Szerettem nagyon.
21. Eskiivémon zongordztdl. Nem sok min-
denre emlékszem beléle, de egyszercsak a Bori-
val énekeltetek és te zongiztdl. Lazitott az egész
este szorongdsain egy nagyot.

22. Ahogy a Gizit szeretgetted a kanapén. Tin
egyik elsé olyan alkalom volt, mikor téged egy
4llactal gyongédnek ldcralak. Addig nem is tud-
tam, hogy szereted Sket.

23. Amikor levittél Kékkiitra a hirom gyerek-
kel az aznapos jogsimmal, majd becipeltiik a
burtorokat meg a linleumot letettiik kettesben.
24, Minden esti imdm abszolit természetes-
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séggel, hogy ,és szeretnék egy kistestvért” ko-
szonom, Amen.

25. A cstkos pizsid, ami veled egyiitt nétt. De
tényleg. Anyuval folyamat-figyeltiik és nevet-
tiink rajta.

26. Amikor tdskarddidval a kezedben sétiltil
haza. Anyuval épp boltba mentiink, mikor
szembejoteél. Eléggé viccesen néztél ki. Volt ott
még tornazsdk, meg valami rajzcucc is taldn.
27. A kizds Vaude kabdtunk. Egy hiper-szuper
stkabdtot kaptunk, amit aztdn bent felejtettél a
suliban, s 14bakélt.

28. Anyu miitétje utdni kdvézdsunk. Tavaly a
Millendrisban a padokon. Nekem annyira sziv-
melengetd volt.

29. Az dllatkerti bentléted és meghatottsdgod.
Meglepé és j6 volt, hogy tényleg érdekelt az én
vildgom.

30. A Hanna irdnti érzelmeid. Nem tudom,
miért éreztem mindig, hogy te semmilyen ér-
zelmeket nem tdplalsz az dllatok irdnydban, de
sokszor még most is meglep.

31. Amikor Szepit elloptik és meglett, te is ve-
liink jortél. Nagyon akartdl és tgy oriileél te is
neki, mikor egy folyosé végén megléteuk.

32. Amikor P Jutkdval sétiltunk és a Mar-
gitsziget korlitja kozt kitetted a fejed. Mai
napig emlékszem ahogy débbenten egymdsra
néziink Jutkdval, és kezén fogtuk s nem enged-
tik el egy percre sem. Olyan megdll-az-iit6-
bennem pillanat vol.

33. Egy kirdndulds, ahol csirkecombbal a ke-
zedben tértél vissza. Mindenki rajongott érted,
aki csak megldtott és agyba-fébe nyomtdk ne-
ked a kekszet, cukorkdt, aztdn egyszer a csirke-
combot.

34. Apé 70. sziilinapja Obuddn. Csak arra em-
lékszem, hogy a gyerekek koriil sokat segitettél,
és j6 volt nagyon.

35. Egonban strandolds egy meglitogatdsodkor.
Ott a helyi termalfiirdében dézsoltiink ldngos-
sal, kéldval, fagyival, stiltkrumplival. Taldn ott
voltunk egyiitt utoljéra a kamaszkorunkban.



36. Ballagdsod, abban a komoly 6ltényben
tudom teljesen meglepddtem rajtad, hogy mi-
lyen komoly ember lettél.

37. Két hénaposan a sérvmiitétedkor, nagyon
sajgott a szivem, mikor anyu mesélte, milyen
volt és nagyon 6vatosan bdntunk veled utdna,
mig egy nagy sotétzdld kence volt a sebeden
varratszedésig. Annyira nagyon picurka voltdl
még a kérhdzosdihoz.

38. Amikor bevittiink a kdrhdizba dec. 31-én,
nagyon elcsigdzott, megtort voltdl és megint
csak j6 volt picit segiteni, meg veled lenni ab-
ban a nehéz idében.

39. Diplomamunkdd. Hit az a képed leddb-
bentett, mert a Javor Addmmal valé utolsé ta-
lalkozdsomkori arca koszont vissza. Tetszett is
az egész, és kozben borzasztott.

40. Amikor Alizrdl elészor meséltél, hogy racs-
csol, selypit, posze, és van egy hdromldbu ku-
tydja, de imddod! ( Bocs Aliz, remélem érted a
lényegét-)

Bizonydra van még szdmtalan kozos emlékiink,
de most ezeket szedtem 6ssze, melyek mérva-
déak és épp negyvenen vannak! Sok sok 6lelés!

Zsoft, Kiskutydm, mindig is tudtam, hogy ki-
rdlyfi vagy, micsoda tehetségekkel megdldva;
hdroméves korodban azt kérdeztem, mire jo
egy kisfiti egyditaldn. .. Most olvasom Miki40
— leveledet, megkinnyeztem. d.

2022. augusztus 21., vasarnap

Vasdrnapi séta, Kata a Duna-partot vélasztotta.
Tiz perc utdn taxival haza. Este egyiitt misére.
Segitett perselyezni. Itthon fecskendével, vizbe
tett ostyatoredékkel dldoztattam.

Meégiscsak hidnyzott ez a szeretett foté rélunk,
a falamrél. Hajnalban, létrdval. Egy miiszaki
rajzszogem kozben reménytelenil elgurult.

50 éve nem kapni, dgy tudom.

F/2022/138

2022. augusztus 24., szerda

Imént zaj az el8szobdbdl. Folsegitettem Katdt.

2022. augusztus 27., szombat

Hogy harmadik hete uszoddcdl tiltva, zuha-
nyozés kddban.

Katdt megkértem, ledorzsélt szappannal, vé-
gig. Ott is.

A flakon ldtvdnya annyira hozzdndtt minden-
napjainkhoz, egy csendes csalddtag.
F/2022/136

2022. augusztus 29., hétf6

Taxi jon értem 08:15-kor, Budadrsre varratki-
szedésre — remélem.

fgy Kata reggelije: 6nkiszolg.

F/2022/137
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2022. augusztus 30., kedd

Esti sétdnk a dimbesdombos jdtszétér mellett.

2022. augusztus 31., szerda

Czbbel Fehérviron. Brasséi apré Mikivel.
Haza vonattal, 8 a Velencei téra folfdjhaté la-
dikjdval, amin dllva kenuzni.

2022. szeptember 1., csttortok

Boltba, Katdnak, BEST és STORY-ér, lista-
bél, mert nem tudok ilyencket megjegyezni.
Es 6rom, csakugyan, mert ha csak ilyet is, de
mdr Gjra olvas, életkozelités.
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2022. szeptember 3., szombat

FEL HETKOR

Esti sérdnk fél hétkor, akkor dgybdl, felolto-
zott. Mostandban busszal fol a Virba, ott a
meghitt fasor, és a szemkozti domboldal fé-
nyei; Toth Arpdd sériny. Ujév este volt, vi-
ddm tdrsasdgok, sok olasz. Igen, itt most Gk
szabadabban. Erre terelédik a sz, nehezen
Jormilt, alig-alig érthetd mondatai. Meséli,
Rémdban vettem egy gyonyori sdlat. Konnyi
anyag, fekete-barna csikos, de soha nem tud-
tam hordani, mert mihez. Fehérhez lehetett
volna, de az nydr, akkor meleg van. Majd ha
kidobod a sdljaimat, ezt vedd kiilon.

Foljote, janudri szovegem.

Es azéta keresem, mi a megrendité ebben az
utolsé mondatban.
Hatalmas mondat. Persze tiszta koltészet.
Zene. De aztdn.

Egy apro6 értelmetlen tletnek a haldlon tortént
pillanat-gy8zelme,

Fiiszallal a kard ellen?

Csordultig érzelem, értelem nélkiil?

Hogy a fijdalom ilyen zsdkutcdba téved?
Megrenditd, holott nevetséges.

2022. szeptember 4., vasarnap

Kata 79. szilletésnap. Most egy hénapig egy-
korudak lesziink.




1. Atnytjrottam neki a Lukdcs park (csaku-
gyan) Osszes virdgdt. Asztal kozepére, vdzdba
keriilt.

2. A reggeli misét érte mondtam.

3. Es reggel a biifében a tiszteletére megettem
(iilve) egy dobosrolddot. A mdsodik felét mar
nehéz volt lenyelni. Méltdnyolta.

Csalddi tinnep majd Dunakeszin, a napokban,
igazodva Zséfi munkarendjéhez, a fémajmok
vasarnap éhesek délben.

Zs6fi meséli, Lili férje, Csui fotdjdc szereti néz-
ni a mobilon F/2021/190

Déleldtt a Svdbhegyen.
Misodik szentmise, most Katdval. Utdna meg-

kérdeztem az atydt. Katde egy évig zselébe tett
milliméteres  ostyadarabkdval  4ldoztattam.
Most mdr, hogy nem tud nyelni, fecskendd
vizbe tettem a darabkdt-, gyomrdba kézvetle-
niil a csévon 4t. Otletem, egyetért?: az ajkdhoz
érintem a szentséget. S azutdn avval én megdl-
dozom.

2022. szeptember 5., hétfd

Pilinszky haldla eléttd nagyinterjijdban a
kulcsmondat: Eljuthatunk a dertig. Kata ¢j-
jel hdromkor kidltott. Ugrottam. Négykézldb
az elészobdban, a fiirdészobdbdl johetett ki.
Hazatdmogattam. S mindez ketténknek olyan
szakszerlien és békésen, mint egy tinnepi ebéd
el8tti kozos asztalterités.

2022. szeptember 8. csutortok

Kozben kidllitdsom nyilik a Maklary Galéria-
ban.
F/2022/160

30

UAll

2022. szeptember 10., szombat

Az ember nincs mindig topon.
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2022. szeptember 11., vasarnap

2022. szeptember 15., csttortok

Kata sziilnapjét tinnepeltitk Dunakeszin, 13-
nyomékndl.

O nem ehet, kartonpapir tortét kapott, szele-
tenként valogatott kavicsok és egy-egy szoveg
gyerekei multjabél...

pld.: (14bdndl fogva forgattam a kis Zséfit ma-
gam koril.)

— Abbahagyom Zsofi, szédiilok.

— Nem diilsz szét!

F/2022/145

2022. szeptember 12., hétfg

Kata folytonosan 4ralakulé kiskertje.
F/2022/147

70 | DESKE . HU

Kapott hatalmammal élve, el8szor tettem egy
meghalt zsidé embert blintelenné Isten szine
elétt. Eletemben egyszer littam, bardtom férje
volt. Ehhez a liturgidhoz féléra bibliaolvasis
is tartozik. Amit stopperrel, hogy meglegyen,
mivel kozben Katdt is etettem, telefonon is
hivtak. 33:27; :-)) OK, megtisztult.

Kata riasztécseng@je, ugrottam. Ja, csak a tdv-
irdnyitét dobrta rd :-))

2022. szeptember 16., péntek

Miki szdmdra egy dedikdlt képeslap, az neki
gyerekkordt6l dukadl, ha én mizeumban.

Icc avval a megjegyzéssel, hogy ezt a képet gye-
rekkorom 6ta kovetem.

2022. szeptember 17., szombat

Kata déleldtt sétdltatta szintén Sreg bardtndjée
a parkban, majd folhozta, mert az retteg, hogy
ragyujtjak a lakdsdt, mdr kiteteék a piros ken-
dét a gangra.



Mondom neki, nincsen veszély, az mind a te
agyadban torténik, beteg vagy, skizofrén.

Ettdl vildgosabb gondolkoddsa: jajj, mekkora
teher vagyok a ldnyomnak, mindenkinek.
Igen, nagy teher vagy magadnak, most ezt a
feladatot kaptad.

Meg a koriildteed 1év8knek is teher vagy, ez is
rendben van. Most ez az 86 munkdjuk. Pihenj
le, Kata behoz neked egy kefirt.

2022. szeptember 18., vasarnap

Holnapra igérik dtjavitdsra a Mandiner-interji
nyers szovegét. Haromtdl félébren, elfogad-
ja-e a mester, hogy a javasolt helyett 3.5-6s
Fisher-Nordic FSAIF-Nord-123AE3  klimdt
kérek, mert az A+++/A+++-0s. Ebédkészités
Katdnak, ebédmelegités nekem. Plusz dukdl
2 Kata-palacsinta. A sajatkonyv/2019 kézirat
délutdn érkezik jovdhagydsra.

Eltelt a délel8tt.

2022. szeptember 25., vasarnap

Torténeti Muzeumba + mdra kinyitottdk a
Sédndor Palotit.

Aranyozott fotelecskék tomegével, bidermAjer
tdrsalg6terek, ires reprezentdlds, falakon 16-

nyomatok. F/2022/148

2022. szeptember 19., hétfo

A fiird8szobdban a fémlétra most csak 1épcss-
ként szolgdl. Arrdl Iépek 4t a kdd folotti lavor-
tartd deszkdra balkezemben laposecsettel, hogy
elérjem a leszerelt bojler mogotti sotéesziirkévé
oregedett falmezdt, hogy fehérre. Kata tizérai.
Mliteremablak pukkanéfdliaboritds javitdsa
kéroldalas ragasztéesikkal. Uj csaptelep, a ki-
lazult zuhanyrézsatarté megerdsitése, csavarii-
regbe kalapdlt kihegyezett gyufaszdlak, majd
racsnis csavarhtzd. Katdnak gydgyszer, fecs-

kendében.

Miitétje; épp egy éve etetem Katdt, kdzben
magamat is meg kellett tanulni. Lassan alakul.
Reggelit kitaldlni; bolt, persze hetente.

— Langolt kolbész, 4 rad. Ma megkérdeztem a
vizben a doktornénit, csakugyan nem szabad,
hogy az nyers...? ,,Volt, hogy a kisflam semmit
nem evett, csak azt...” Akkor ez rendben.

— Nagylyukd sajt, 2-3 szelet, fdlidban. Meg
valami zoéldfoltos ddn, az igen érzékletes. De
most ideig nem vettem, mert kicsomagolva ke-
zelhetetlen, szétmaszatolédik. Nedves vécépa-
pirhoz tartozé doboz a j6 méret, azt kell venni
hozz4.

2022. szeptember 27, kedd

Villamoson utolért Kata telefonja: Gyere haza.
Akkor rosszul van. Tegnap este spec. gy6gyszer
hélyaghurut ellen, az zavarhatta meg gyomor-
hdztartdsdt. Nagykabdtban fotel szélén ildo-
gélve gornyadozott, alig-alig valaszolt, behunyt
szemmel. Hamar reggeli, hogy a gyomra minél
hamarabb a szokotthoz keriiljon. Aztin csak
hangos Udvézlégyek mellette, az a nyugalom
dllapota. Beszdmolé-mail a doktorndnek.
Déleldtt aztdn: Kata bejott, magasra tartva a
tipos flakont, és kicsit belekorrigalt késziil§
képembe. Kijavitottam.

Doktornd adatokat kért Kata allapotdrdl, és
fotét (mert szerintem sotétebb) szemérdl.
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2022. oktober 2., vasarnap

Kata dontott, ez ment a Festészet Napja /
Doyenek kidllitdsdra, Szolnokra.

Eletfogyt. miterem — A/2022/06, 60x60 cm,
Arat kértek; 900.e HUE

Csaldd fele beteg, majd majd egyiitt a sziilnap,
ha.

— Driga Apdkdam! Hila és kiszonet a Kivi-
lasztottsdgért hogy a gyermeked lehetek! Bol-
dog 80. éver! Zs.
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Délel8tt mindketten aludtunk, muszdj volt.
Szomort vasirnap, fura sziilnap; egyedil a
Normaféhoz, nem j6. Melegen 6ltozve, padon
tildogéltem, olvastam.

Aztin le, idvozdlni a 70 éves Harangvolgyet,
néztem az Ssvényt magam eldte, elfelejtettem
folnézni, megnézni. Féradt.

2022. oktober 6., csitortok

Lehet, hogy ezt t6lem tanultdk? Vagy 6nerd-
bdl ilyen tehetségesek? Csakugyan értik az
ajandékozds lényegét, ritka. Zs6fi egy ,extra-
nagy” csipkebogyét és egyik cicdjuk sz6rébdl
szdrmazé gombolyagot — tokéletesen abszurd
—; tegnap tartottuk a csalddi sziilnapomat. Ket-
t6jiiktdl egy 80 téeeles gyerekkori emléklista,

megtaldltdk az egyetlent, aminek oriilni tudok.
Megkonnyeztem. F/2022/159

Isten éltessen. Zsofi + Mike

Jut eszembe Zsé6fi linyom csipkebogy6 és sz8r-
gombolyag ajdndéka... épp oly zsenidlis-, épp
oly zsenidlis szabadsdggal kezeli a keze tigyébe
keriilé elemeket, mint Zelk, verseiben.
GESZTENYE

.. elhajitom s ldtom... szdll... til minden csillag-
rendszeren, hogy odaérjen végre... gyermekkorom
egére



2022. oktober 7., péntek

Kata reggel a folyosén siitkérezett, vdratlan
meleg, napstités.

Tegnap, a megmaradtakbdl itélve, 110-120
dedikdlds.

Egyiitt mentiink, Kata csak fél 6rdra, de ldtta a
kidllitdst. F/2022/161

Valaha a Vdci utcai antikvdriumban, most egy
Margit kériti [épesdhdzban vagyok konyvter-
jesztd. [halom ¢j DESKE.HU2 kétet a kapu
alatti polcon] Holnap tinnepel [engem] a hdz.
Ha netin beszélnem kellene, Kata otlete, Zelk:
Ha kérdik egyszer-t tettem a zsebembe.

Ezt el6haldszva folbukkant a Vers a lebetrél és a
nem lebetrél, hatalmas m, taldn akkor inkibb
ezt. Kiprinteltem ezt is.

Ha mdr, akkor a Lukdcs-falitijsdgra is egyet.

2022. oktéber 9., vasarnap

Kata par hét betegségfekvés utdn kelt, és a Ha-
rangvolgybe kivankozott.
Jobban birta a hosszii
F/2022/164

sétat, mint én.

2022. oktober 10., hétfé

Istenem, mi ez az élet. Taldn leginkdbb csak ez
a perc, ami az enyém; kezemben tartva és to-
vébbesindlva, amit éppen csindlok.

2022. oktober 12., szerda

Egy origindlis turistafot6 abbél az alkalombdl,
hogy hosszti hetek utdn visszadlle rendiink;
19:30 Téth Arpad sétény.

Visszafelé Haldszbastya is. F/2022/167

Rend, ha mdsfajta is, amit & tart; nincsenck
zoknik a hiitében.

2022. oktober 13, csittortok

Netdn életveszélyes, ha egyediil én tudom Kata
gyogyszerelését. A foliratok mellett a taldlmdny
itt annyi, alkalmanként nem kell gondolkodni;
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gyoégyszereket vélogatni, adagolni. Van, ami  Mdgus famulusom telefonjainkra
kétszer szerepel, ott van a helyén. ujjboggyel irhaté feliiletet programozott.
Féltem, Katdnak bonyolult lesz.
Vacsordt vittem, evvel fogadott.

2022. oktober 23, vasarnap

A figyelmeztetd tdbla: KENYER (hétoldal4n:
NEM KOLL) t4bla.

Miiemlék.

Hatdtvenkor volt aktudlis, induldskor, hoz-
zak-e, utébbi idében Szent Istvdn napi kenye-
ret. Dréga volt, gazdag héjjal. Hdt ez elmale.

il\i‘ I

...benyitott Kata, viddman mutatta karsebét,
véres horzsolds, ma ¢jjel ez. Es mér tudja is,
mitd] esett el, de ezentdl. Hol fij? Sehol. Mo-
solya; tobb nem is kell az életben. Ezen aztdn
osszeborulva vigadozunk is egy kicsit. Mutat-
tam neki, jitékboltbdl tegnap egy irétébla.
De kék-sdrga, korbeftirészeltem és fehérre. Pér
betd, kiprébalta. Es eltelt a reggeli imaidé.

2022. oktdéber 17, hétfé

Evszézadok utdn Gjra Vitorldzé repiil6tér.
Katdr kisérem OTP tigyet intézni, kissé botla- Es végigl, meg vissza. F/2022/174
dozom, belém karol.
— Jobb erében vagyok, mint te. En csak be-
szélni nem tudok...
— Ami nem is olyan nagy baj...
Es nevetiink.

Este Kata, hogy megnézi, volt-e valamilyen
tiintetés. Mondom, ha nem, szivesen jirok én
itt neked egy kicsit korbe-korbe... :-))
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2022. oktober 24, hétfé

...Folytatva a diskurzust. ,,Adjatok héldt min-
denért” Ez nem egy kiragadott-, fetisizdlt mon-
dat, nem P4l radikalizmusa, hanem az Ujszt')—
vetség, a megviltottsdg tizenete. Nem kesertl
parancs. Orémhir. [Ez az 6rém nem azonos a
jokedvvel. Gondolkoddsmdd.]

A szivem szakadt este, amilyen nehezen kiisz-
kodoee Kata egy mondattal, sikerteleniil. De
hdt ez/minden rendben van. ]Jé kezekben va-
gyunk.

2022. oktdber 25, kedd

Egy éve Katdnak ebéd havonta szdllitva 45 kg.
holland kakad, nekem reggelente az ajté elé:
Cityfood. Ma formdlisan is megszlint nagy-
hdztartdsunk, bucst egy életformdatdl. Kata ne-
hezen bucstzote, érthetd. A hatalmas, nagyfo-
gyasztdst hiitd. Vigasztaltam tudod hol-, most
a boltban lesz a nagy mélyhttdnk.

El6z8 nap kipakolds, és a dzsuva lepucoldsa a
régirdl, ez feltétele is volt az ingyenes elszalli-
tisnak. Volt vele munka. Az 4j frigé negyed
annyit fogyaszt. Podesztet mér egy hénapja csi-
ndltam az 6j ald, feketére festve; de tdl konny(i

a masina, padléra kell, elmozdulna.

Most alapos kérletpucolds, képek a falra, hogy
mire kijon, legyen bardtsdgos az 0j ldtvény.

Eddig a nagygép betakart, vdratlan ajindék,
fényes lett az elszoba.

Erém ennyi, evvel el is ment a nap.

Es este lett és reggel és negyedik nap. Foljotc
famulusom, és megesindltuk mégis a dobozt
ald, ne kelljen olyan mélyre lehajolni.

2022. oktober 26, szerda

Festés kozben most szelléztetek, litom. Kata
bardtnéjét sétdltatja. De az inkdbb iilni szeret.
F/2022/177

Ha életemben egyszer-egyszer valamennyire
fol tudtam fogni az idétlen végtelent, mindig
belerémiiltem. Most, hogy az 6ltozében cibal-
tam magamra a hossza alsénadrdgot, fordult
meg a dolog. Sokkal inkdbb az a botrdnyos,
hogy minden mdsodperc mds.
SMS-viltds fiammal, ndlunk dolgozik, most
beteg.
— Oreg, kicsi lett a hiits, ne nagyon szamolj
hellyel:-)) — vettem :-)) — hozod-eszed, eszed

van d.

2022. oktober 27, csutortok

Kata éjjel kettkor csengetett. Vécére, vissza;
odasegitettem a notebookjihoz, hosszasan
probéle valamit megtaldlni rajta, nem sikeriile.
Magyarizott is, nem értettem. Alltam flstee.
Végiil 4gyba, betakartam. Reggel nem emléke-

zett, miért is hivott.
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Kata szolgdlatdban én mindent megérdemlek.
De legaldbbis most ezt a Toblerone-t, aminek
dughelyét elfelejtette megmutatni nekem, de
annyira logikus hely volt, hogy. Eredendéen
csak kalmopyrint kerestem. Halkan kozelitet-
tem, 6 félilomban.

2022. oktdber 29, szombat

Eddig olyan természetes volt az élet. Most
minden nap kiilonds.

Visszatérnek kezem ald, észszerliség ellenére, a
90 centis lemezek. Gydzelem. El kellett donte-
ni a méretet, 86 vagy 90? cm, aztdn a keretti-
pust,

— taldn keskeny, ekkora méretnél?, és azok el-
késziilte médjdt — én csindljam? Raciondlis és
emociondlis paraméterek erdeje. Firasztd.

Egy prébakeret nélkiil viszont nincs tizembiz-
tonsag.

Igy, nyolcvan felert, maganyos munka, keserve-
sen dontok ilyesmikben. Kata szerint most két
napig ezért voltam ndthdsbeteg. :-))

2022. oktober 30, vasarnap

Heged(is-csellés unokdmmal beszélgettiink dé-
lel8tt. Emlitettem ezt is, az életfdrade vildghir(
hegedtim{vészt. Most elkiildtem:

Ottlik: Minden megvan.

Volt, hogy hiromszor elolvastam egymds utdn.

Pedig majd 40 oldal.

2022. oktober 31, hétfs

Kata a Halottak Napjdt igy kivdnta megiinne-
pelni, lementiink a Budai Ferencesek kriptd-
jdba, 6t perc imdra. Megtaldlcam Beney atydt,
sokat dolgoztunk egytitt, imakozosségem kap-
csan is.
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2022. november 3., csttortok

Kata emlegeti, nehezen kap leveg6t. Majd ¢j-
szakdra oxigénpalack kovetkezik.

Bekészitette kérhdz-csomagjdt, lassan tonkre-
megy az etetdcsdve, akkor azonnal menni kell.
Tegnap megkértem, folkelt, s a Marczibdnyi
Hazbdl elhozta a Széna tér c. kotetet, ami a tér
jelenée-multjde dolgozza fol.

Esti mailvaltds. Héziorvosunk vélasza, hogy
Kata légzésproblémdjival majd tiidégydgyd-
szatra kell menni oxigénpalack tigyében. De
mérjiik az dllapotdt pulzoxymeterrel. 90-92%
felett nincs baj. Most megmértem, 99, mint
nekem, OK.

2022. november 4., péntek

Csevegiink. Két napja:
— Olyan csiinya a hangom... mondja.
— T¢ is csinya vagy, adekvit.
Erre azért el8szor folkapta a fejét. Aztdn azéta
ezen viccelédik/diink.
— Egy szobdban elég egy szép ember...
mondja rdm mutatva.
— Egy esinya nd is tud hdrom tojdst tenni a
palacsintatészidba...
mondom én.



Ebédemnél nagyon mesél valamit. Nem értem
a szavit. Vettem keményfedeld spirdlfiizeteket.
...hogy az engedélyt 6roklik...
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2022. november 6., vasarnap

Allt az ajtéban, reggel négy. Ugrottam, baj van?

— Nagyon szép képet festettél!
Kérdezéskodni most hidbavalé. Ami soha,
mondom neki, btjj ide mellém. Elaludtunk.
Reggel nem emlékezett semmire.

2022. november 7, hétfé

Csalddtorténet.
Hanna infazién.

Aliz fotdja lehet.

2022. november 8, kedd

— Kedves Agnes, itlet. Kata jellegzetesen este
nydladzik sokat.

Most atropinum ampulla reggel 1, délben 12,
este V2.

Nem kéne a siilypontot akkor délutdnra-estére
dttenni? kdszonom: d.

Délben észrevettem Miki dgya mogott egy fa-
rost falvédét.

Héromajtds szekrény hdtfala lehetett, kissé to-
redezett. J6 nagy kép lenne.

El8szor (Gjsdgpapirbdl oOsszeragasziva) egy
nagy derékszoget késziteni rendbehozatald-
hoz. 138x185 centi lett. Emeltem, rdjottem se
emelni, se festeni nem lehet keret nélkiil, hajlik
enstlydcdl. Keretkészités. [Miiterem, megtir-

tént — A/2022/30]

!
A -

2022. november 13., vasarnap

Svébhegy Katdval, Mdty4s kirdly at, indulva a
Szépjuhdsznétdl; verdfény. Egészen a lakott fe-
léig, elféradtunk, onnée taxi. F/2022/189
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2022. november 14., hétfo

Bukfencet vetett pdrbeszéd.
— Addig fontos élnem, amig téged elldtlak.
— J6 lenne egyszerre meghalni.
— Az bizony. Vagy koporsédra borulva dob-
banna utolsét a szivem.
— Nem is lesz koporsém, urna lesz.
— Amit majd Mikica egy évig az eldszobald-
ddn tart, mint annd Margit nénit.

— Voltak fontosabb dolgai. Vagy elfelejtette.

2022. november 18., péntek

Hogy Kata legbeliil hogyan viseli dllapotdt,
amikor nem kell valamit mutatni, kifelé.
Hogy mdr alig-alig tud szavakat formdlni.
Gondolataiba nem ldtok bele. Illetve. Reggel,
konyha, Kossuth rddié a vakok szdmdra ké-
szill§ hangoskonyvekrl. Hogy az onkéntes
beolvasék... belép Kata, hallja, és: jelentkezem
fololvasni. Es nevetiink. Mondom, a Jozsef és
testvéreit...

Harminc éve a rddiébél egy mondatra emlék-
szem: mert a beomlott tdrndban két bennre-

kedt bdnydsz az utolsé lélegzetvételig alakosko-
dik [pretend... - szinlel] egymds el6tt.

Hegedls és csellds (vagy bracsds?) unokdnk
opusza anno, kékkuti nyaraldsuk elsé napjdn.
(N68vére belekorrigdlt.)
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Hamar kideriilt, nem lesz egy elveszett ember.
Konzervatérium, de mellette mar tanit is. T6-
liink most elvitte cuccait, hdarman lakdst bérel-
nek. Nem kell Dunakeszir8l, reggelente.

2022. november 20., Krisztus Kiraly
vasarnap

Vasdrnap, vezérszé, minden elmulik.

Kata antropomorf: a Szépmiivészetibe, [ott a
gyenge] Utrillo, aztin a Virosliget fii. Ujkori
kép mdr mind a Virban, a Galéridban.

Hit kifelé, de én még a nagy Greco-kidllitast,
2:35 perc alatt. Vajdahunyad Vdr, édes giccs,
de j6, hogy van. Anonymus-szobor, oly régen
ldttam. Platdnfik.

A kisgyerekeknél megdlltunk, 4lldogiltunk.
Foldalatti. Olasz szavak, sokszinti miikérmok.
Mintha minden tilvildgi.

2022. november 21., hétfé

Reggel a kertben a cigdnyasszonytdl 6 fehér
bugyi a Katdnak, bar XL helyett XXL-es. Hogy
otot holnap visszavesz, ha nagy. Nagy, de igy a
jobb, derekdndl melegebb.

Miki folhozta f8ztjét — brasséi pecsenye —,
mert tudja, szeretem. Cserébe Cityfood tokfd-
zelékem. Egylitt-ebéd, tinnep.

2022. november 22., kedd

Katdndl, tévéjébe belenéztem. Svéd sorozat.
Gyonyord hdzak, gyonyorl autdk, gyonydri
emberek, kertek és éttermek. Filmben konflik-
tus is kell, hdc felhdborit6, hogy tegnap meg-
vett hétszobds villdjdba mdra nem érkeztek
meg a butorai. A sz4llité strli elnézést kér, au-
témeghibdsodds. Ezeknek az embereknek mér
a sziilei se tudedk, mi az, hogy sorbadllds, hogy
elfogyott a kenyér. Ideje megtanulni.

Tegnap esti sétdn mutatta sikesztytjée, elore-

gedett.



— Vesziink, jo?
— Arra a kis idére...
— mosolygott.
Par sarokkal lejjebb sibolt, ma 11h, fest8ko-
tényt le, meglepetés lesz.
Adom és mosolygok:
— Arra kis idére.
Férfizseni, aki nének ruhdt tud venni. Préba.
— Sziik.
— Van még kétféle, megyck.
Nem tgy van az. Nehezére esett, de feloltozote.
Réj6ttem, a mintdja se tetszett. A boltban min-
den médosul, tobbféle prébik, a problémak
irdsban. Segit6kész eladénd, odastigja nekem,
— Mennyi tijrelme.
— Semmi. Szivbél jon.
Akeszty(ib8l végiil melegnadrdg-norvégmintds-
zokni-papucs-palacsintasiitd lett. Ez utébbibdl
kettd, tefdl, és nem teflon.

2022. november 25., péntek

Amikor nehéz,
akkor annyi, hogy
minden elmalik.

2022. november 27., vasarnap

Vasdrnapi sétdnk a szokdsos, Normafa, An-

Viltoznak a dolgok. Kata most négy alkalom-
mal csak 3-3 deci holland tdpot kap, stb.
Es fontos, ne csak én tudjam. F/2022/194

mikor: 09, (deske) 11h. viz (Kata) TSN, 150 vie 1T, 10 vz 21h. deske)

1. kézmosas
2. flakonbg X feci tap betdlt, akkor félakasztva a csévet
légtel ni, Kataba bekotni
3. elétte - utana 1 fecskendd szobahém. ivéviz a kancsébol
~[8% 13" 24% , etetés el6tt fél braval fecskendében
a pol T VIzbeoldott avogyszer, ilyenkor a tap elétti

vizfecskends elmarad] +4.p Wk fecskendd
4. tap kb. 1/2 6ra amig lefuf] a hagymm"—‘

5. tapos toml6 melegvizes elmosasa 2 6blités, uténa folakaszt...
..tele melegvizzel: csé tisztitasa gravitaciosan
6. masik flakonba 2,5 deci viz, cs6 légtelenitve, folakasztani

az Kata | bekd muqnakHlidéio,
u;;.r DELBEN kd(dzés,L

LA #,
R RN g e o =

A. atya reggel folkért, a mostani, hajnali Rora-
te szentmiséin dmellette dldoztassam a hiveket
én is. Pillanatra ldttam magam foldig fehérben,
kehellyel a kezemben.

Aztdn levélben lemondtam, izgulds vagyok, a
misén végig csak evvel foglalkoznék.

2022. november 29., kedd

fgy — haldlkézelben —, evvel gyézkodom, a
semmi és a valami folytonosan helyet cserél-
nek.

2022. november 30., szerda

2019. december, NEWS:

Kata nézi az tires tdlat a konyhdban és dorgdl:
A gyiimélessaldta nem arra vald, hogy az ember
Jjollakjék vele. Ez nem jutott eszembe.

Egy 51,5 éves hdzassdg kérdései. Visszategyem

az élesztSt a hiitébe?
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2022. december 1., csutortok

2022. december 8., csutortok

Mail unokdnak.
— Szia, Botond! [18] Mamdd hozott egy do-
bozban rizses micsoddt nekem, amibdl a hiist
te készitetted el. Kérlek, ha tudsz, keress ne-
kem egy albérletet [Dunakeszi, ahol lakik] a
Katona Jozsef utcdban, odakiltoznék, é ha
lehet, kedd—csiit.—szombatonként (hogy sze-
rény legyek) ndlad vacsordznék. Megtennéd
ezt nekem? d.

Telefonok, Kata tdpszerével és — mds csatorna
— gydgyszerelésével is probléma.

2022. december 4., vasarnap

Kata a szoba kozepén, pizsamdban. Sirt. jed-
tem, ilyen még soha. Elmondta, hogy délben
is, megdllithatatlanul, felszabadultan, a temp-
lomban, G. atydval valé beszélgetés utdn. Ar-
oleltem. Er8sen szoritottam, egyiitt konnyez-
tiink. Oldalrdl nyakdt puszilgattam. Mosollyal
nytjtott egy papirzsebkenddt. Esti mulacséd-

gom. Felezni. Kata dtgy6gyszerezte magit.

2022. december 5., hétfé

TEBOLY-, volt kisfiam korai életreakeibja a
vildgra. Anyjdcdl hallotta, nevetve.
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— Hat ez mi, kérdeztem ldnyomat.

O, ezt az orang kislanytol kaptam — mondta a
becenevét — § fonogatta.

Nyujtotta nekem ajandékul a rdcson 4t.

Persze tudja, ilyenkor kap valami finomat.

L e— L = = 3

A medencében széltak, meghalt Jozsd, Legeza
atya, tdn 15 évig havi gyéntatém. J6 hete be-
széltem vele telefonon, akkor mdr tartésan oxi-
génen, tiidékérhdz, postcovid. Szerettiik, az 6l-
tozében sokat tréfilkoztunk. Mdsodik savban

mellettem  rézsaftizérezett. ,Sulyos betegségeir
példamutard tartdssal és tiirelemmel viselte, az er-
76l irt gondolatai most is aktudlisak: A szenvedés
nem passziv, terméketlen, meddd, kiesett idd, ha-
nem életiink legproduktivabb, leggyiimilesizébb,
legaktivabb idészaka lehet, ha megtanulunk Is-
ten oldaldn jdrni.”

Ezt speciel Zelktél lopta:
Bardtaim azt hiszik, hogy fekszem,
nem tudjdk, mdr jdrni tanulok
megaddan, Isten oldaldn.

2022. december 9., péntek

Szervusz, Bori! Kata tigy dontott, netdn elha-
tdrozta, hogy neked névnapod volt.
A feladar részletes kidolgozdsdr ram bizta.



Maradjunk annyiban, hogy Borikdm, Is-  Szokatlan figyelmet kapott ez a mai York-ké-
ten éltessen, és valami olyat kivanunk neked — pem. Meglepédtem. Sorra:

szimbolikus értelemben, — O, Mester! Fenomendlis!!!!!!!
mint a mellékelr kép :-)) — ... ez brutdl jé lert !!!!
olel Kata és d. — Ez brilidns!
— Szia Deske Hinidivtitihiisisivivididii. ...ugye
[A foté: ezt én kaptam most egy jéakarémrtdl. a York napsiitése-miiterem - igy marad! izgu-
Mésnap tovibbajindékoztam. ] lok érte!

— a ,holdbéli csénakos”
— Ezt a képet még Shakespeare is megirigyel-
beti.

[York napsiitése rosszkedviink telét tiindokld
nyérrd véltoztatta 4t.]

Még a fiamnak is tetszett: -))
Jol esett. Erdekes, miért ilyenkor a legmagi-
nyosabb az ember.

2022. december 15., csutortok

2022. december 11., vasarnap

Boltba Katdnak a heti magazinért, és rdtévedt a
Beszélgetéseinkhez minden szobdban nyitott  szemem erre a polcra.
spirdlfiizet, rajta toll. Ingeriilt, ilyesmivel tor8dni, tinnepekre nincs
ebédem. Ne komplikéljuk.
2022. december 12., hétfé  Es lesz 6t dobozom. Ot sélet/lencsekonzer.

York napsiitése-miiterem — A/2022/33 2022. december 16., péntek
90x90 cm.

Miki fdzés. Féliaftiggony ablakdra.
Két réteg, ossze kell hegeszteni. F/2022/203
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Tetszik a gondolat. Evvel a napot mindig meg-
szakitd etetés-programmal tényleg hasonlévd
vélt létem a szerzetesi életritmushoz. Megint le
akartam do6rzsolni a kezemrdl, aztin elnevet-
tem magam. Ez nem festék, hanem mijfolt.

2022. december 18., vasarnap

Ejféltdje harom kopogis, Kata a fiirdészobdban
a f6ldon. Taldn a t6bb altatd, nem volt baj. Fél-
érdra rd rédobta iréfiizetét a riasztdcsengdre.
Ugrottam, nem is tudta, miért. Mosolyogtunk.
Délel6teot draludtuk, napfényes Svabhegy, An-
na-réten zsivaj és viddmsdg; miihé. Palacsintdt
stitott nekem délre, most a vildgbajnoki mér-
kdzést nézi.

Mar rendszeres, il a monitor el8tt. Hirek, leve-

lezés, zsolozsma. Foté réla, ami még taldn neki

is tetszene :-)) F/2022/205

2022. december 19., hétfé

Ha hivé ember életében volna tragédia (nincs),
akkor annak mondandm, hogy nem volt tgy-
nevezett ebédlénk. Kata tudta, csendben fij-
lalta. Mint most littam fotén, baritomnal.
Hatalmas csaldddsszetarté erd. Ahol egyiitt
lenni, egyiitt vacsordzni, tdrsasjitékozni. Egy
nagyasztal, egyik gyerek tanul, mdsik jdtszik,
tévé is ott. Ndlunk ez hidnyzott.
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2022. december 20., kedd

A rendszerbe ez nem volt belekalkuldlva, én is
fekvBbeteg lettem, és szintén gydgyithatatlan,
ndthds.

Majd megoldddik.

2022. december 21., szerda

Kilenckor Kata hozta 4gyamhoz a gydgyszere-
ket. Aztdn vissza, délig szenderegtem. Bédult.
Akkor megcsindltam a tdpot, gydgyszerét, dgy-
ba vissza. Hdt ez érdekes lesz.

Unokék. Jobbszéls§ tdn negyedéves medika.
Mir bemutatott a csalddnak egy fitit. A fid ko-
zépen még nem tudja igazdn, addig is elment
mentdtisztnek az orvosegyetemre. A balik pe-
dig els8éves zeneakadémista, de mdr rtanit is.
2005 kardcsony.
Az Elet és Irodalomba akart volna, aztan végiil
mostanra sikeriilt kidllitdsomrél irnia, Gyorgy
Peti. Idézettel kezdddik. (Beletettem a teljes
Zsofi-idézetet, megérdemli):
LApdkdm!
1é nekem egy olyan ember vagy, aki nagyon
tisztdn ldtod az Istenhez vezetd utat, borzasz-
téan torekszel, hogy elérd, és nagyon sok mun-
kdt szdnsz rd, de olykor elbotlasz. Az egész
életed egy koncentrdcid, ami — gondolom,
tudom — néha neked is iszonyi nagy teber.



Egy keresztiit. Es én éppen attol litlak nagyon 0SZUTO

Oszinténck, és tisztdnak, mert ugyanezt ldtom Tort fényti, sdrga fasorban baktarok.

a képeidben és a viselkedésedben. Kiizdés, el- Képzelt kutydmat pordzon rangatom.

botlds. — Szép munkdnak tartom az életed.” Arnyéle-anydm iil egy tavoli padon,
(Véli Zsoha szovege — Vali 1997-es kotetében) mindig eggyel 0débb, hol el nem érhetem.

2022. december 22., csitortok 2022. december 25. vasarnap

Fekszem. Kardcsony elsé nap,

— Hogy vagy? zs. csaldd, mindlunk,

— Nem jol. Kata figyelmeztetett, ha beteg  Kata szobdjéban.

vagy, nem szereted az édességet.... :-))) d. F/2022/209

2022. december 23., péntek

Agybdl nézem a régi fotét. Néhany év miledn.
Taldn a Néprajzi Mazeumba vittem 8ket a két
lany karaktere mdr korvonalazddik.
F/2010/386

2022. december 27., kedd

Sokat emlegetjiik, nagyon szeretjitk ezt az em-
léket, tokéletesen megmutatja akkori vildgat.

2022. december 24., szombat

Este fiink egy 6rdra veliink, gyertyagyujtdsra.
Lukdcs evangélium, a konnyektél nem ldttam
a bettiket, 4t kellett adnom Mikinek.

Egy megrenditd Rakovszky-verset adott.
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Adorjin biztonsdgdbdl kigyanakszik a kiil-
vildgra.

Ahogy hozzénk keriilt, az els§ évben senkivel
nem 4llt széba.

Azutédn ezt kinétte.:-)) F/1978/70

2022. december 28., szerda

Kardcsonyutd, pihenében. Elévettem, olvasom
a DESKE.HU2-6t, még nem igazan ismerem,
Istvén szerkesztette. 14 év.

Olvasgatok.

Idénként dlmélkodom.

—2012.10. 24.

Bardtnénk haldoklik. Telefonon budcsdzott, és
bediktalta, képeim hova keriilnek. Mondtam,
imddkozunk érte,

és ha most Isten elé jut, kérem, jdrjon kozbe
hizassdgunkért, illetve Zsofiékért, elsésorban.
Megigérte.

J6 utat is kivintam. Kézben kénnyeztem.

2022. december 30., péntek

Déluténi alvds helyett, bar pizsamdban. Vissza
az eziist keret. Kata segitett emelgetni.

Ett8l megint egész mds.

Miiterem, megtortént — A/2022/30, 185 cm.,
20,4 kg :-))
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2022. december 31., szombat

Azt mondja vendégem, errdl a kitdrt karral
lehajlé gyerekhivogaté kdntdlds jut eszébe: Ki
jon az én hdzamba?!

Mutatom Katdnak, irja: Ezek iigy dtmelegitik az
ember szivét.



2023

2023. januar 2., hétfs

Kata napi 11 (=ebben néhdny 2x) gydgyszere
elosztva, a négy étkezés elbtt £él 6réval betdleve,
hogy legyen ideje folszivédni. Ddtumra ki kell
szdmitani, mikor fogy le — dtfutdsi id6 —, a pot-
lésokhoz. Most jél dllunk, minden februdrban.

2023. januar 4., szerda

Rdmeredtem és lefotdztam. Kata cipépolca.
Régi torténet. Szigndmmal. Mtemlékkk.
F/2023/001

2023. januar 5., csttortok

Katdt etetem, élénken mutogat bal tdvolra e...
e... er... Es megfejtettem, erkély. Vagyis a gang.
Hogy a havosre tette, még van beléle, csindlc
nekem cseresznye (vagy meggy?) levest a na-
pokban, ne felejtsem, ebédre.

Nehéz szavakart taldlni. A levelet és a fotdkat
ma 05:17-kor kiildte, a Dunakeszi pdlyaud-
varrdl. Indul munkdba. Ha jol értelmezem, ote
rendszeresen taldlkoznak. Elképesztd. Ha én
az élethez ilyen tehetséges volnék. Kolesonos
szimpdtia, az egér mdr 5-kor nézi az rdjit.

— Apoka! O a rendszeres imaidst megzavard,
hajnali haver az dllomdson. Olellek, zs. Vili
Zsdfia

2023. januar 6., péntek

Derékfdj. Szerencsére csak akkor, ha mozdu-

lok, vagy tiisszentek. Agy Kata etetésekre fo-
lébredek.

2023. januar 8., vasarnap

Nagyon fij a derekam, de kit érdekel. Nagyon
csindlok valamit.
Patikdban:
— O, van hat dobozuk az Atropinum ampul-
libol?
— Igen, azt maguk miatt tartjuk.

2023. januar 9., hétfo

Eddig soha, még hasonlét sem. Nem erotikus
dlom volt, hanem olyan intézkedds jellegi.
Kata jokedviien intett, hogy akkor most csi-
naljunk egy kis gyereket. Es ehhez mintegy
tartozékként, dtnydjtott egy kis barna dobozt.
De lekerekitett sarkok-, igy inkdbb valami st-
rlszovési tésztasiitemény lehetett. Ennyi.

En is fol tudtam volna szerelni, mint az eléz8e-
ket is, gy négy 6ra alatt. Bardtomnak 1 volt.
Tanultam szerszimhaszndlatdt és szakszert(isé-
gét. Es fogtam a létrdt.
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Ez a bojler mér csak 6t literes. Kézvetlen eléd-
je, az dtfolyds meleg{td tonkrement. Az hama-
rosan szétolvad, ha elfelejted a forré utdn 6t
mdsodpercig a hideget folyatva a rendszert le-
hiiteni. Tévedni nem lehet, nem nekiink valé.

Még Katdedl elnézést kértem, hogy két napig
nem volt meleg viz a konyhdban. Es nevettiink.

2023. januar 10., kedd

Katdt a konyhdban meglepem, a mosogaté
eléte dllva kocsonyds tdlkde szdjdhoz emelve ka-
nalaz. Tegnap vehette. Ejha.

— E5 le is tudod nyelni?
Bélint. Es irja:

MEG FOGOK GYOGYULNI

2023. januar 11., szerda

Pér hete figyelmetleniil hangosan jajgattam le-
mezcsiszolds kozben, annyira firade. Kata be-
jott, segithetek? Tegnap éltem vele.
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Moédosult az A/2023/01, 90 centis.

2023. januar 12., csiitortok

Kata gyakran, ¢jjel is szell8ztet — tiideje, le-
vegbhidnya —, a holland bukéablak nagyot
kattan. R4 ébredve ma hajnalban egy érdt nem
tudtam visszaaludni, dthallik.

Es megvan a megoldds. A parkunkban folvert
csobogds végtelenitve — white noise — vagy egy
évig mdr volt ndlam ¢jjel-nappal.

Katdval optikushoz. Eltdrott a szemiivege.

2023. januar 13., péntek

Tual keveset egyiitt, Kata nem olvas; a miite-
remben nem tudna mit csindlni, én meg nem
tudok ndla olvasni, ott dtlagdban 22h évé.
Most préba, hdtha. Reggel patika, kécféle fiil-
dugé. A kék a jobb, este foteljében. Hogy
tényleg ne halljam a misort, a dugé mellett
fulemet dorgoltem, evvel az egész fejre kihaté
zUgds, visszhang. Egy 6rdt lehet igy, most Zelk
élete, pokrécba burkolva.
Lényom Dunakeszin két kilométerre a vasit-
dllomdstdl. Hajnali ot, indul Pestre.

— Zsdfi, nem kéne neked egy elektr. rollert

venni?

— Nekem mdr van ;) csak ilyenkor rifagy az

ember, de egész nydron avval jdrok :)



2023. januar 14., szombat 2023. januar 19., csiitortok

Hazafelé a park — F/2023/004 Pér éve Zs6fi lanyunk vendég nalunk,
beszélgetiink, majd egy perc tiirelmet kért,
hogy etetés van.

Es kinyitotta fot6tdskdjét.

F/2018/075

L

\

2023. januar 16., hétf

F4j6 hidny, New York. A héten utazik.
2023. januar 20., péntek

Miki, HA — ismétlem — ha — arra jdrsz, és
erre modod, vegyél nekem a MET elgcsarno-  Hazaérve tinneptinkén ébresztettem holland

kdban egy kis dltaldnos kataldgust réluk. mimdzédval; 4gyabdl nydlt feje mogé a polcra.
Gondolom, most is csindlnak ilyet. Verset kaptam, egy réti sas csontvdza dll az
Ja, és — HA! — egy metrétérképet! égen.

Kiszi, és j6 utat. d. Egy mdkos. Nagyobbik része eldugva, figyel-

metleniil azonnal ettem volna az egészet.
2023. januar 18., szerda  Javaslatcsokrom: Nemzeti Mdzeum, Térténeti
Muzeum, svabhegyi gyerekjdtszotér, vagy.
Levél a 2 gyerekiinknek De jdrt a fejemben az egyetlen (gyenge) ma-
gyar Bonnard is.
Kiskutydim, jelzem, jan. 20., pénteken Katd-  Asztalon cédula: NOSPA
val szerelmiink kezdeténck 55 évf. (Nekem ez
a kedvesebb iinnep.) Délutdn zenetort. eléa- 2023. januar 22., vasarnap
dds a TIT ben, este egy F6 utcai zenés presszd,
aztdn egy féléjjel-séta, elsé csék a Duna-par-  Janudrban virdg termett a Lukdcs parkban.
ton, Tabdn. Hazaérve egy rajsorozat minder-  Kata kett6t kapott bel6le. Két napig éltek még.
r6l, amit visszamenve bedobtam neki. (amit  Aztdn hoztam volna tdlkdban szobdmba, lefo-
aztdn a 4 testvér fejér dsszedugva kielemzert;  tdzni, de félaton elveszett az egyik.
szerencsére csak évtizedek miiltdn tudtam  Indultam keresésére; Katdig az ac 19 1épés.
meg.) d. Zseblimpa. Es megvan. F/2023/011
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Torom az elsé, médsodik, harmadik gyégyszert
a mozsdrban, higitva toltdm az egyes kettes
hdrmas fecskendékbe.

Mesélem veszekedésemet. DédmamaZséfival

firadtan szurkdltuk egymdst két napig. Hosz-
szan diinnydg, nem értem.

Tudja, mert nem valaszolok, hét golydstoll, ir,
nyUjtja, a megfogalmazds.

Hiét az élet tényleg abszurd, minden jdtwék.
Tiindéri. Végre derti. Mdr a fejem se fdj.
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SZERINTEM O EGY POZITIV EMBER ES
EGY NE BASZOGASD A ZSOFIT

Déli ébredéskor konyha, Katdnak ebéd csindl-
ni. Katolikus Rddié halkan — itt mindig szél

valami —, valami szavalat. Hallom: gyalogc.

Akkor ez Oravecz! Boldog taldlkozis.
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2023. januar 24., kedd

Vettem magamnak. Kata is kért egyet.
— Az minek?
— Fidunoka.

— Egyetemista.
— Tanul vezetni.

2023. januar 26., csiitortok

Ez téboly. Ez 6riilet. Miki-mail New Yorkbél.
Egy magdnlakdsban forgat.
— A mai interjiihelyszin. Azt mondta a kepet
nyolcszdz dolldrért vette, R. megdriilt: ,,most
lesz pénzem ennivaldra”. Mike
— Jézusmdria, te mondtad meg neki, hogy mi
ez 272 d.
— Nem, azt mondta, jéban voltak Markkal.
M.




Hany millié dolldrt ér?2?!! De nem is az 4ra!
Fém!

Mark Rothko 1954-ben festett 6. szimu vdsz-
ndére 17,4 millié dolldrt fizetett ki egy névte-
lenségbe burkol6zé gytijté a Sotheby’-n.

2023. januar 27., péntek

Bekészitettem szdmdra flakonba a tdpot,
6 pedig megmelegitette a spendtot; City-
food-ebédemet. Es megette. Szobdjéba bujva,
nagyon-nagyon lassan; meglestem. Utdna Gn.
blinbdné arccal hozott asztalomhoz egy fél bri-
6st. En szomort arccal és lemondé hangstly-
lyal: Nagyon készonom.

Nagyon jél esik, hogy gondoltdl rdm. Biztosan
nagyon finom lesz. Nagyon kedves téled. Es ilyen
drdgd.

Es gurultunk a boldog nevetést8l. Mdsfél éve
nem evett semmit. Kocsonydt hete folfedezte,
az lecstszik.

— Deske, te jé Eg, és szabad ennie? s.
— Nem. Lebet, hogy igy fog megfulladni. d.

2023. januar 28., szombat

Lukdcs parkbdl janudr 28! hdromszdzszorszép
Katdnak.

2023. januar 29., vasarnap

Hogy beteg, egytitt az esti misére, kisérem, el-
hagytam a hajnalit. Kitaldltam, ha Kata — nyel-
ni nem tud —, a misén dldozna; nem otthon,
utana, 4ltalam.

Széltam az atydnak.

Utolsénak a sorba, dtvettem az ostydt — t8lem
oldalt méterre § —, szdjihoz érintettem, majd
magamhoz vettem.

Szebb lenne, ha ezt a pap, de taldn neki terhes
pillanatra kilépni a liturgikus rendbdl.
Vasirnap, Toth Arpad sétény, pesti panorama
és a Galéria.

Ilyen mondatokat is ki kell mondani, szép ez
a varos.

Télen a sotét ég alatt a hideg fehér fények, nap-
stitésben. Nydron a sdrgdk. F/2023/014

Uldogélek asztalom mellett, és azon gondolko-
zom, {6l kéne dllni.

Egy fotét kiildott, ami bizonyitja :-)), hogy ZZ
unokadccse, Zelki Janos elébb ismert engem,
mint forditva. A kép az 2015-6s miicsarnoki
kiallitdsomon.

DESKE.HU

89




Ok pér évvel késdbb magyarositottak, de a " Y 2 ;L,LZ\ i = /WV“‘
/ . / \ N 7 U‘Z‘_<DM \/j_\ PM[Zf\é\

Zelk-név akkor mdr védett volt.
Kata azt mondta, mint Janos apostol Jézus vdl- ® e EN {j—"\ e & / 0‘5(&( /? Bl [<
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2023. januar 30., hétfé : ké?/%%%

Hogy Kata belekéstolt a spenétomba, és vérat-

lanul 6romére le tudta nyelni. Megfenyegetett:
2023. februar 1., szerda

EZENTUL MINDEN DELBEN MEGNE-

ZEM AZ EBEDED! Miki megjote. New Yorkban a harmadik napi
munkdjihoz bérelnie kellett hdrom filmall-
véanyt, egy nagy reflektort és egy operatére.
Oreg sziilék dmulva hallgatjak.

2023. februar 2., csutortok

Cs. Zséfit megkértem, holnapra f6z Katdnak
spenotot.

2023. februar 8., szerda

Driga bardtunk 10 éves fia dtlete!, programo-  Miki is ndlunk. Kata reklamalt két elveszett sii-
z6 munkdjal, és ajindéka Katdnak. A begépelt  temény dolgdban. Melyikiink. Aztdn:

szdveget hanggal kimondja. Hogy neki van egy

jobb tabletje. Ezek a mai fiatalok. Ugy remé- VAN EGY U] DUGHELYEM, DE EZT
lem, ezentl telefonbeszélgetésnél, ami nagyon ~ NEM TALALJATOK MEG

fontos életmez6-, ha kicsit lassan is. Es bolt-
ban. Még iigyetlenkedem vele. [Nem vélt be,
sajnos. Lasst is. Egyszer(ibb fiizet a ridikiilben]

Sikeriilt 4tprogramozni magamat. Katdnak
megmutattam a dossziét, abban mindig tizez-
resek, most sok. Hogy ebbél kérdezés nélkiil,

barmikor.

Bankszdmldnk eddig is kdzs volt. De ez mds.
— Edes Istenem, én mdr mindig ilyen faradr - [réasztalod bal harmadik fidkjéra gondolsz?
leszek!? Vagy a gardréb-polc orvossigos dobozdra? —
— Nem ilyen. kérdeztem...

Es eddigi egyetlen fijdalmas mondata. [rdsba
torkollott parbeszédiink.
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2023. februar 11., szombat
Kinai népszaporulatrdl irt valamit, majd arcdc
dorzsolgetve ezt.

BENULAS SZERU ERZES JOTT

2 L N b@[@{ﬁ Sz op el

@igv s

19.5 rdl 20 fokra tettem a mtterem flitését.
Katdnal 22.5-23 fok.

2023. februar 12., vasarnap

Rossz dllapotban taldltam.
— Ird le!

Nt 7[7 2 Nea ! o &%7 ’0*74;

gu/%%‘ /{L%L%
ANLL ] feokp 4 i

— . Nem fizikai a bajom, de a legkisebb agy-
munkdtél — dontés — djuldsszerdi dllapotba
keriilok. Tudok pucolni, hdmozni, ...mindent
tudok, de a legkisebb dintéstdl rosszul leszek.
Tudom, hogy kell panirozni (liszt, tojds, mor-
zsa), de mikor ott vagyok, nagy erdfeszités,
hogy milyen sorrendben.”

— 1e gyonyoriien panirozol. Es hol sikeriil,
hol nem, igy érdekes. Pedagdgus anydm tigy
tartotta, hogy a szinitis gyerekekbdl nem lesz
semmi...

Mir mosolygott.

— Es én rossz panirral is nagyon szeretlek.
Es elmondtam az wouldsat*. Atoleltem — én
konnyesen — és nevettiink.

*A két 6vodds kislany: hogy 6k megnézik egy-
mdson, mi is az ott, alul. Zséfildnyom igy taldl-

ta: Litom az uvulddat!

2023. februar 13., hétfs

Csalddi ebéd Zséfilinyom sziilnapjdn,
Dunakeszin.
F/2023/019

— Folvértezve gyengeséggel Kata kihivott a
gangra.

TELE VAN AZ EG CSILLAGOKKAL!
Voo P
TELE VAL A C

OV ~—

-
c\

2023. februar 14., kedd

— Kedves Dezsé! A lehetdségek fényében ma-
radjunk abban, hogy otthonukban végzik
Katdval a kizos dldozds szertartdsdt. A kizos-
ségiikben végzett szentségimddds utdn 1igy sza-
bdlyos, ha Dezsét valaki mds dldoztatja meg.
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Kiszonom szépen az egyeztetést! Isten dldja
mindkettdjiiker!
Udvozlettel, G. testvér

Délben gyokérkezelés, OK, jojjek vissza két
héc malva. Cityebéd ma nem érkezett, kezdek
telefondlni.

Ké6zben Kata betesz elém egy tedt, mellé a szo-
kott hidegvizes csuprot, figyelmeztetéssel.

NE TUL MELEGEN IDD A TEAT

2023. februar 15., szerda

Még reggel lemondta egy randevijit, hogy
nincsen jol.

Beléptem, dlldogdlt a konyhdban a tlizhely
mellett és csendesen sirt. Aztan atolelve ketten,
sz6tlanul.

2023. februar 19., vasarnap

Vasdrnap. Most van erre id6, hullaféradt.
Vasdrnap. Gyorsuszdst fogcsikorgatva prébd-
lom lazdn.

Vasdrnap. Kata idvos utasitdsa, féltdv, hogy
birjam a séti.

2023. februar 17., péntek

Erdekes most ldtni akkori arcit. Es elgondol-
kozni folotte.
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2023. februar 19., vasarnap

Délben botorkdltunk-sétaltunk egy kevéskét a
Svébhegyen.

Tiindokletes tavaszidé.

En szoktam inkdbb; eztttal egyformén férad-
tak mindketten.

F/2023/022




2023. februar 21., kedd 2023. marcius 4., szombat

Vészesengd. Ugrok, mi a baj, de 6rommel is, Kata fogadta az 5+1 Lukdcs-kertb8l vésdrolt
hogy ez mukodik. Ja, csak a telefonjdt ejtette  bugyit.
rd. Szégyenkezve nevet, nevetiink.
HA SZENT LESZEK, EZ LESZ AZ ATTRI-
— Kedves Dezsd! ...nem volna jobb elére ssze-  BUTUMOM, A BUGYIK
t9rni egy ostydr kis darabokra, amelyekkel al- —
kalmas médon meg tudna dldozni Kata, ésén ( L r Y& //
abbil adnék neki az dldozds végén vigy, hogy @ f% Mq/t “@/57/6 e
a nyelvére ejteném a pici partikulds? G “
Akdr lehetne a taberndkulumban egy olyan & Cx /Q)/Q/(/;L oz G‘u(%\« /L%@ -

pixis, amelyben Kata szdmdra drizzitk az egé-  —
=rm

szen kis partikuldkat. o e W W ///\

Udvizlettel, G. testvér i

KN

2023. marcius 2., csttortok 2023. marcius 5., vasarnap
Kata a gangon, magdban, a napon. Este Kata a vdllamon sirdogilt.
Gylijtom a réla fotdkat.
F/2023/025 2023. marcius 7., kedd

Az a pillanat életemben, amikor az 6rokbefo-
gaddstdl félelmem eltling, és helyébe.
Nem voltvonzd. Nem nézett rank. F/1976/77/a
Doktorndnek ircam reggel, hogy piros foltok
az arcan.
Fotét kért. Mostanra elmult, hal'Isten.
— Uygy tiinik, igen, hogy nincs. :-) Egy kis ki-
romuirdg krém, ha van otthon, az jé lebet rd!

2023. marcius 3., péntek

Nézem Kata gépét, szivem megmelegszik, mo-
nitoron életem egyik legkedvesebb ametiszije.
Rég Zsofié. Unokdnak sziilnapra, ldtom.
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2023. marcius 10., péntek

2023. marcius 14., kedd

Tudja, hogy terhes 05:23-kor.

Mikinek egy képkeretrdl két mondatom.

O:
— Tudod, hogy ezt negyed ordja mdr elmesél-
ted...

— Kiszi! Nem, sét most sem emlékszem erre
vissza. Akkor lesz baj, ha ez on és kozveszé-

lyes.

2023. marcius 11. szombat

ARTUS-kidllitds megnyit6jdn. Ott vdratlan
Mikivel is taldlkoztuk, 6 fotdzta.
F/2023/031
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Hajnalban tompa puffandst hallottam, vagy
hallani véltem. Ugrottam. A kozeli fiird8szo-
bédban nincs. Szobdja, az tivegen 4t; békésen
alszik, orrdn lecstszott szemiiveg. A tévében
ketten beszélgetnek, de némdn. Aztdn a vekke-
rig mdr csak szenderegtem.

2023. marcius 15., szerda

Miki mér 12 perc késésben, Kata déli etetéséc
ma 6 intézné. Hivom.
— Nem jossz ma?
— Mindjdrt leszdllunk Amsterdamban. Nem
szoltam?

2023. mércius 18., szombat

BOCSASS MEG, KIABALTAM VELED

BOCSA
& ALTf\Q“ VELENR

e e

25 MES 5!

Csiit. este imakdzdssége, a monitor kockdkra
osztva, mindben egy arc.

O is részt vett, olyanformdn, hogy amit a na-
pokban meséltem**, akarta volna bemutatni.
En vagyok a magyar hangja.

**zsolozsmdbél, hogy a hdrom barmelyik nél-
kiil semmit nem ér.




DESKEM, SZERETNELEK MEGKERNI,
HOGY OLVASS MAJD BE AZ INTER-
NETBE EGY RESZT A BOJT-IMA-IR-
GALOMBOL A SZOBAMBAN, MAJD HA
FELKONFERALLAK.

Ilyen még nem volt. Hogy virdgot akarna ven-
ni magdnak, menjek le vele. Taldlt egy szép fe-
héret.

— Mennyibe keriil?
—16.800.

Végre valami torténik; alinedris, remek. Mon-
dom, kérjiik. Kata ijedten gesztikuldl, integet;
erre nem gondolt. £/2023/032
[Kata szerint a fotén KUPIS a ldtvdny :-)))
Mondtam, nagyon gondosan komponaltam...
Mennyivel jobb kérnyezettel.]

2023. marcius 21., kedd

Téth Arpdd sétény, fonn a Vérban, tiszta éjsza-
ka volt. Rossz hangomon — de éreztem, eziit-
tal tisztdn — ziimmdgtem neki egy dalocskdt.
Erdd mellett estvéledtem. Akkor két szét csak
hanggal, elfelejeectem. Megdllitott, mondta,
mondta; nem értettem. Ez egyetlen egyszer tii-
relmetlen voltam vele: mindegy az. Elkedvetle-
nedtem, abbahagytam. Mutatott a tarisznydm-
ra, beszélgetdfiizet.

A JARKALAST, A BUJ...
EZ VOLT ANYU KEDVENCE, EZT ENE-
KELTUK A SIRJANAL.
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2023. marcius 22., szerda

Szivszorité este, sétdnk. Feje vallamra billenve,
szorosan 4tdleltem-, végig sirdogilt. Ez 4j. Fél-
tton fiizetet kért. ENEKELJUNK. EZ NEM
TUDATOS, NEM VAGYOK ELKESERED-
VE CS... . A szdveg végén egy cs-betdl lebeg...
csak.... Eneket multkor is kére, hogy széltam,
figyelmeztessen, ha ne beszéljek.

Béke. Dtidolva énekeltem. O mar nem tud, de
sirdsa ritmusa valahogy hozzdm igazodott.

2023. marcius 23., csutortok

Délelétt kozepe, dolgozom, piros frottirpon-
gyola, benyit a miterembe. A koriilmények-
bél, mozgdsdbdl, a metakommunikaciébdl l4t-
szik, hogy fontos tigyben.

Asztalomon is beszéléfiizet:

Meaffksd ten

Lo A~
F LA

MEGFESULKODTEM!
Gydzote. Mule héten fodrdsznal.
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2023. marcius 24., péntek

2023. marcius 29., szerda

Folbukkant most. Kata és anydm is dorgaltak
valamiért. En Zsennyén, alkotéhdzban, 1970.
T4viratban vilaszoltam.

VAALI CSALAAD // A FAAZO HARANG
VIRAAGOK MEGKEERTEK ORKAAN
HERCEGET

NYUGODJON MAAR KEDVUEKEERT
STOP MEGTESZEM SZOLT

S NEM TUDTAAK HOGY HA MEGALL
SZEETFOSZLIK AZ EEJBEN

Novemberben kezdtem: Vendégvird miiterem
—A/2022/31 90x90 cm.

Kata, kiméletesen: még nem fejezted be. Mér
tudom is, hogy [folytassam].

2023. marcius 25., szombat

Negyven év tdvlatdbdl egy Klee-kép cim,

Ein Blatt aus den Stadtebuch.

(Ezére fogadott szivébe Klee fia Bernben,
1970., ahogy vitatkoztunk, az dsszes képcime-
ket csak németiil tudtam.) tehdt:

EGY LAP A VAROSOK KONYVEBOL

Itt jobbra pedig a mi egy lapunk.
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A gybgyszerezés az étkezésekhez igazodik.
Hogy nehogy egyediil én tudjam a rendet.

Megrendiilt a lelkem. Mit is mondhatnék. Ez
taldn egy idézet. A délel8ee kozepén: sirtam.
Ilyen vdgy soha eddig; egyetlen olyan bardto-
mat reméltem, akivel ezt meg lehet osztani.
Folvette, sikeriilt, beszéltem, beszélhettem.
Hallgatott, meghallgatott.

Aztén a munka; reprdzds, hdrom 0j kép. A ne-
gyedik mégsem, azt tovabb kell csindlni.

2023. marcius 30., csutortok

Folyt. Pedig Kata azt (is) mondta, ne nyuljak
hozza.
Miiterem — jelek — A/2023/18 60x90 cm.

‘e VALAN| PHRNAT Keresld)

t*‘&wwkww ey (e dves

~ CS&/\&.SWQ\:@ éU‘\Bgr /
— Gaxelnes voltu betl [ROSTEH)
UsrALS KA T Seoity
VEWN | FHEGIRET
—G2£k VA Ros 2[Hiki b cmsoﬂ
aﬁwyamfﬁ NEBR T
o it A
D% (szxw SINN

Meled %he;&epﬁtqg
»af)\éc@cgva&,mﬂ/

less; fm(
< ? &Mﬁlt&g

R

)’ ) ‘) b

l

1

>x‘)>)»))/>)

«—!ef
Sa|a

)



Q(Lé ne cv i
Q/\&/ /lccgux \v&\’j@ V<1/
fL . ofRNG L TR LT

Cs. Zs6fi meghivott, most szépen virdgba bo-
rule a kiskergje. Megnézem. Illetve zitk, mert
vératlanul Katdt is érdekli a dolog. Mds okot-
célt vélelmeztem, kért és kapott iltethetd vi-
rdgdolgokat. Nem is sokat ldttam beldliik,
ahogy nézték sorra. Mdr hoztam boltbél 10
kil6 virdgfoldet....

2023. aprilis 1., szombat

Délel8tt — dtletemre! — a nagy-nagy kertészetbe
a Pasarét oldaldban. Olyat keresett, ami nem
tekeregve folfelé kiszik, hanem van tapadéja.
Tolmdcsoltam, 8k értették egymdst. Végiil kée
cserép nagyon kéket vdlasztott. Annyira kék,
hogy mdr lila. Nevét megkérdeztiik, de az én
memoridm... cineldlia??

Ilyenkor természetesen mindenféle bonyodal-
mak, majd itthon ez az utolsé:

AZT NEM LEHET TUDNI, HOGYAN
KELL LOCSOLNI.

(f;he{ {C\%

Mondtam, foliilrél. Es ebben meg is megnyu-
godtunk. Még javasoltam, az egyiket sokat, a
masikat..

2023. aprilis 3., hétfé

Vitatkoztunk, ez is ritka mdr. A vita szerény
tdrgya egy igen kevéssé szép bogre. Amit ajdn-
dékba kaptam, és visszaadndm, hogy lehetSleg
ne ldssam; de Kara elkérte. Szokdsos gyanakod-
tam, hogy § mindent... Magyardzta, itthon ke-
vés... iddig értettem a szétoredékeket. Ellenér-
vem. Ellenérvei. Amit bel8le kédoltam, ...Piri
unoka... 10 ezer forint... De hogyan ezek egy
bogrével kapcsolatban. Fiizet.

Es a betiképbél azonnal rijéttem, itt érveknek
helye nincs. Rettenetesen firadt. OK., marad

a bogre.

I L@H 3
. P /}% /’?

t’fzzr »

Mbm

2023. aprilis 6., cstitortok

Egé hdzbdl elsére az ingaérét mentette... Rég-
18l foglalkoztat, az ember tdn legf6bb mozga-
toja fontossdgi sorrendje. Nem hogy mi, sok-
szor maga sem tud fel6le. Titokkal teli, persze,
hogy alig értjik egymist.

Kata meséli, minden mondata kiilénos.

— 15-20 éve kilcsonadtam a szomszéd hiz-
bol annak a lanynak gyiimolcshdmozd kése-
met. Szép gyongyhdz nyele, evvel lehetett a
legiobban. Most taldlkoztunk az utcin, kér-
tem vissza.
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Azt vdlaszolta, nagyon mélyen el van cso-
magolva. Mondtam neki, de én hamarosan
meghalok.

O héritdéan széctdrea a karjac.

2023. 4prilis 7., Nagypéntek

Tegnapel6tt a szoba kdzepén 6t dtolelve vele
sirtam. Szemiivegiink ssze-8sszekoccant, mér
mosolyogtunk.

Otkor fol a mér rézsaszinben bimbézé Téth
Arpad-sétany fasort megnézni. Nagypénreki
szertartds, nem végig, 8-kor, monitoron.
Minden megvolt. Es most — igen — boldog vé-
rakozdssal dgyba, Zelk mesél majd nekem tiz
percet, taldn egy koruti kdvéhdzrol.

Es — véletlen! —, csakugyan.

... Iegnapeldtr délutdn egy liny iilt szemkozt ve-
lem a Szent Istvdn koriti eszpresszdban, olvasott,
s ha néha abbahagyta az olvasdst, egy fiizetbe irt
valamit. Nem hiszem, hogy tévedek, egyetemi
hallgats lehet, az az vjfajta rokonszenves lanyti-
pus, aki esgpresszéban tanul. Néha folemelte a
fejér...

Elet és Irodalom, 1969. februdr 15.

2023. aprilis 8., Nagyszombat

Jottem uszoddbdl, piac is; beszdmold
— .65 hogy van a jé-, stabil kolbdszosom is;
...aki legkizelebb
még rikérdezett
— esik a es6?
— leherséges...
kiértékelte a hallottakat:

MEGTALALTAM A LEGJOBB NEKED
VALO FOGLALKOZAST:

KEM, FELFEDEZO, ELORETOLT HAD-
OSZTALY.

A LEGJOBB KOLBASZOS A LEGKOZE-
LEBBI
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2023. aprilis 9., Husvét

Megrendiiltem a ldtvinytol.

Este hatkor 4thivott, hogy teritve a husvéd va-
csora. Szdmomra.

(Aki az étkezést id6rablé feladatnak tekinti.)
Fehér puléverbe; & is abban volt. Gyerekek td-
vol, ketten iiltiink asztalhoz.

Es imddkoztunk, Edes Jézus, légy vendégiink.
F/2023/038

2023. aprilis 10. hétfé

Husvéthétfs,
Miki foljoee Katde meglocsolni.
Es egy olelés.
F/2023/039




— Drdga Doktornd, megint beszéltem a
Nutricia céggel, sikeriilt. Ezt a megrendelést
vdrjdk, és kiildik nekiink a t6bbszor felhasz-
ndlhatd fecskendét, igy kell nekik:

NFIT fecskendé D-3nteral 60 ml. djra hasz-
ndlhaté SCAT orig. XXVI (viginti sex) dozis:
2.db. / elldtva 3 honapra szonda tipldldshoz
(cikkszdm 623584) a receptird szdmdra, fon-
tos: NORMATIV-ot be kell x-elni. Gyogyu-

ldst és koszonom! d.

2023. aprilis 12., szerda

2023. aprilis 11., Husvétkedd  Megint bdviilt, és mddosult; mindent {rok.
Lassan mitdrggyd nemesedik.

Miki egyediil vdgott neki, mint mindig. Hé-

rom hét alatt érte el az Eszaki-sarkot. Zdszl6-  \CATR NPl BDAG \Ci\)!iﬁ'm* -
kitizés. R EED | s o FeLHoRoL
Negyven kutya hizta a szdnt, amiben wifl is. \ l _:m i I;&:ﬁ% : ”‘“‘i"‘ :
Szerencsésen hazaérkezett. Hozott nekiink Ya = Yo l”’”“’“m\ A e
s ﬂ' brintgllix oo Me) 9 ‘ 032050 ot %
nyuszitojést. F/2023/040 A | 2| A |y |
T A e o
= B
\ 1 ‘semmi noacid nyéwzés; 7
4dl. o
i Tt I
VLMD UG 2,5 diider]xeivteey |

2023. aprilis 13., csltortok

— Bocs, kedves Orsi, de a maga tapasztala-
ta folcserélhetetlen. Katdnak most 4+4+3+3
deci Nutri tdpot adok.

Most ehhez sszesen mennyi vizer adjak neki?
(mindig félidében, két etetés kozotr adom.)
Koszi szépen: d.

Atkarcolva.
Kata hivatdsszerien mentené,
ami menthetd.
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2023. aprilis 14., péntek

Kata a napokban két év utdn kottde ki, és egy
kis Fiir Elise. Ma délelétt — elintéztem — a zon-
gorahangolds is megvolt.

Fontos hirre mentiink le, hogy 4j Czébel-kidl-
litds nyilt, + fontos SZENTENDRE-kidllitds
lett a Ferenczy Muzeumban, és lett egy Ilosvai
Varga-hdz is. Egyik sem stimmel.

Viszont a f8térnél most szerb egyhdzmivészeti
muzeum.
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Katdval lassan bandukoltunk, egymdst tdmo-
gatva. Ugy értem, 8 is engem. Meg kotelezett
egy sajtos lingosra.

Harmadakukdba. Ezen borongott. Egy 6leléssel
megbeszéltiik.

Soknapos szervezés utdn ma déleldte festés koz-
ben négy telefon és 6t email, és végre megvan.
A kiutalds 30 db. 60 ml-es REUSABLE fecs-
kendére. Evvel nem szdrunk, hanem a csé vé-
gére csavarozzuk, a vizben oldott gydgyszerek
evvel.

2023. aprilis 15., szombat

A hirhedett virdgzé fasor, dprilis kdzepe, Téth

Arpdd sétany fonn a Vdrban. Szerencsés esé-
cseppek az objektiven.
F/2023/041

2023. 4prilis 17., hétfs

Kata megfejtette, a szomszéd ukrdn menekiilt

aN!

asszonyka kisfidval hosszabb idére tervezheti az
ittlétet, ajtaja mellett cserepes virdgok.

2023. aprilis 19., szerda

06:16 Kata tdpldlocsove kiszakadt, hogy éjjel
hanyatt esett, most kérhdzba. Hogy ébredtem,
szélt. Kérhdzesomag a helyérdl el8. Indulunk.

11:43 Most értem haza. Kata: nagyon fij-



dalmas vizsgdlat. Csécsere lesz. Néhdny nap.

F/2023/044

2023. aprilis 20., csiitortok

Nehezen taldltam meg a gyomrabdl kiszakadt
csovet. A flakon etetés utdni tisztitdsdra fola-
kasztva, s a cs6 végén az elem, ami a gyomrabdl
kiszakadt. Tehdt semmit nem vett észre.

Uj helyzet, ehhez alkalmazkodni kell.
Pénteken miitik. Egy fohdszt érte™, mert le-
het, hogy az nagyon fdjdalmas lesz. Azonnal
hazaengedik.

Délelétt viszek be szentséget, megdldoztatom.
A szentostya kétmilliméteres darabkdja, szétol-

vad a szdjban.

Kapok észbe, tulajdonképpen minden rend-
ben van.

**Virjunk csak, 520-an olvasnak, annyi fohdsz
Katdért, lehet, duguldst okoz a rendszerben.
Igaz, nem egy idében.

réért, 8¢ HUR
Megildoztattam. Intravéndsan etetik.
F/2023/046

Hete nézem, frigéban a konzervek mellett gya-
nusan lezdrt csomag. Hogy Kata két napja kér-
hdzban, ennek még valami baja eshet.

Hic igen, hat sotétbarna mignon. Vészhelyzet,
még megromlanak. Itt beavatkozdsra van sziik-
ség.

Megmondtdk, holnap 14h miitik, 16h hazavi-

hetjiik. Ennek ellenében tiz perce mail fiamtdl
Anyunak megvolt ma a mutet, ma kiengedik.
most hozom csok

Es becsengetett.

Elsirtam magam, ahogy dtoleltiik egymist.

Kata csititgatott, és adott zsebkendét.

Imdk mikodeek, nem a nyel8csovén dt. Ami
eszkoz benne volt, mdr a belekbe keriilt, ami
Gj, mér egyszertien a gyomorlyukdn dt betéve,
és ez hdrom havonta ezentl igy cserélve.
Koszonom.

— Drdga Orsi ezt is Maga tudja. .. Katinak
vdratlanul 1j csovet kellett betenni, s ez az
a tipus, amit hdrombavonta névér lakdson
cserélpet. Evvel kibez kell fordulnom, hogy
megtegye?

Mi ennek az adminisztricidja?

Koszonom! d.

2023. aprilis 22., szombat

06:54

Este Katédbél kiesett az UJ ¢s8. [Orvosi mihi-
ba, szerintem nem toltotte f6l a benti labdat].
Este, 22h, kérhdzba, de hazakiildeék reggelig.
Most majd nyitdsra — 08h — a Keletihez a pa-
tikdba, mert tudom, a kérhdznak nincs beléle.
Kétfélét veszek, merta méretet senki nem tudja.
Taxi 07:50-re jéon majd, megrendeltem,
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oda-vissza. 9-re kérhdz.
Hatkor a szombati piacon voltam, kocsival,
kétheti reggeli, négy hosszii lingolt kolbdsz.

16:04

Jdnos kérhdz 08:40-16:20, reggeli nélkal.
Aktiv id8 ebbdl 2x15 perc. A maradék 7h10
percben kiilonb6z8 padokon békés-dlmosan
tildégélve. Olvasgattunk, Kata javaslatdra hajé-
kilov8st* jdtszottunk. Kevesen vannak és csak
tgyelet-, hétvége. Az els orvos azt mondta,
még nem csindle ilyet, behiv valakit. O csi-
ndlta mégis, nem sikeriilt. A sebészeten valaki
ismerte ezt a maveletet, meglett az Gj csé Ka-
taban. Kozben ide-oda kiildtek. Ha tdl messze
volt két épiilet, széllitottak. Egy érdekes idegen
orszdgba érkeztem, hogy a hosszi kérhdznap
utdn hazaértiink, ilyennek kellene lennie egy
szentségimdaddsnak.

F/2023/049

*Kata: TORPEDO

2023. aprilis 23., vasarnap

Csindl ebéd Katdnak, Kata csindl nekem pée-

ebéd.
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2023. aprilis 24., hétfé

Hogy Katdnak sziikiilnek hdztartdsi teendéi,
nem j6. Kirakatban cédula: ERKEZETT
HEKK. Akkor az biztos Valami. Boltos néni-
nek: nemigen tudom, az micsoda; feleségem-
nek szeretnék 6romet okozni... Téredékekre
emlékszem: nagyon egyszer(i... meleg vizben...
hamar.. itt hdtul... belét.. én olléval szoktam...
paprikis... forr6 olajban.

Katdnak mutatom, avval, hogy ha ez nem jo,
semmi baj, egy mozdulattal kidobjuk.

Tényleg kellett hozzd ollé.

Az emberiségnek van egy nagyszabdst taldlmd-
nya SZARDINIA PARADICSOMOS MAR-
TASBAN fémdobozban és ezt én mondom,

aki egy igazdn izes falatért akdr az asztalig is
hajlandé elmenni.

Kata igy summadzta a torténetet

EGYUTT FOZTUNK

S N T A

B C Gt #d2 ik

2023. 4prilis 26., szerda




Az esti er8s gydgyszer utdn egy idével amugy
nagyon szép irdsképe igy médosult.

Es 22:15-kor kezdett volna teregetni, nem
egyenes vonalban jott a fiird8szobdba.
Lebeszéltem, én is aludnék mar.

/4 =

2023. majus 1., hétfé

[Kata beszélgetdfiizetei vélt stlydrdl beszélge-
tiink.]
— A szavak értéke abbil van, hogy mennyire
a mélységhdl jonnek. Ezért leheinek egysze-
rii szavakbdl dllo versek zsenidlisak, ahogy
amiigy a bonyolultabbak is, mert megérezziik
a mélységet, amivel érintkeztek. Katdnak mdr
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| 4 csak mélységhdl jové szavai vannak. H.

— Tényleg, a Halotti beszéd szdmomra zseni-
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2023. aprilis 27., csttortokok

Délel8tt Katdval bardtunk hézikéjdban, 12 éve
épiti. Nagyszabdst, megvélogatott gyljtemé-
nye.
Két nap szervezés és izgalom. (Mindent tdliz-
gulok, a korral jdr. Négyt4l nem tudtam alud-
ni.) Es sikeriilt! Katénak egy mindent tudé
orvost-helyettesitd névért szerezni, aki ezen a
teriileten dolgozik. Reggel itt, az 0j rendszert
dtkotdzte, rendbe tette. 16 kérdést jegyeztem
fol jortére. Mennyi idénként nézi a mailjeit...
kell-e forgatni az Gj bevezetd csdvet... vészhely-
zetben én?...
— Kedves Doktorné (mdr nem kérdezem,
rendbe jott-e, vigysem vdlaszol :-))
1ehdt menjen minden a tipusos hivata-
li vtjdn, kérném Magdrél felirni a Flocare
Gastrotubust (1 doboz, abban két darab = 6
hénapra elldtva), CHI6, é bejelslni a nor-
mativ tdmogatdst. Koszonom! d.

dlis mondata: ., Edes Sfracskdm, egy kis sajtot
ennék.” d.

Ez mdr Kata:

— Egy pillanatra fordulj el.

[iréasztala bal alsé fidkjdbél akar kivenni
szdmomra a dugi édességbdl]

1 PILLANATRA FORDULJ EL

/(F’LM

ov £ty 24

2023. majus 2., kedd

Kataval a liftben F/2023/052
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2023. majus 3., szerda

Tegnap reggel napfény, elsé meleg nap, kitdr-
tam az ablakokat, bejott a szél, alattam a park-
ban a szokdkat és virdgzé fik. Az utca kedves
hangjai. Riadtan csuktam be mindent.

2023. majus 4, cstortok

Usszad a felét!, mondta Kata, merthogy féradt
vagyok (40 éve). Teljesitettem. Kétszeresen is.
Beszélgetdfiizetiink:

— Kinéztem egy nydri nadrdgor és félretétet-

tem, hogy te nézd meg.

— [Mennyi idére?]

— [Alvds utdn lemegyiink.]

— Ebéd utin kéne.

— [Az most nem megy.]

— 1 darab van beldle, kiveszek pénzt és meg-

veszem a gatydt. Es te azt mondod rd, hogy

ZYonyori.

— [T6kéletes.]

2023. majus 5., péntek

Esti sétdnkon az unokdkrdl. Piri kb. mdsodéves
népi hegedli szakon. Mdr tanit is. Koncertek.
Riécsos dgya korldtjdt megfogva, fenekér elére
hdcra lenditve dtkormdnyozta magit testvére
dgyahoz esténként.
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EMLEKSZEL, HOGY ODA KELLETT
SZOGELNED A KISAGYAT A PADLO-
HOZ
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2023. majus 13., szombat

Katdnak mesélem, filmecském és kornyéke Cs.
Zsof1 4leal [aki épitész] péreselekvésnek mind-
sittetett. Ujabb visdrldsok, majd iiltetési peri6-
dus a gangon.

AZ EGESZ KULTURA POTCSELEKVES,
NEM:? [EGY HAZ] KONKRET, HASZNOS

<

%&( e e

2023. majus 14., vasarnap

Evente, gy tavasszal a ferencesek megaldjék a
kerek évfordulés hdzaspdrokat.



Nem tudtunk a szentmisén és a bogrdcsgulyd-
son részt venni, de az emléklap dukdle.

VALI DEZSG
Aldjon meg az Ur és oltalmazzon!
Ragyogtassa ratok arcat az Ur és
és legyen hozzatok j6sagos!
Forditsa felétek arcét az Ur
és adjon nektek Udvosséget!

DR. JAVOR KATA
Mézes 4. kényve 6:24-26 - hazassagkotesiik
55. évforduléja alkalmabdl

a plébaniakézésség nevében Isten

4ldasat és békéjét kivanjuk.

Budapest, 2023. mdjus 14.

Néhdny kitépett lapot begépeltem Kata spirdl
beszélgetdfuzeteibdl.

Begépeltem, mert

— egy scholsem ldthaté — sziirés nélkiili nyers
val6sdg,

— igaz, félbeszélgetések, toredékeiben érthetd,
— ha én élem tdl 8¢, nekem gazdag emlék,

— bar lehet, ezt a szivfijdalmat okosabb lett
volna elkeriilni.

Miki egy 6tperces filmet irt és most csindl egy
New-York-i/tévol-keleti neves hegediisrél. Aki
ezért ide utazott, Pestre. Délelétt felvétel a std-
diéban, van benne egy 10 mdasodperces szere-
pem, unatkozé hdzaspdr nézi a tévét, 1980-ko-
riil. Ot inget vittem, melyikben legyek. Csak a
frizurdm nem hibddan, gondorodik ebben az
esds iddben...

Miki nagyon profin irdnyitotta a stdbot, (nem
én mondom, a segédje sugta), bardtsigosan,
rovid szavakkal ... asszisztensek, gydrtdsvezetd,
bevildgiték, operatdrok, statisztdk.

2023. majus 15, hétfé

Nyugtalanit, mi torténik itten. Helyzet van.
Netdn irodalmi hatdrhelyzet?

Adott egy végtelen, vigatlan szoveg, ami rdadd-
sul csak toredékében érthetd, de maga a szent
Véres Valésig.

Néhany megtartott lap begépelve Kata beszél-
getSfizeteibSl. Mi a helye ennek a vildgban.
Edes-keser(i magdnemlék?

2023. majus 16., kedd

Elmerengtem fogmosds kozben. Egyszer, tgy
két éve torténhetett, olyan szerencsém volt,
otthon felejtettem az Gszdszemiiveget.

Rogton fordulhattam haza.

2023. majus 17., szerda

Kata napok 6ta elég rosszul van. Most este f6l-
vetettem, de oriilnék egy szelet hisnak. Agyb(')l
kelt.

51 év utén kinyitottam a miiteremajtét: Ugy
értem 4llandéra, éjjel-nappal.

2023. majus 21., vasarnap
1. Kata beszélget6fiizete,
2. &s irdsképe kés este.
e SEY
‘/,\uﬂo\uj H/k”r\’}cu'« _ .?' @
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2023. majus 23., kedd

— Kedves Atya, jutott eszembe, netdn Magd-
nak is tetszik, ha Kata dldozna eldttem, s én
a 1ort részt kapndm utdna. Itthon is ez torté-
nik, és van egy szép szimbolikdja is. d.

[nekik is egyszeriibb, toritt ostydr kiilon kell
kezelniiik.]

— Kedves Dezsé! Ennek semmi akaddlya,
rendben! Pax, frG

2023. majus 25., csiitortok

Ejszaka zaj. Fiirdészobdba. Kata fekiidt a fol-
don. Agyba, fejére zacské jeges fasirozott. Fa-
radt ébredés.

2023. méjus 27., szombat

Tegnap Kata az angol misén rosszul lett, taxi
haza. fgy ma, kimélendd — féltav a Lukdcsban.
Ha a fiird8szobdban Kata a f61don, hidba van a
mosdgép tetején a vészcsengd — jutott eszembe
reggel.

A f6ldre, dobozkdjéban, a vécé kozelébe.

2023. majus 28., vasarnap

Normafa. Hat parkoldhely mozgdskorldto-
zottaknak. Figyelmesen joval szélesebb sivok.
Az alkalmi tiizel8helyeket, amin éppen virslik
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halak siiltek, a kozteriiletisek hdtizsdkjukbol
permetezett vizzel oltottdk el. A réten van vagy
ot profi tlizraké hely, kével keretezett, ott oro-
szok, angolok, kinaiak; nagy tételben husok,
gyerekek.

Kata szdmdra az Gjabb egészségvédelmi célpont
az Anna-rét utini HUTTE, ami most médr FA-
LATOZO.

Ott 8 pici levet boldogan a marhagulydsbdl,
amit el8zékenyen két csészébe tdlalnak. A hu-
sokat beldle én. A sétdnyon napnyomok.

i v-
Kata szerint nem kell a f6ldre a vészcsengd,
lehtizza a mosdgép teritdjét, avval leesik a csen-
g6 [meg 1 doboz, 2 tégely, 2 tubus, vécépapir
tarto..., akkora zaj, csengetni se kell :-)).

2023. majus 29., Pinkosdhétfs

Mostandban nem szerettem meg a doktor nénit
még teljesebben,
mondta anno Mikica egy oltds utdn.

Zsof1 kée és £él éves kordban érkezett meg hoz-
zank.

Mai mail:
— PUNKOSDDEL ERKEZETT KISLA-
NYUNK VAGY!



2023. majus 30., keddd

Gyongyi szerint a kanonizdlt 5 gydszfazishoz
még kettd tartozik, az el6gydsz-, a virt gydsz,
és amikor minden rendez8dik; a mennyben ta-
lalkozas. Tudom.

2023. majus 31., szerda

Mellettem, alattam tisztességes emberek tesz-
nek-vesznek sok-sok szobdkban, ki-ki pillanta-
nak az ablakon,

magukat.

Hogyan tudnak ilyen koriilmények kozoee 1é-
tezni, gondolkodni.

Beleborzongok. F/2023/064

2023. jUnius 2., péntek

Kata kihiv a gangra és elandalodva mutat egy
édes kis homoknyomot virdgai-kavicsgytijte-
ménye mellett. A szomszéd vadéc ukrdn fitics-
ka jatszhatotr itt, st sajdt kédarabkdk is. Nyil-
vén jatszotérrél hazatérében.

Mélygydszban is le kell vdgni a kormoket.

2023. junius 4., vasarnap

Micsoda COMEBACK, vagy mi. Fvek! 6ta
harmad4ba, felébe a séta a Normafitél a Libe-

g6 f6ls8 dllomdsdig Katdval. Es ma!

(F/2023/066)

2023. junius 9., péntek

Fs még ennek is lehetett oriilni reggel. Torok
utca jérdaszél. Az Elet ¢l és élni akar.

F/2023/068
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2023. junius 12., hétfé.

Tegnap megint az Anna-réten, Katdnak fontos
gyakran kisgyerekeket ldtni. De majdnem {ires
a jdtszétér. Mondom neki kopogés hangsuly-
lyal: Baba. Nincs baba. Es el§ a telefonrdl a
honlapom, ez benne, a gytjteményekben.
Virady Szabolcs: Megy a juhdsz szamdron.

Laddja nem, szamara volt, a jubdsz hdt szamara-
golt. Babdja is volt, azaz volt vala, ez a dolog szo-
mori oldala. A szive érte ldngols, érte silt, mig-
nem egyszer csak arrdl értesiilt, volt nincs baba.
Na bottya meg kezébe épp, hdr mit tehet. Bohom
nagy ember, golidt. Lelkedért fiiles mondj idt.

Késébb mondom az itt multkor ldtottakat kissé
Osszevonva: Bojte atya l6hdton Méria-érmeket
osztogat a Kdpolndndl. Es hazdig nevertiink.
Mondta is, irjuk meg Vdradynak.
Visszatértem az alvdsid8re becsukott ajtéhoz.
Nincs nemzetgazdasdgi haszna, hogy én ¢jsza-
ka hdromszor folébredek Kata el8szobai pisi-
lés-ttjdra. Ha meg elesik, azt tigyis meghallom.
Vagy szél.

2023. junius 13., kedd

1. Kata szélt, hogy divatba jott a szoknya. Na
végre.
2. Pilinszky mondata: eljuthatunk a dertig.
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2023. junius 14., szerda

Kata koradélutin pihendben. Fij, hogy nem
tldogélek ott mellette, de hdt én vagy alszom,
vagy festek, vagy. F/2023/070

2023. junius 15., csltortok

Kedves Doktornd, eszembe jutort valami.
Kata az esti gydgyszerek (21h) utdn egy-
szertien szdlva teljesen elbiilyiil. Alig tudja,
mit csindl. Elkezd matatni a rubdi kozott.
Nébdnyszor ilyen dllapotban rogyorr dssze,
vagy botlott el. Este szed..1-2-3—. ... Nem
kéne netdn a Gerodormot csokkenteni, vagy
elhagyni? Bdr éjjel sokszor fonn van, ennek
rendjét nem tudom... ... Készonom!: d.

Kedves Dezso!

Jol gondolja, a Gerodorm sajnos gyakran csi-
ndlbat ,zavartsigor”, tényleg jé lenne elhagy-
ni. Ha esetleg nem tud aludni emiatt éjszaka,
akkor valami mds gydgyszert kitaldlok. Felir-
tam a szereléket, remélem, jol :-) Udv,

Kritikus esti gyégyszere utdn bédult, hiilyésked-
tiink; ki-ki a maga médjdn, a mdsodik sor én.

THAJ-CSUHA]J
CSUHALY



[ Elhaladtomban betévedtem egy Mammut2

i ruhaboltba. Pénztirnal eléttem nyolcan. Es

' Q ‘\@‘ (,(. / végre egy igazdn alkalmas darab. Bels6 zsebé-

1 ﬁéi JY ' \Y . /ﬁ ben — 16tyog! — elfér a Zelk-valogatds az esti
%\- sétainkhoz.

o Misik zsebben a beszélgetdfiizet, harmadik-ne-

, gyedikben papirkend8k Katdnak.
Caony

2023. junius 16., péntek

Kataszoba egy mostandban alaposan megnyirt

kozponti szobandvénnyel. Mindig csoddlkoz-
tam — magamban —, hogy a fény, a fény.
F/2023/072

2023. junius 18., vasarnap

Hiv6knek.

Eszembe jutott, hatalmam van megtenni érte.
Este teljes bucst elimddkozdsa Zelkért. Hogy
42 éve halt meg? Vildgunkon tdl nincsen idé.
Minden biine lemosva. Boldogité6 Istenldtds.

2023. junius 17., szombat 2023. jdnius 20., kedd

Néztitk Ferenczyt, Kata rdtenyerelt, hogy igy

kellett volna. Ma 55. hdzassigi évf. A tabdni templomban

eskiidtiink 6rok hiséget. ’84-ben nem sok hi-
dnyzott, de betartottam.

Szentmisével kezdjitk a napot. Hézassdgi érte-
siténk igaz jéslat, habdr inkdbb csak forditott
sorrendben sikeriilt.

B/1968/18
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J/f\voR KAT

A ES VALl b

H;YMASSAL ELNEK EzuET7A<S /!él

Macskagyokér—citromfli—komlétoboz—negyed
6ra forréban —, a kdzben denevérpad. Es taldn
ma dlmomban sikeriil nem tgyeket intézni.

2023. junius 21., szerda

Kedves G. atya, Katdnak is jobb lenne, ha a

pardnyi ostyarészt a kezébe adnd. Z. atydval

kiprébdltuk, jé lenne . Kdszonom! d.
2023. junius 22., csutortok

Péter levisz, Kecskeméten a Bozsé Gydjte-
ményben Nagybdnyaiak kidllitds nyilt. Netdn
nagyon jo.

Oregségemre azt a feladatot kaptam, békében
kezelni, hogy barmi tdrténés, izgulok. Esti séta
elétti pillanatokban kényszeresen vécére. Katd-
hoz benézek, a hegyi doktort nézi, ahol éppen
egy stirgds telefon... méris vele érzek. Itt ez a
mai kecskeméti tt. Almom: valami nagyszabé-
st dologra késziiliink, amiben nekem tevéleges
szerepem van. Fesziile dontéshelyzet. A dolog
dllkapocs alakd. Es hosszas latolgatdsom, mi-
lyen keret valé neki leginkdbb.

2023. junius 24., szombat

Miki, tdn Ausztridbdl, gratuldle az 55-hoz.

Nagyon boldog évfordulér nektek, kedves
Oregeim! cséke M

Fotét kildéte: két puli egymdshoz simulva,
szélviharban.
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Er8im elfogytanak. Semmi napok. Nincsen
gondolat, csak alvds, alvdssziinet, mérhetetlen
faradsdg; és hdt van meteoroldgia. Hanem vé-
giil aztdn délutdn a parkunk.

Kata ott is uzsonndzott-, a flakont tartani alu
négyzetcsovet vittem; olvasgattunk.

Valami mégiscsak toreént.
F/2023/075



2023. junius 25., vasarnap

Séta semmi. Alvas de. dél, és du., este az 55.
alkalmdbdl kozds szentmise, utdna Kata sok
epret szeletelt. Ajandékba én 3 gyonyord du-
nakavics Zséfitdl. Katdnak fliszernévény.
F/2023/076

2023. junius 26., hétfs

Aki valamit nagyon tud, az (talin?) mindent
tud, ami fontos.

MAJD AKKOR!

Csdrével szivemet szaggatta,
karma lelkem mélyéig ért,
mig sorsomat, e béna nyelviit

Jfaggatta: ,,Mondd, miért, miére”
[.]

mert most, hogy mdsképp is lehetne,
igy jo, csak igy viselhetem,

mint hajdan, épp oly szegényen,
kopott kipenyként, életem |...]
ZELK

2023. junius 27., kedd

Katdnak este a parkban: Olyan szétlan vagy
ma. Elmosolyodott.
Beszélgetdfiizetiink:
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KEPZELD, REGGELENTE JAROK KA-
VEZNI, VAN EGY PRESSZOM! TALALD
KI, HOGY HOGY?

REGGEL, MIKOR MEGYEK WC-RE,
MEGCSAP A KAVEILLAT A LICHTHOE-
BOL! EGY KICSIT LETAMASZKODOM,
ES KORTYOLOM.
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2023. junius 30., péntek

2023. julius 4., kedd

Edes Istenem.

Szia Fdes Anyucim! [...] Képzeld! A teljesen
U5z hajamat most valdsziniileg levagatom
egészen picire, & akkor nem kell soba t5bbé
Sestenem. Iszonyiian utdlom a festést, és arra
gondoltam, hogy felvdllalom, hogy bsz, csak
az dtmenet nagyon ronda, ezért vdgatom le.
Majd jol meglepédsz mert fehér elol... Na-
gyon dlellek! Sok puszi: Zsdfi

Kata most kérdezte, mit szdlsz a Zs6fihoz?
— Erds ember. Es jé irdinyban haszndlja az

erejet.

2023. julius 1., szombat

Kilencre villanyszerel, klimatigyben, H-tarifa.
Ezt a torténetet is végig fogom izgulni. Utdna
este hatig alvds, etetésekre folkelve. Nagyon
firadt. Aztdn Mérai "43—44-es napléja. P. 97.:
Lenézem az irodalmat. Midr csak az Oriilet ér-
dekel: a koltészet, amely ... tilhaladja az ember
kompromisszumos hatdrait.

2023. julius 2., vasarnap

Kata megnézte, szt nem szdlt. Tehde vildgos
volt, hogy tovdbb kellett festeni.
A/2023/32

2023. julius 5., szerda

Hénapzdrds. Abbdl, ahogy Katdt fotéztam,
ldtom, mennyire szeretem. Szivem facsarodik.

2023. julius 3., hétfg

Egy mdsodik sdmli ldba is kiesett, valamint az
eltoréee angyalkdjde volt lehetdségem kijavita-
ni. Es kezdédik a nap. Mit is csindljak.

DESKE.HU
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Hogy délutdni dlmombdél, egyiitt iildogélés,
negyeddra a gangon; egy fotel és egy kisszék,
parndkkal.

A béke szigete. Hogy szigortian étkezem, Karta
dtlépte a lehetetlent; fehér csuporban reszelt al-
maval var. Cukor nélkiil, benne kis mazsola és
mandula.

Es mesélem délelétti életharcaimat. A mai el-
mesélhetetlen, prébdlkozdsok kédok 4tirdsira;
tiz fotd egymdson, satobbi.

Dzsungelhelyzet, teljes izgalom volt he-
gyen-volgyon, érdkon 4t. Kata hallgatta, csak
a torténet dinamikdjdt tudtam dradni. Szerte-
dgazd probdlkozdsok... Kata belekérdezett.
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New ¢ kelickt angdof-
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NEM IS KELLETT ANYADPICSAZNI?

Hit igen..., ma mdr az egyetlen teriilet, ahol
angyali tiirelmem...

Akkor § valami tdvolabbi szobdba.

De most nem kellett, mert eztittal nem elron-
tottam valamit, hanem a g6d6rbél indultam
valahova folfelé.

Megvol, fotelbdl, ki-ki a maga dolgéra. O 6t-
kor az osztrék hegyi doktort nézi. Zsenidlisan
van megcsindlva, két miicét kozoee ot percen-
ként futdlag biztosan ldtni az Alpok panordmi-
jat. Ki szponzordlja?

Kétérdnként etetés, az esti sétdn majd Ujra
hosszabban egyiitt.

2023. julius 7., péntek

Azokban napokban, amikor mdr hdzdban lakot
a kirdly, és az Ur nyugalmat adott neki kiris-ko-
riil minden ellenségétd] — Sam 7, 1.

Nem elfelejteni, percre sem. ,Az utat, merre men-
Jjek, mutasd meg.”

2023. julius 9., vasarnap

Kedves Orsi, aktudlis lenne Katdnak a tu-
buscsere*. Szeretettel vdrjuk bdrmikor (még
koradélutdn, alvdsidében is :-)). Még lenne
egy-két hét, de kezd eldugulni. kiszinom: d.

*,Gasztrotubus,” ami csévon keresztiil a tdpot
kapja, kozvetlen a pocakjdba. A csé bels§ végée
kis gombbé lehet folfdjni, az tartja bent.

Hdaromhavonta csere. Vettem fecskendéket,
hogy vészhelyzetben én is meg tudjam csindl-
ni. Kata ugyanis sokat szaladgdl magasra tar-
tott flakonnal.

2023. jdlius 10., hétfé

— Kedves Doktornd, dr. Vili Dezséné szdmdra
kérek 3 havi Noacidot napi 1x1, és Brintelli-
xet 3 hénapra napi 1x1,5 (1 doboz = 20 nap)
— Kedves Dezsé! Feltettiik. Dr.

— Kiszinom! A festés ma firasztd volt. Fotel-
be, ldbzsdmoly — déleldtt! — krimi. Benyitort
Kata, meglitogatott, magasra tartva a vizes-
Sflakont. Leiilt mellém, rdam borult, dtileltitk
egymdst, és... elaludr. Megillr az ids. d.

Hirtelen haldlom estére egy megujitott, napra-
kész adatlap gyerekeimnek, Kata dolgait inté-
zendd. Allandéan véltozik. Egy oldal adat.

FEJEZETEI:

NUTRICIA CEGTOL tép + szerelék
KORZETI ORVOSTOL gydgyszer + szerelék
SAJAT HAZIORVOSA gyogyszer

K. HASABA COCSERET CSINAL névér,
hdzhoz jon

PEG-miitétje / kérhdz, adatlap

2023. julius 11., kedd

Kata bef8zott 6 iiveg baracklekvdrt; mig én
uszoda, 6 a piacon, nem is tudtam, hallatlan.
Nagyszer(i! Késtoltam, tokéletes.

Fotézni!

Azonnal tiltakozott a leégetett feliiletek okdn.
Ugyhogy a problémds teriileteket a News sza-
miéra photoshoppal kitakartam.
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2023. julius 14., péntek

Névérke jott, ma az elsd, harmadik havi csécse-
re. Kata gyomrdba bedugott csovet a folfajhatd
gomb tartja bent, benne viz, visszaszivhaté.

A lila végéhez csavarozom a gydgyszeres fecs-
kenddt, vagy a tip csovét.

Végignéztem. Vészhelyzetben mér én is meg
tudom csindlni. Minden megvan hozzd, ami
kell; légmentesen elcsomagoltam.

Napi izgalmakbdl/programokbdl méra ennyi
elég is.

2023. julius 17., hétf6

Hajnalban a neten megnéztem tegnap esti
magunkat. A marokra szorité kultdrink. Ka-
nikuldban a dzseki terhes, de hézentrigerben
nem tudok templomba menni. Mindenki in-
gujjban. F/2023/082
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12:36

— Ezek a gomolygd érziiletek. Tudod, a re-
ménytelenség, ugyanakkor feszes figyelem a
kezemben lévé munkdra. Lesz kidllitdsom,
meg minden, nem ad jovéreményt. De persze
mégis. Sosem volt bennem heves életszeretet,
mégis zavar, hogy most minden, ami koriilot-
tem, lebeg. Inditotta a folismerés, hogy Kata
alighanem elébb fog meghalni. S hogyan kell
élni azutdn. Persze tudom, hogy értelemsze-
riien minden mdsodik ember ozvegy lesz. So-
kat imddkozom. Ahol alattam szildrd a ralaj
— a megoldds — hogy ez a tiz perc a feladatom,
ezt kell megoldani. Csak ezt. d.

13:15
— Kedves Deske! Meginditok a soraid. Koro-
sodvdn mindnydjunknak szembe kell néz-
niink az elkeriilhetetlennel. Vannak statisz-
tikai valdsziniiségek, de Isten tervei eldrriink

Jjobbdra titkosak. Eg dldjon Téged és Katdr! G.

16:46
— Nem nem. Nem az dsszeszoritott fogak. Hi-
szen szoktam/tudok tovdbblépni. Igen. A béke
egyetlen helye, amikor mindent megkiszinik.

d.

“Akilesziaz/én
Issza)azlén

nem
s'én Goapner:
20eiifa, ol

testemet,
véremet,
d)



2023. julius 18., kedd

2023. julius 22., szombat

— Dridga Deske, nagyon tudok azonosulni a
vivéddsaival. Mi is tudtuk, b bekovetkezik,
mégis vdratlan volt. Kozvetlen utdna teenddk,
é nem is fogtam fel... kb. hat hénap utdn
csendesett el, a hidny, ami valamilyen formid-
ban mindig jelen. Idénként szélni szeretnék
neki, hogy mit olvastam stb. ...magamban
szolok. Most lesz 1 éve. Az utolsé fél ordt, ma
sem merem végiggondolni. Egy zen buddhista
mondta: A felhdk visznak, a folydk folynak.
Igen, az élet valahogy miikidik tovibb, nem
tgy, csak valahogy.

Glelem E.

Falvésések, minden; tegnap este a szerel6k utd-
ni nagytakaritdsbdl kércem Kartde devéllalni az
elészobasz8nyeg porszivisit.

Még szégyenkez8s mosollyal megkérdezte, hol
kell a gépet bekapcsolni...

ehhez adédik...

A csalddban én tudok a legszebben mosogatni.
Ellenpréba nincs... :-))

2023. julius 19., szerda

Csalddi esemény! Zséfikdnk itt, beszdmolt.
Csakugyan levdgatta festett hajdt, hogy mos-
tantél majd 8sz. Ha maradna rovid, igy is na-
gyon jo.

Hirtelen — el8sz6r — beleldttam hatvanéves né-

niarcdt is.
A 112 fotdbdl ezt tartottam meg: F/2023/084

Katakéretleniil, hogy orosz szomszédaink anya-

rat Moszkvaban ¢ltk. Killdeem nekik fotdt.
— Tatjdna, a virdgaid ilyen gyonyoriick a fo-
lyoson! Kata rendszeresen locsolja. d

— Kedves Dezho és Katya, pont ma gondoltam
rdtok! Koszonjiik a torddést és a virdgokat!
Olellek nektek.

Mail.ru

OtmpasieHo w3 mrs Android

cy06ora, 22 utons 2023r., 22:26 +03:00

2023. julius 23., vasarnap

Kata volt a lelkier&sebb, kdnikula!, négykor fo-
telbdl — angol krimi — emelt ki, Normafa.
Utkézben mesélt is.

AZT MONDTAM NEKED, HOGY KO-
DALY ELJOTT MEGHALLGATNI GI-
MIS ENEKKARUNKAT, ES EGYETLEN
MEGJEGYZESE VOLT, HOGY NAGYON
ROSSZ A FRIZURANK. ADOTT PENZT
A KORUSVEZETONEK, HOGY MIN-
DENKI MENJEN EL FODRASZHOZ A
MASNAPI SZEREPLES ELOTT.

BE KELLETT MUTATNUNK. NEKEM
NEM HITTEK EL, HOGY VOLTAM.
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Oszt8l mér kérhdzakban fejezik be az egyete-
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2023. jdlius 24., hétfs

2023. julius 31. hétfé

Utbbbi évek reggeli elsé imdja még pizsami-
ban, fogmosds kozben:

Assisi Szent Ferenc Vianney Szent Jdnos Piter
Pio II. Janos P4l pdpa Kalkuttai Teréz Anya ko-
nyordgjetek érettiink segitsetek ma élni

és tanitsatok meghalni.

Miiterem, a torvény — A/2023/16
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